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1 Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzd€lavani v oboru urgentni medicina je:

ziskani potiebnych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti diferencidlni
diagnostiky a prvotnich 1é¢ebnych opatieni u stavii vyzadujicich neodkladnou péci
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V pfednemocni¢ni etapé a na pracovisti urgentniho pfijmu poskytovatele zdravotnich
sluzeb,

b) ziskani potfebnych organizanich znalosti pfi =zajiStovani navaznosti na lizkovou
neodkladnou péci pti definitivnim smérovani zavazné nemocnych ¢i zranénych pacienti,
a to jak pfi jednotlivém, tak 1 hromadném vyskytu,

c) ziskani znalosti o organizaci a fizeni pracovist zdravotnické zachranné sluzby (dale jen
»ZZS%), urgentnich piijmt poskytovatelli zdravotnich sluzeb, krizovém fizeni, ptipravach a
realizaci zachrannych akci, o sou¢innosti pracovist ZZS a urgentnich piijmt se slozkami
integrovaného zachranného systému (dale jen ,,IZS“) v rdmci obecné platnych pravnich
predpisii.

2 Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro zatazeni do specializa¢niho vzdélavani v oboru urgentni medicina je
ziskani odborné zpusobilosti k vykonu povolani lékate ukonCenim nejméné Sestileté¢ho
prezen¢niho studia na I1¢karské fakulté, které obsahuje teoretickou
a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné 1ékaistvi.

Specializa¢ni vzdélavani se uskutectiuje pii vykonu lékatského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé¢
podle § 79 zakona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpist.

Specializaéni vzdélavani mtze vsouladu s §5 odst. 4 zakona ¢. 95/2004 Sb.,
o podminkach ziskavani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpisobilosti
K vykonu zdravotnického povolani 1ékafe, zubniho 1ékafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjsich
predpist (dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*) probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pii niz§im
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt niz§i, nez je
polovina stanovené tydenni pracovni doby. Jde-li o osobu na rodicovské dovolené nebo osobu
pecujici o dit€ do zahdjeni povinné Skolni dochazky, rozsah pracovni doby nesmi byt niZsi nez
jedna pétina stanovené tydenni pracovni doby. V tomto ptipad¢é celkova délka, Groven a
kvalita nesmi byt niZsi nez v pifipadé celodenni pripravy.

Specializa¢ni vzde€lavani probihd u poskytovateli zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb.

Postup do vlastniho specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavki
stanovenych pro ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti stanovenych v ramci
vzdélavani v zakladnim anesteziologickém nebo chirurgickém nebo internim kmeni nebo
zakladnim kmeni vSeobecné praktické lékaistvi. Vlastni specializovany vycvik probihd na
pracovistich akreditovanych pro specializa¢ni vzdélavani v oboru urgentni medicina a dalSich
obort.

Podminkou pro ziskani specializované zputsobilosti Vv oboru urgentni medicina je
zatazeni do oboru, absolvovani zakladniho anesteziologického nebo chirurgického nebo
interntho  kmene nebo kmene vseobecné praktické I1ékarstvi (30 meésicl), vlastniho
specializovaného vycviku (30 mésicil) a uspésné slozeni zkousky po ukonceni vzdélavani
v zdkladnim kmeni a atestacni zkouSky. Celkova doba specializaéniho vzdé€lavani je 5 let,
z toho:
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2.1 Zakladni anesteziologicky kmen — v délce 30 mésicu

nebo

2.2 Zakladni chirurgicky kmen — v délce 30 mésict

nebo

2.3 Zakladni interni kmen — v délce 30 mésicu

nebo

2.4 Zakladni kmen vSeobecné praktické lékarstvi - v délce 30 mésicu

a

2.5 Vlastni specializovany vycvik — v délce 30 mésicl

Obsah, rozsah a ¢lenéni vzdélavani v zakladnich kmenech, pozadavky na technické a
vécné vybaveni, persondlni zabezpeceni pracovisté, které jsou podminkou pro ziskani
akreditace k zajisténi specializacniho vzdélavani v zakladnim kmeni a pozadavky na
teoretické znalosti a praktické dovednosti, které je nezbytné absolvovat pied ptihlaSenim ke
zkousce po ukonceni vzdelavani v zadkladnim kmeni, stanovi vyhlaska o vzdé€lavani

v zakladnich kmenech 1ékaria.

Cast .

2.5 Vlastni specializovany vycvik — v délce 30 mésicu

a) povinna odborna praxe v oboru urgentni medicina — pro lékare s ukonéenym

zakladnim anesteziologickym kmenem

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

urgentni medicina — poskytovatel zdravotnich sluzeb NPUP . typu nebo u 23
poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby (ZZS) a PUP II. typu véetnd éasti na
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacich
vzdeélavacim programem urgentni medicina aktivitach
uvedenych
v bodu 2.6
na pracovisti urgentniho piijmu (dale jen ,,PUP*) II. typu 3
u poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby (dale jen ,,ZZS*) 5
z toho u poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby — zdravotnické 1
operacni stiedisko (dale jen ,,ZOS*)
na pracovisti urgentniho piijmu I. (niz§iho) typu (NPUP) 14
b) povinna odborna doplikova praxe v oboru urgentni medicina — pro lékare

s ukonéenym zakladnim anesteziologickym kmenem

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

traumatologie véetné JIP

1
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poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim
programem urazova chirurgie

koronarni jednotka 1
metabolicka jednotka 1
pediatrie JIP

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim 1
programem pediatrie

psychiatrie

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim 1
programem psychiatrie

neurologie JIP

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdeélavacim 1
programem neurologie

porodnictvi

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené 1

vzdeélavacim programem gynekologie a porodnictvi

nebo

c) povinna odborna praxe v oboru urgentni medicina — pro Iékafe s ukonéenym

zakladnim chirurgickym kmenem

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

urgentni medicina— poskytovatel zdravotnich sluzeb NPUP . typu nebo u
poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby ZZS a PUP 1. typu

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim
programem urgentni medicina

22

na pracovisti urgentniho pfijmu (dale jen ,,PUP*) Il. typu

u poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby (dale jen ,,ZZS*)

z toho u poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby — zdravotnické
operacni stiedisko (dale jen ,,ZOS*)

na pracovisti urgentniho pfijmu L. (niz$iho) typu (NPUP)

13

d) povinna odborna doplrikova praxe v oboru urgentni medicina — pro lékare

s ukonéenym zakladnim chirurgickym kmenem

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

anesteziologie a intenzivni medicina — poskytovatel zdravotnich sluzeb
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitaéni

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené 2
vzdélavacim programem anesteziologie a intenzivni medicina

z toho anesteziologie aplikovana détem 1
koronarni jednotka 1
metabolicka jednotka 1
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pediatrie JIP

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené
vzdélavacim programem pediatrie

psychiatrie
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splinovat podminky stanovené
vzdélavacim programem psychiatrie

neurologie JIP

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené
vzdélavacim programem neurologie

porodnictvi

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené
vzdelavacim programem gynekologie a porodnictvi

nebo

e) povinna odborna praxe v oboru urgentni medicina — pro Iékaie s

zakladnim internim kmenem

ukonéenym

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

urgentni medicina — poskytovatel zdravotnich sluzeb NPUP I. typu nebo u
poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby ZZS a PUP I1. typu

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené
vzdeélavacim programem urgentni medicina

23

na pracovisti urgentniho ptijmu (dale jen ,,PUP*) I. typu

u poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby (dale jen ,,ZZS*)

z toho
operacni stiedisko (dale jen ,,ZOS*)

u poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby — zdravotnické

na pracovisti urgentniho ptijmu I. (niZ§iho) typu (NPUP)

14

f) povinna odborna doplinkova praxe v oboru urgentni medicina — pro Iékare

s ukonéenym zakladnim internim kmenem

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

anesteziologie a intenzivni medicina — poskytovatel zdravotnich sluzeb
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitani

, . . , . 2
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené
vzdeélavacim programem anesteziologie a intenzivni medicina
z toho anesteziologie aplikovana détem 1
traumatologie véetné JIP
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené 1
vzdelavacim programem urazova chirurgie
pediatrie JIP 1

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené
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vzdéldavacim programem pediatrie

psychiatrie

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené
vzdélavacim programem psychiatrie

neurologie JIP

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené
vzdélavacim programem neurologie

porodnictvi

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené
vzdélavacim programem gynekologie a porodnictvi

nebo

g) povinna odborna praxe v oboru urgentni medicina — pro Iékafe s ukonéenym

zakladnim kmenem vSeobecné praktické Iékarstvi

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

urgentni medicina — poskytovatel zdravotnich sluzeb NPUP I. typu nebo u
poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby ZZS a PUP I1. typu

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené
vzdélavacim programem urgentni medicina

21

na pracovisti urgentniho ptijmu (dale jen ,,PUP*) Il. typu

u poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby (dale jen ,,ZZS*)

z toho u poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby — zdravotnické
operacni stiedisko (dale jen ,,ZOS*)

na pracovisti urgentniho pfijmu L. (nizsiho) typu (NPUP)

12

h) povinna odborna doplnkova praxe v oboru urgentni medicina — pro lIékare

s ukonéenym zakladnim kmenem vSeobecné praktické lIékarstvi

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

anesteziologie a intenzivni medicina poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici
akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitacni

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené 2
vzdeélavacim programem anesteziologie a intenzivni medicina

z toho anesteziologie aplikovana détem 1
traumatologie véetné JIP

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené 1
vzdelavacim programem urazova chirurgie

koronarni jednotka 1
metabolicka jednotka 1
pediatrie JIP 1

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené
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vzdéldavacim programem pediatrie

psychiatrie
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené 1
vzdélavacim programem psychiatrie

neurologie JIP

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené 1
vzdélavacim programem neurologie

porodnictvi

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené 1
vzdeélavacim programem gynekologie a porodnictvi

Cast II.
2.6 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

a) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy Pocet hodin
specializa¢ni kurz Urgentni medicina 45
Medicina katastrof a krizova pfipravenost ve zdravotnictvi 24
kurz ALS Provider (nebo platny certifikat o absolvovani tohoto kurzu) 16
kurz ATLS (nebo platny certifikat o absolvovani tohoto kurzu) 20
kurz Akutni stavy u déti 24

b) ucéast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:

b1) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zarazeni do vlastniho
specializovaného vycviku bez absolvovani nize uvedenych kurzu,

b2) kurzy Lékarska prvni pomoc, Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace, Radia€éni ochrana, Zaklady anesteziologie a intenzivni mediciny,
Zaklady chirurgie, Zaklady vnitiniho lékarstvi a Novinky ze vSeobecného
praktického lékarstvi pro Iékare, kterym uplynulo od absolvovani téchto kurzua vice
nez 5 let, a

b3) kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a lé€ba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let.

Kurzy Pocet hodin

kurz Lékatska prvni pomoc

povinné pro lékare zarazené v zakladnim anesteziologickém, 20
chirurgickém i internim Kmeni i v zakladnim kmeni vSeobecné praktické
lékarstvi

kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

povinné pro lékare zarazené v zakladnim anesteziologickém, 12
chirurgickém i internim Kmeni i v zakladnim kmeni vSeobecné praktické
lékarstvi

kurz Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti 4
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povinné pro lékare zarazené v zakladnim anesteziologickém,
chirurgickém i internim Kmeni i v zakladnim kmeni vSeobecné praktické
lékarstvi

kurz Radia¢ni ochrana

povinné pro lékare zarazené v zdakladnim anesteziologickem,

povinné pro lékare zarazené V zdakladnim kmeni vSeobecné praktické
lékarstvi

chirurgickém i internim Kmeni i v zakladnim kmeni vSeobecné praktické 4
lékarstvi

kurz Zéklady anesteziologie a intenzivni mediciny

povinné pro lékare zarazené v zakladnim anesteziologickém kmeni 30
kurz Zaklady chirurgie

povinné pro lékare zarazené v zakladnim chirurgickém kmeni 30
kurz Zéklady vnitiniho 1ékaistvi

povinné pro lékare zarazené v zakladnim internim kmeni 40
kurz Novinky ze vSeobecného praktického 1ékatstvi g

Pokud Skolenec absolvoval kurzy dle c¢asti II. b) vramci zékladniho
anesteziologického kmene nebo zakladniho chirurgického kmene nebo zakladniho interniho
kmene nebo zakladniho kmene vSeobecné praktické lékafstvi, neabsolvuje je v ramci

specializovaného vycviku.

c) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena

Aktivity

Délka trvani

kurz Reseni mimotadnych udalosti velkého rozsahu v narodnim a mezinarodnim
metitku

3 dny

odborné¢ stdze u poskytovatele lizkové péce na pracovisti JIP a anesteziologie a
intenzivni medicina nad povinny rozsah vzdélavaciho programu

3 dny

vzdélavaciho programu

odborné stdze na akreditovanych zafizenich urgentniho pfijmu a ZZS nad povinny rozsah

pracovni pobyty na vybranych odbornych pracovistich v zahranic¢i

dalsi odborné akce potadané a garantované ptislusnou odbornou spolecnosti
Ceské 1ékarské spole¢nosti J.E. Purkyné (dale jen ,,CLS JEP*) nebo Institutem

V rozsahu min.

postgradudlniho vzd&lavani ve zdravotnictvi (dale jen ,,JPVZ*) nebo Ceskou 20 hodin
1¢kafskou komorou (dale jen ,,CLK*) nebo Iékatskymi fakultami (dale jen ,,LF*),

nebo akreditovanymi zafizenimi, ptipadné mezinarodni oborové konference, aj.

kurz NLS Provider (nebo platny certifikat o absolvovani tohoto kurzu) 1den
kurz EPALS Provider (nebo platny certifikat o absolvovani tohoto kurzu) 2 dny
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3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti ovérovanych na konci vlastniho specializovaného

vycviku

Teoretické znalosti

Diagnostika
a diferencialni
diagnostika

Zakladni pojmy a zasady, klinické vySetfovani, monitorace, laboratorni

a ptistrojova diagnostika, diagnosticky komplex, diferencialné-diagnosticky
komplex, skorovani a skérovaci systémy, vztah diagnéza — prognoza, vztah
pacienta k diagnoze a diferencialni diagnostice, chyby a omyly a jejich
nasledky, klinické doporuceni, vedeni dokumentace.

Poruchy vitalnich
funkci

Jejich charakteristika, pfi¢iny a interakce, diagnostické moznosti a terapie.

Prvotni neodkladné

Neodkladna resuscitace, postupy zakladni a rozsifené resuscitace, diagnostika
pric¢iny nahlé zastavy krevniho ob&hu, 1€Cebné postupy pii neodkladné
resuscitaci, zajisténi pruchodnosti dychacich cest, uméla plicni ventilace,

postupy obnoveni ob&hu a jeho podpora, farmakologické podpora neodkladné
resuscitace.
Oxygenoterapie, uméla plicni ventilace, defibrilace, kardioverse,
kardiostimulace, kanylace periferni zily, zavedeni centralniho vendzniho
Dalsi neodkladné | katetru, intraosealni piistup, punkce a drenaz hrudniku, punkce perikardu,
postupy zavedeni nasogastrické sondy, vyplach Zzaludku, katetrizace a punkce

mocového méchyie, opatieni pti kieCovych stavech, sedace, analgézie,
anestezie, monitorovani a vedeni dokumentace v pfednemocnicni péci.

Sokové stavy a
akutni stresova
reakce

Reakce organismu na zatéz.
Sok a jeho formy, prevence a 1é¢ba v prednemocni¢ni péci.

Urgentni péce
o traumatologicky

Osetfeni rany, obvazova technika stavéni krvaceni, oSetfeni a fixace zlomenin
a poranénych kloubti, osetfeni traumatickych amputaci a amputatt, techniky
fixace a imobilizace. Polohovani nemocnych s nahlou poruchou zdravi.

urgentniho pifjmu

nemocne «x C e . AR A
Osetrovatelska péce o nemocné a ranéné v prednemocniéni péci.
Zachranné
a transportni Polohovani nemocnych s ndhlou poruchou zdravi.
techniky
Osetfovatelské péce o nemocné a ranéné v pfednemocnicni péci.
Pfijem a kontinudlni péCe o nemocné, ktefi byli piivezeni do nemocnice
zachrannou sluzbou, se zvlastnim zfetelem na nemocné v kritickém stavu.
Stabilizace vitalnich funkci, interdisciplinarni spoluprace s tymem
kvalifikovanych specialistii ptislusnych obori a stanoveni dalsich
Pracovisté diagnostickych a 1é¢ebnych postupll. Znalost symptomatologie, diagnostiky,

diferencialni diagnostiky, 1écby a progndzy stavii vyzadujicich resuscitacni

a intenzivni péci, zpisoby podpory a substituce vitalnich funkci a elimina¢ni
metody, infekce a imunologie kritickych stavii. Psychologické aspekty v péci
0 kriticky nemocného. Smrt mozku, diagnostika, transplantologické indikace,
péce o darce organti.

Anestezie
a analgezie
Vv urgentni medicing

Teorie bolesti, zakladni anesteziologické postupy a techniky, 1é¢ba akutni
a chronické bolesti.
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Z ostatnich oboru

Aplikovana anatomie

Znalosti se vztahem k oboru urgentni mediciny, jmenovité anatomie
dychaciho, ob&hového, nervového, uropoetického a pohybového systému
(pétete, panve), topografie intrakrania, obliceje krku, hrudni a bfi$ni dutiny.

a patofyziologie

Aplikovana Zameéfeni zejména na problematiku respirace, krevniho ob&hu, nervové
fyziologie soustavy nervosvalového pfenosu a vnitiniho prostiedi.
Patologie

Neodkladné stavy a nahlé poruchy zdravi.

Aplikovana
farmakologie

Znalost farmakoterapie ptedevsim kritickych stavii, farmakodynamiky

a kinetiky latek ovliviiujicich zejména ob&éhovy, respiracni aparat, centralni
nervovy systém, uropoeticky, vegetativni systém, nervosvalovy pienos a
terapie antibiotiky u neodkladnych stavi.

Zaklady neurologické syndromologie, diagnostika poruch védomi,

a fyzikalni medicina

Neurologie diagnostika smrti mozku, zakladni hodnoceni elektroencefalografie,
evokovanych potenciall a elektromyografie.
Radiologie Zéakladni principy a indikace rentgenového vysetieni, pocitatové tomografie,
a zobrazovaci magnetické rezonance, pozitronové emisni tomografie, infracervené
metody spektroskopie, echo/sonografie, scintigrafie.
Rehabilitacni Zakladni rehabilitacni postupy u pacientli na urgentnim piijmu se zamétenim

na respira¢ni a pohybové funkce.

Hygiena obecna a
komunalni

InfekEni onemocnéni, brany vstupu, infekéni fetézec, sterilizace, dezinfekce,
rutinni dezinfekce sanitniho vozu, uzavienych prostord, piistroju,
instrumentaria, exkrementd, infek¢ni transport, hygienicko-protiepidemicka
opatfeni za mimotadnych situaci.

Urgentni stavy

Kardiovaskularni
systém

Kardialni insuficience, akutni levostranna insuficience, ischemicka choroba
srdeéni, angina pectoris, infarkt myokardu, kardiogenni $ok, poruchy
srdecniho rytmu,

nahlé ptihody u pacientl s implantovanym pacemakerem a kardioverterem,
kolaps, synkopa, embolie plicnice, hypertenzni krize, srdecni tamponada,
difrencialni diagn6za bolesti na hrudi, aortalni aneurysma, dissekce, ruptura,
akutni uzaver koncetinovych arterii, akutni vendézni uzavér (phlegmasia
coerulea dolens), pfima a tupa cévni poranéni.

Respiracni systém

v .

Dusnost, stavy dyspnoe, diferencidlni diagndza, pticiny respiracni
insuficience, akutni respiracni insuficience, plicni edém (kardialni,
nekardialni), bronchialni astma, astmaticky stav, diferencialni diagnéza
asthma bronchiale a asthma cardiale, pneumonie, chronicka respira¢ni
insuficience, inhala¢ni trauma, aspirace, hemoptyza, hemoptoe, tonuti,
utonuti, strangulace, spontdnni pneumotorax, hyperventilacni syndrom.

Nervovy systém

Poruchy védomi, komatdzni stavy, nitrolebni hypertenze, edém mozku,
bolest hlavy, diferencialni diagnoza, akutni vertigo, cervikokranialni algicky
syndrom, lumbalni vertebrogenni algicky syndrom, syndrom caudy,
meningealni symptomatologie/meningismus, nahlé cévni mozkové piihody,
kiecove stavy, status epilepticus, centralni a periferni obrny, poruchy
nervosvalového prenosu, akutni hyperkinesy, akutni krize u neurologickych
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onemocnéni, akinetické krize u morbus Parkinson, myastenicka a choliergni
krize, sclerosis multiplex, mozkovy tumor/metastazy, amyotroficka lateralni
skleroza, infekce centralniho nervového systému.

Psychiatrie

Zasady neodkladného psychiatrického vysetteni, pfistup k akutné
neklidnému pacientovi, stavy zmatenosti, amnesticky syndrom, delirium,
demence, stupor, nebezpeci suicidalniho jednani, urgentni zasah pfi
hromadnych havariich, pfirodnich katastrofach a nestéstich, akutni nezadouci
reakce po aplikaci psychofarmak a drog.

Gastrointestinalni
systém

Bolesti bticha, nahlé piihody biisni, krvaceni do GIT, diferencialni
diagnostika, akutni cholecystitis, cholangoitis, akutni pankreatitis, akutni
kolitis a enteritis, akutni selhani jater.

Urogenitalni systém

Akutni renalni selhani, renalni kolika, anurie, akutni moc¢ova retence,
tamponada mocového méchyie, infekce mocovych cest, urosepse, torze
varlete, akutni orchitis, epididymitis, trauma ledviny, kontuze, ruptura,
perforace mo¢ového méchyte, ruptura uretry, para/fimosis, priapismus,
fraktura penisu, poranéni varlat a skrota, nahlé ptihody dialyzovanych
pacientil, dusnost, krvaceni ze shuntu, diferencialni diagnostika bolesti
bficha, Fournierova gangréna.

Vnitini prostredi

Vodni a solné hospodartstvi, ABR: poruchy vodniho a solné¢ho hospodaistvi,
poruchy acidobazické rovnovahy.

Diabetes mellitus, akutni komplikace, thyreotoxicka krize, hypotyreosni

Akutni stavy (myxedémové) koma, selhani funkce nadledvinkové kory - Addisonova
v endokrinologiia | choroba, hypopituitarni koma, feochromocytova krize, syndrom dilu¢ni
diabetologii hyponatremie, hyperkalcemicka krize, tetanie pti selhani pfistitnych télisek,
diabetes insipidus.
Diagnostika intoxikaci a zakladni terapeutické postupy, detoxikace,
Intoxikace dekontaminace, inhala¢ni intoxikace, intoxikace farmaky, drogami,
chemikaliemi, potravinami, rostlinami a Zivo¢isnymi jedy.
Zvlastnosti neodkladné resuscitace u déti, syndrom nahlé smrti, naléhavé
situace u déti v pfednemocnicni etapé, stavy duseni - akutni epiglotitis,
Pediatrie subgloticka laryngitis, croup, pseudocroup, bronchiolitis, astma, bezvédomi,

kiece, horecka, Sok, dehydratace, rehydratacni 1écba, cyanosa, kardialni
insuficience, tyrané dité, kortikosteroidy pfi 1€cbé kritickych stavli u déti,
meningitis, encephalitis, akutni otravy.

Traumatologie

Druhy ran a principy oSetfeni, chirurgicka infekce, diagnostika a oSeteni,
obecné postupy pii oSetfovani traumat na misté nehody, kraniocerebralni
poranéni, poranéni patefe a michy, Girazy hrudniku a dutiny hrudni, Grazy
bricha, dutiny bfi$ni a retroperitonea, Grazy panve, koncetinova poranéni,
principy primarni diagnostiky a oSetfeni, poranéni horni koncetiny, poranéni
dolni koncetiny, polytrauma, stielna, bodna, sttepinova poranéni, crush
syndrom, blast syndrom, kompartment syndrom, popaleninové trauma,
pfednemocnicni neodkladna péce u popaleninového traumatu, chladové
trauma, elektrotrauma, amputacni poranéni, primarni oSetfeni, replantace,
indikace a kontraindikace replantaci, poleptani externi, peroralni, trazy

Vv téhotenstvi, transport pacienta s traumatem, odborna 1ékai'ska pomoc
pfi hromadném vyskytu urazi, poranéni st a obliceje, zlomeniny
maxilofacialniho komplexu, poranéni dolni celisti.

Otorinolaryngologie

Akutni stenozujici zanéty, edém laryngu, aspirace ciziho télesa, poleptani
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a chirurgie hlavy a
krku

jicnu, cizi télesa v travicich cestach, peritonsilarni absces, flegmona spodiny
dutiny Ustni (angina Ludovici), krvaceni z dychacich cest, Girazy nosu a
vedlejsich dutin nosnich, poranéni hltanu a kréni ¢asti jicnu, urazy hrtanu

a kréniho tseku pradusnice, urazy ucha, akutni zavrat’.

Oftalmologie

Oc¢ni infekce a zanéty, nahlé poruchy zraku, akutni glaukomovy zachvat,
urazy oka a jejich oSetfeni, popaleni a chemické poleptani oka.

Gynekologie
a porodnictvi

Akutni stavy v gynekologii, algoritmus diagnostiky a neodkladné péce,
akutni fluor, krvaceni z rodidel, gynekologicky podminéna bolest (v panevni
a kiizové oblasti), charakteristiky Zeny v souvislosti s t€hotenstvim, porodem
a Sestinedélim, nahlé ptihody v prvnim trimestru gravidity, nahlé piihody

V druhém a tfetim trimestru gravidity, fyziologicky porod v pfednemocni¢ni
etap¢, postup u patologické polohy plodu, mnohocéetného téhotenstvi,
indikace k neodkladné ,,sectio Caesarea“, komplikace béhem/po porodu
(krvéceni, vyhtez pupecniku, embolie plodovou vodou, Sok, sepse, septicky
Sok, lakta¢ni psycho6za), neodkladnd péce o novorozence.

Ostatni naléhavé
stavy

Upal, tizeh, hypertermie, hypotermie, tonuti, utonuti, strangulace, poleptani
(kyselinami, alkaliemi), nemoc z vysky, nemoc z dekomprese, akutni
postradiacni syndrom.

Soudni 1ékafstvi

Definice a diagn6za smrti, posmrtné zmeny, stanoveni doby smrti, prohlidka
zemielého na misté se zaméfenim na stanoveni pti¢iny smrti, dokumentace,
druhy pitev a indikace, mechanismy poranéni a jejich rozliSeni z hlediska
soudniho Iékafstvi, nasilna smrt pii dopravnich nehodach, mechanismy
vzniku urazi, zaklady odbéru biologickych stop a materialu v kriminalistice.

Forenzni aspekty

Odmitani zdravotni péce — negativni revers, zanedbani povinné lékarské péce
zdravotnickym pracovnikem, nedbalost, ubliZzeni na zdravi, t€Zka Gjma
na zdravi, posuzovani, postaveni lékaie jako svédka a znalce pted soudem.

Medicina katastrof

Hromadné postizeni
zdravi (dale jen

Hromadné postiZeni zdravi, hromadné nestésti (mimotadné udalosti velkého
rozsahu), charakteristika a cile, definice, vyskyt, klasifikace, moznosti
ovlivnéni vzniku a nasledkl hromadného nestésti, pripravenost k feseni —

»HPZ") planovani, vybaveni, vycvik.
Rozsah aktivace systému podle traumatologického planu dle rozsahu HPZ,
Sily a prostedky systém vyrozumivani v rdmci prednemocnic¢ni neodkladné péce (PNP) a

nemocni¢ni neodkladné péce (NNP), materialné technické zabezpeceni pro
mimotadné udalosti v PNP a NNP.

Cinnosti ZZS (ZOS a
vyjezdovych skupin)
pii HPZ

Uloha zdravotnického operaéniho stiediska (ZOS) — piijeti tishové vyzvy,
aktivace traumatologického planu, povolani zaloznich sil a prostfedkal,
komunikace s poskytovateli zdravotnich sluzeb a v ramci integrovaného
zachranného systému (IZS), smérovani pacientli, komunikacni toky,
evidence pacientti, komunikace s médii.

Vyjezdové skupiny — pfijem vyzvy, aktivace, ¢innost prvni posadky,
komunikace, predavani informaci z mista udalosti, odhad, tfidéni a ptettidéni
s tfidici a identifika¢ni kartou ZZS, ukladani a oSetifeni v PNP, odsun.
Vedouci zdravotnické slozky — tkoly, spoluprace s velitelem zasahu, ¢innosti

vedouciho 1ékafe v misté mimotadné udalosti, fizeni zdravotnického zasahu,
koordinace zdravotnickych sil a prostiedku
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HPZ typu CBRN Organizace zasahu 1ZS, dekontaminace, specifika postupt pii prvotnim
(chemické, bilogické, | vysetfeni a zaji$téni, osobni ochranné pracovni prostredky (dale jen ,,OOPP*)

radiologické a jejich pouziti, zasady izolace vysoce infekénich pacientt, ptiznaky po
a jaderné latky) otravé nebezpetnymi chemickymi latkami, zasady radia¢ni ochrany a
a pandemie specifika havarie jaderné elektrarny.

Casna nemocniéni | Organizace hromadného pifjmu postizenych na vstupech nemocnice,
faze pti HPZ navaznost PNP a NNP.

HPZ a psychické Psychické trauma v postizené populaci, posttraumaticka stresova reakce

trauma U pracovnikli ZZS, moznosti feSeni.

Praktické dovednosti

Ve vybranych ptipadech je v zavorkdch uveden pozadovany minimdalni pocet vykond,
invazivni vykony az do podilu 25% je ptipadné mozné splnit na vyukovych modelech:

Rozsitena neodkladna resuscitace (10).

Elektroimpulzoterapie: defibrilace, kardioverze, kardiostimulace.

Kanylace periferni zily (100) z toho minimalné 25x u déti mladsich nez 5 let.
Kanylace centralni zily - v. jugularis int., v. subclavia, v. femoralis (10).
Punkce a kanylace tepny — a. radialis, a. femoralis.

Intraoseélni punkce.

InfOzni terapie v urgentni mediciné.

Objemova nahrada velké krevni ztraty.

Otevieni a zajisténi priichodnosti dychacich cest polohou a vzduchovody.

Laryngoskopie a intubace pridusnice u pacienti vSech vékovych skupin (100), véetné
déti mladsich nez 5 let (minimaln¢ 50).

Tracheobronchidlni toileta.

Rozpoznani spravné pozice trachealni rourky po intubaci trachey.
Tamponada dutiny nosni.

Koniotomie, koniopunkce (nacvik na modelu nebo na kadaveru).

Punkce hrudniku, punkce perikardu (nacvik na modelu nebo na kadaveru).
Inhalac¢ni terapie v urgentni medicing.

Imobilizace patete a koncetin, repozice fraktur a kloubnich luxaci.
Zavadéni nazogastrické sondy, Blakemor — Sengstakenovy, Lintonovy, lavaz zaludku.
Dekontaminace ktize.

Cévkovani mocového méchyte, punkce mocového méchyie.

Osetfovani ran, preparace, sutura, obvazova technika.

Punkce velkych kloubd.
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e Lokalni a regionalni anestezie.
e Vedeni urgentniho porodu.
e Ucast na akcich slozek 1ZS pii likvidaci hromadnych nestésti.

e Tiideéni postizenych osob v pfednemocni¢ni neodkladné péci a na zafizenich
urgentniho pfijmu nemocnice.

Organizace a fizeni zasahu
Ukoly zdravotnického operaéniho stiediska

1. Rizeni zdravotnického zasahu, fizeni innosti vyjezdovych skupin, koordinace
pii soucinnosti IZS, zdsady radiokomunikace za standardnich a mimotadnych
podminek, aktivace poskytovatell lizkové péce, hromadné nestésti, aktivace
zdravotnického systému podle traumatologického planu tzemniho celku.

Ukoly lékaie

e Zdravotnické zachranné sluzby (ZZS): ¢innost I¢kate vyjezdové skupiny, ¢innost
1¢kate letecké vyjezdové skupiny (LZS), spoluprace vedouciho 1ékate zasahu
s predstaviteli dalSich slozek IZS, tfidéni ranénych, zdsady odsunu.

e Pracovisté urgentniho piijmu (PUP) 1. nebo I1. typu : tfidéni postizenych osob na
vstupu
do nemocnice, navaznost na piednemocni¢ni péci, koordinovani péce pii piijmu
velkého poctu postiZzenych.

Technické podminky ¢innosti ZZS

e Technicka pomoc na misté zdsahu, demograficka charakteristika izemi, rizika
vyplyvajici z charakteru priimyslu, uskladnéni toxickych a radioaktivnich latek,
mezinarodni spoluprace pii poskytovani pomoci v mistech katastrof mezinarodniho
rozsahu. Prace urgentniho piijmu.

Krizové Fizeni, zajiSténi péce béhem aktivace krizovych plani

e Triage Vv terénu a v nemocnici, organizace odsunu a piijmu velkého poctu postizenych.
Ptiprava plani krizové pfipravenosti, aktivace planli, mobilizace rezerv, osob a skladli
zdravotnického materialu, komunikace. Obecna rizika, rizika vyplyvajici z charakteru
primyslu. Navaznost ¢innosti slozek IZS na Grovni regionu (mésta, kraje, statu).

Ukoly a poslani letecké zachranné sluzby
Charakteristika a rizika vysoce nebezpe¢nych latek

e Zasady zékladni a rozsifené neodkladné péce v zon¢ kontaminace; toxikologicka
neodkladna péce.
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4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent specializacniho vzdélavani:

zna obsah, rozsah a zpusob vedeni zdravotnické dokumentace v souladu
se zdkonem ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani (zdkon o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdéjSich piredpist
a vyhlasky ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci, ve znéni pozdéjSich
predpist,

dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o nalezitostech Listu o prohlidce zemielého, zptisobu
jeho vyplnovani a pfedavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaseni ukonceni
téhotenstvi porodem mrtvého ditéte, o Gmrti ditéte a hlaSeni o umrti matky
(vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdé&jSich predpist musi znat
list o prohlidce zemielého,

ma znalosti pravnich piedpistt Evropské unie, platnych pravnich ptedpist, predpist
vydavanych Ministerstvem zdravotnictvi, Ministerstvem zivotniho prostfedi popf.
jinymi ufady statni spravy ve vztahu K oblasti zdravotnictvi,

zné a tidi se zakladnimi etickymi normami lékaiského povolani,

dosdhne potiebné trovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, pfibuznymi,
spolupracovniky a s osobou, kterou pacient ur¢i ve smyslu §33 odst. 1 zakona
¢. 372/2011 Sb.,

mé zékladni znalosti posudkového I€kafstvi, revizni cCinnosti, lékaiské etiky,
organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a ekonomiky zdravotnictvi,

osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si
zéklady pocitacové techniky jako prostifedku pro ukladani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace.

5 Potvrzeni hodnoceni o pribéhu specializa¢niho vzdélavani

Specializa¢ni vzdé€lavani probiha pod vedenim pfidéleného Skolitele v akreditovaném

zafizeni.

a) Pribézné hodnoceni Skolitelem

e zdznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu odbornosti
v Sestimé&siCnich intervalech, zaznamy o provedenych cinnostech, vykonech
Vv pritkazu odbornost,

e celkové zhodnoceni na konci vlastniho specializovaného vycviku S jeho
zdznamem V pritkazu odbornosti.

b) Ptedpoklady pro ptistoupeni k atestacni zkousce

e absolvovani pozadované praxe potvrzené¢ vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpiisobilosti,

¢ slozeni zkousky po ukonceni vzdélavani v zakladnim kmenti,
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podani piihlasky K atesta¢ni zkouSce. Spravnost udaji uvedenych v piihlasce
potvrzuje Skolitel akreditovaného zatfizeni, v némz se uskutecituje vzdélavaci
program a zaméstnavatel uchazece,

predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v prikazu
odbornosti,

absolvovani povinného specializaéniho kurzu Urgentni medicina vcetné
absolvovani testu na zavér tohoto kurzu a povinného kurzu Medicina katastrof
a krizova pfipravenost ve zdravotnictvi po specializovaném vycviku,

platny certifikat kurzu Advanced Life Support (ALS) Provider,
platny certifikat kurzu Advanced Trauma Life Support (ATLS),

potvrzeni o absolvovani kurzl a vzdélavacich akci (viz tab. Cast I1.).

C) Vlastni atesta¢ni zkouska

teoreticka cast — rozbor zadané kazuistiky s diferencialné diagnostickou
rozvahou a planem diagnostiky a terapie.

prakticka cast — ovéreni znalosti a dovednosti u zivot zachranujicich vykont
(na vyukovych modelech), feSeni klinického scénafe.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializacniho

vzdélavani ziskal zplsobilost

Absolvent specializa¢niho vzdélavani v oboru urgentni medicina je opravnén pracovat
na zdravotnické zachranné sluzbé (déale jen ,,ZZS*) vcetné letecké zachranné sluzby a
na pracovisti urgentniho piijmu poskytovatelt lizkové péce nemocnic vSech urovni. Zna
legislativni ramec prace 1ékafe urgentni mediciny na ZZS i pracovisté urgentniho pfijmu (déle
jen ,,PUP*) a doporucené postupy neodkladné péce pro stavy s vysokou frekvenci volani ZZS.

Lékart se specializovanou zpusobilosti v oboru urgentni medicina je schopen:

klinického vySetfeni pacienta — anamnéza a fyzikalni vySetieni,

posoudit stav vitalnich funkci,

provadét podporu a nahradu vitalnich funkci,

indikovat a provést Zivot zachranujici vykony véetné medikace,

na zaklad¢ klinického vySetfeni stanovit pracovni diagnézu a diferencialné
diagnostickou rozvahu,

poskytnout péc¢i zameienou na prevenci komplikaci,
posoudit potiebu péce z hlediska priority, odbornosti a intenzity,

rozhodnout o sméfovani pacienta k adekvatnimu poskytovateli zdravotnich sluZeb,

rozhodnout o zplisobu transportu,

poskytovat pacientovi péci béhem transportu,

dokumentovat poskytnutou péci,
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e predat pacienta kompetentni osob¢ ptislusného poskytovatele zdravotnich sluzeb,

e pfevzit pacienta od posadky rychlé lékarské pomoci (RLP), rychlé zdravotnické pomoci
(RZP) a poskytovat dalsi neodkladnou péci,

e provést a dokumentovat prohlidku zemfielého, posoudit forenzni hlediska umrti a
rozhodnout o dal§im postupu, dle vyhlasky ¢. 297/2012 Sb., o nalezitostech Listu o
prohlidce zemfel¢ho, zpiisobu jeho vyplhovani a preddvani mistim ureni, a o
nalezitostech hlaseni ukonceni t¢hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o umrti ditéte a
hlaseni o timrti matky (vyhlaska o Listu o prohlidce zemftelého), ve znéni pozd¢jsich
predpist

e koordinovat péci prostiednictvim operacniho stiediska ZZS,

e poskytovat odbornou podporu a koordinovat praci tymu zachranait,

e fidit praci nelékaiskych zdravotnickych pracovnikt PUP I. a Il. typu i ZZS,

e posoudit situaci a odhadnout potiebu sil a prostiedkl pro likvidaci zdravotnich nasledki
hromadného nestésti (HN),

e tfidit postizené pro poskytnuti neodkladné péce a pro transport,
e poskytovat neodkladnou péci na misté neStésti v ndvaznosti na tfidici vySetieni,

e fidit zdravotnickou slozku a spolupracovat se slozkami integrovaného zachranného
systému
na misté HN,

e dokumentovat ¢innost na misté HN,

e pracovat za podminek zvySeného bezpecnostniho a epidemiologického rizika s pouzitim
osobnich ochrannych prostiedkd,

e pfipravit traumatologické plany pro =zajisténi zdravotni péce poskytované za
mimotadnych udalosti v navaznosti na pfedpokladana rizika v regionu i u poskytovatele
zdravotnich sluzeb,

e napldnovat a provést nacvik poskytovani zdravotni péce pifi mimotadné udalosti v terénu
i u poskytovatele zdravotnich sluzeb,

e vyhodnotit ndcvik a pfipravit napravna opatieni pii nedostatcich,

e Skolit zamé&stnance v odbornych postupech k zajisténi ukolt mediciny katastrof,

e provadét klinické vysetieni,

¢ indikovat diagnostické a 1éCebné vykony,

e provadét zhodnoceni stavu a vitalnich funkci,

e stanovit pracovni diagnozu a diferencidlné diagnostickou rozvahu,

e indikovat a provadét zivot zachranujici vykony,

¢ indikovat a provadét 1écbu akutni bolesti a akutni zhorSeni bolesti chronickych

¢ indikovat a poskytovat péci k zajisténi prevence komplikaci,

¢ indikovat odbornost, prioritu a intenzitu dalsi péce u poskytovateli zdravotnich sluzeb,

e koordinovat péci poskytovanou v ramci PUP pracovniky riznych odbornosti, hodnotit
vysledky komplementarnich vysetteni,
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e rozhodnout o tUrovni a charakteru navazujici péce (ambulantni, standardni, intenzivni
a resuscitaéni),

e provadét kratkodobou observaci pacientt, véetné diagnostického a terapeutického planu.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Specializani vzd€lavani zajistuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina
pravnickd nebo fyzickd osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci (dale jen ,,akreditované
zafizeni). Akreditované zatizeni zajist'ujici vyuku Skolencii musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do price a dale
umoznéni studia a pobytu v jiném akreditovaném zafizeni, které muze poskytovat Cast
ptipravy, kterd neni dostupnd ve vlastnim akreditovaném zafizeni. Pozadavky na minimalni
personalni zabezpefeni zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny
ve vyhlasce ¢. 99/2012 Sb. a pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni

zdravotnickych zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce
¢.92/2012 Sb.

Nedilnou soucasti Zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je plan atestacni ptipravy
Skolence a dale smlouvy o spolupréci s jinym akreditovanym poskytovatelem zdravotnich
sluzeb (pokud akreditované zatizeni nezajiSt'uje naplii vzdélavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zarizeni (AZ) — Pracovisté urgentniho pfijmu nizsiho typu
(PUPNT) = I. typu

o Skolitel ma specializovanou zpiisobilost v oboru urgentni medicina a min.
3 roky praxe v oboru od ziskani specializované zpisobilosti nebo zvlastni
odbornou zpusobilost v oboru urgentni medicina a min. 3 roky praxe v oboru
od ziskani zvlastni odborné zpusobilosti v oboru urgentni medicina a
s minimalnim pracovnim uvazkem ve vy§i 0,5 u daného poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

Personalni

zabezpeceni
e Pomegr skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.
e Skolitel doklada svou zpasobilost pti zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
zivotopisem.
e Pracovisté¢ urgentniho pifijmu je vybaveno pro piijem pacientdl s nahle
vzniklym zavaznym postizenim zdravi a pacientim v pfimém ohrozeni
Zivota.
e Vybaveni zahrnuje minimaln¢:
Techvnicl’(é a - podminka monitorovani zékladnich Zivotnich funkci: EKG, TK, TF,
sl CVP, EtCO2, Sp02,
vybaveni

- defibrilator s moznosti zevni stimulace, pulzni oxymetr, glukometr,
analyzator krevnich plyni (POCT), linearni davkovac, infuzni pumpa,
odsavacka,, prohlizeni snimkd, ziskanych zobrazovacimi metodami
(RTG, MR, CT), transportni lizko, transportni odsavacka, transportni
ventilator.

Organizacéni
a provozni L
pozadavky - S nepretrzitym provozem,

e Pracovisté urgentniho pfijmu — emergency musi byt:
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- nepretrzitou dostupnosti konziliarnich a komplementarnich sluzeb,

- nepfetrzitou navaznosti na lizkovd oddéleni a JIP, zejména odd¢€leni
chirurgické, a oddg€leni vnitiniho 1ékafstvi (neni-li soucasti pracoviste
urgentniho pi{jmu), anesteziologie a intenzivni mediciny.

Kromé luzek vysetfovacich musi mit k dispozici i Itizka expektacni.

Pracovisté urgentniho pfijmu spolupracuje s dalsimi poskytovateli
zdravotnich sluzeb, zahrnutymi do centrové péce, tedy Komplexni
cerebrovaskuldrni  centrum, Komplexni  kardiovaskuldrni  centrum
a Traumacentrum.

Pocet rocné osetfenych urgentnich stavii na pracovisté urgentniho piijmu
musi byt min. 10 000 pacientt.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb ma 1tvar zajistujici krizové fizeni
a kooperaci se slozkami integrovaného zachranného systému.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb provadi nacvik likvidace nasledkt
hromadného nestésti, umozni $kolenci piistup K planovaci dokumentaci.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb umozni nacvik pozadovanych dovednosti na
kadaveru nebo vyukovych modelech, ma vybaveni minimaln¢ pro nacvik
rozsitené kardiopulmonalni resuscitace.

7.2 Akreditované zarizeni (AZ) — Pracovisté urgentniho pfijmu (PUP) II. typu

Personalni
zabezpeceni

Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru urgentni medicina a min.
3 roky praxe v oboru od ziskani specializované zpusobilosti nebo zvlastni
odbornou zpusobilost v oboru urgentni medicina a min. 3 roky praxe v oboru
od ziskani zvlastni odborné zpusobilosti v oboru urgentni medicina
a S minimalnim pracovnim tvazkem ve vy$i 0,5 u daného poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

Pomér skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

Skolitel doklada svou zptisobilost pfi Zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
Zivotopisem.

Technické a
vécné
vybaveni

Pracovisté urgentniho pifijmu je vybaveno pro piijem pacientd s nahle
vzniklym zavaznym postizenim zdravi a pacientiim v pfimém ohroZeni Zivot.

Vybaveni zahrnuje minimalné:

- podminka monitorovani zakladnich Zivotnich funkci: EKG, TK, TF,
CVP, EtCO2, Sp0O2,

— defibrilator s moznosti zevni stimulace, pulzni oxymetr, glukometr,
analyzator krevnich plyni (POCT), linearni davkovac, infuzni pumpa,
odsavacka, prohlizeni snimki, ziskanych zobrazovacimi metodami
(RTG, MR, CT), transportni lizko, transportni odsavacka, transportni
ventilator.

Organizacni
a provozni
pozadavky

Pracovisté urgentniho piijmu — emergency musi byt:
- S nepfetrzitym provozem,
- nepfetrzitou dostupnosti konziliarnich a komplementarnich sluzeb,

- nepfetrzitou navaznosti na lizkova oddé¢leni a JIP, zejména oddéleni
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chirurgické, kardiologické, neurologické, traumatologické a oddéleni
vnitiniho lékafstvi (neni-li soucasti pracovi§t€¢ urgentniho pfijmu),
anesteziologie a intenzivni mediciny, pediatrie, gynekologicko-
porodnické, neurochirurgické, pneumologie a ftizeologie a urologické.

Kromé lazek vysetfovacich musi mit k dispozici i lizka expektaéni.

Pracovisté urgentniho pfijmu pokryvd svou cCinnosti problematiku oboru
urgentni medicina nebo spolupracuje s dal$imi zatizenimi, napf.: resuscitacni
oddéleni, traumatologie, urgentni (centralni) ptijem pro déti.

Pocet ro¢né oSetfenych urgentnich stavii na pracoviSté urgentniho piijmu
musi byt min. 10 000 pacientd.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb ma ttvar zajistujici krizové fizeni
a kooperaci se slozkami integrovaného zachranného systému.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb provadi nacvik likvidace nasledka
hromadného nestésti, umozni $kolenci pfistup k planovaci dokumentaci.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb umozni nacvik pozadovanych dovednosti na
kadaveru nebo vyukovych modelech, ma vybaveni minimalné pro nacvik
rozsifené kardiopulmonalni resuscitace.

7.3 Akreditované zarizeni (AZ) — Zdravotnicka zachranna sluzba (ZZS)

Personalni
zabezpeceni

Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru urgentni medicina a min.
3 roky praxe v oboru od ziskani specializované zpusobilosti nebo zvlastni
odbornou zpusobilost v oboru urgentni medicina a min. 3 roky praxe v oboru
od ziskani zvlastni odborné zpusobilosti v oboru urgentni medicina na
pracovisti ZZS a s minimalnim pracovnim tvazkem ve vysi 0,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Seznam dal$ich odbornika:

- technicky pracovnik, ktery seznami Skolence s problematikou vypocetni
techniky, IT, spojeni a radioprovozu.

Pomér skolitel/Skolenec v ramei specializovaného vycviku — 1:3.

Skolitel doklada svou zptisobilost pfi zadosti 0 akreditaci zafizeni profesnim
Zivotopisem.

Technické a
vécné
vybaveni

7Z7S musi byt vybaveno v souladu s vyhlaskou ¢ s vyhlaSkou ¢. 296/2012
Sb., o pozadavcich na vybaveni zdravotnické dopravni sluzby, poskytovatele
zdravotnické zachranné sluzby a poskytovatele piepravy pacienti
neodkladné péce dopravnimi prostfedky a o pozadavcich na tyto prostiedky,
ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 296/2012 Sb.%).
Nad ramec této vyhlasky je obligatornim vybavenim ve vozech RLP i RZP:
-EKG 12 svodl, pomicky k alternativnim zplsobiim zajiSténi
dychacich cest (combi-tubus, laryngealni tubus, laryngealni masku,

koniopunkci apod.), oximetr, kapnometr, pomicky pro intraosealni
vstup, ventilator.

Organizacni
a provozni
pozadavky

Soucésti AZ musi byt:
- zdravotnické operacni stiedisko,

- AZ ma utvar krizové pfipravenosti zajiStujici zpracovani planovacich
dokumentd a koordinaci postupu se slozkami integrovaného
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zachranného systému,

- krajské Skolici stfedisko s nezbytnymi prostory pro studium
a teoretickou piipravu, vyukovou technikou, vybavenim vyukovymi
modely a dal§imi vyukovymi pomutickami.

- Vvyjezdovd AZ musi mit minimaln¢ 2000 vyjezda za rok.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich realizaci -
charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc
Predmét

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena neodkladna resuscitace
véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pitvodu, kiece, synkopa; ndhlé cévni mozkové piihody, diagnostické postupy,
terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfi¢iny: respira¢ni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni trauma
atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice,
zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnoza, diferencialni diagnoéza., terapeutické
postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a terapeutické pristupy.

Traumatologie — tézké trazy, tiraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny b#isni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zaklady feSeni v pfednemocnicni a ¢asné nemocnicni neodkladné
péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS) a
zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.
Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovétuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpecéeni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zplisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpuisobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, popiipadé se specializovanou
zpusobilosti ve vyu¢ované problematice.

o Garant kurzu ma specializovanou zptisobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
1ékaie v oboru specializace.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoznujici
prakticky nédcvik zakladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultdnnim zdznamem
sledovanych vitalnich funkci, zejména respiracnich a ob&éhovych k objektivizaci Gi¢innosti
provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné vyhodnoceni.
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¢ Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodt, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngedlni masky, v€etn€ intuba¢ni a riznymi technikami tracheélni intubace,

—-umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, ptes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti véetné novorozenct a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho feCist¢ — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

e Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékafe a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékatska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnik.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy souc¢asné mediciny.
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Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy,
etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimalné 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké Skole
v Ceské republice nebo na vysoké §kole v zahranici, pokud je takové vzdélani v Ceské republice
uznavano, a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alesponl 5 let. Lektoii
zdravotnického prava dokladaji ptehled publikaéni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

¢ Soucasti lektorského tymu musi byt lektoti s ukoncenym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméfeni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednaseného tématu (etika, komunikace a
socialni zabezpeceni).

Technické vybaveni

o Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen ,,NL“) a
Iééba zavislosti

Predmeét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych oborti, moznosti prevence.

Prehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zavér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

v

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence Skodlivého uzivani
navykovych latek a Ié€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektoti se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpusobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, popiipadé
se specializovanou zpusobilosti ve vyucované problematice.
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Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Predmét

Uginky ionizujiciho zateni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkti. Riziko nadorovych a dédi¢nych onemocnéni. Veliciny a jednotky
pouzivané pro potieby radia¢ni ochrany. Koncepce radia¢ni ochrany, zakladni principy radiaéni
ochrany, legislativni ramec 1ékatského a nelékatrského ozatreni.

Radiacni zatéz obyvatel zrGznych zdroji ionizujiciho zafeni. Specificky charakter 1ékatského
ozafeni, radiacni ochrana pacientti. Lékafska pomoc fyzickym osobam ozafenym pifi radiacni
mimotadné udalosti. Radiologicka udalost, pfi¢iny a mozné nasledky.

Uloha 1ékatt indikujicich vysetfeni nebo 1ébu s vyuzitim zdrojii ionizujicitho zafeni — vyznam
indikacnich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zafeni. Informovani pacientt.

Uloha aplikujicich odbornik a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy, diagnostické
referencni urovne). Ozafeni déti, t€hotnych a kojicich Zen (specifika, opatfeni, zdivodnéni).
Velikosti davek pacientt pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radiaéni ochrana

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpiisobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni lékafstvi, nuklearni medicina a radiacni onkologie.

¢ Radiologicti fyzici se specializovanou zpusobilosti.

¢ Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyuc¢ovanému
tématu.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.5 Program kurzu Zaklady anesteziologie a intenzivni mediciny

Predmét

Népli oboru Anesteziologie a intenzivni medicina.

Vliv anestezie na centralni nervovy systém; vegetativni nervovy systém, nervosvalové spojent.

Patofyziologie dychani za anestezie.

Vliv anestezie na obéhové ustroji.

Vliv anestezie na dalsi organové systémy a funkce: vylucovaci Ustroji, termoregulace, imunita.

Hodnoceni rizikovosti pacienta, zakladni legislativa a pouzivana dokumentace.

Inhala¢ni a nitrozilni anestetika, sedativa.

Opiatova a neopiatova analgetika.
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Svalova relaxancia a jejich antidota.

Vazopresory, inotropika.

Lokalni anestetika.

Infundabilia a tekutinova 1é¢ba.

Anesteziologicky pfistroj, méteni fyziologickych funkei, zdkladni principy fungovani bézné pouzivané
monitorace.

Kanylace a katetrizace cévniho feCiste: periferni a centralni zilni vstupy, arterialni kanylace.

Zajisténi dychacich cest za anestezie i intenzivni péce.

Principy a provedeni subarachnoideélni a epiduralni punkce, principy provedeni blok4d nervovych
kmend.

Zotavovani z anestezie, principy poopera¢ni analgesie.

Zakladni anesteziologické postupy v obecné chirurgii.

Zakladni anesteziologické postupy v ortopedii a urazové chirurgii.

Zakladni anesteziologické postupy v gynekologii a porodnictvi, v€etné zakladd porodnické analgesie.

Zéakladni anesteziologické postupy v urologii.

Zakladni anesteziologické postupy v ORL a v o¢nim Iékaistvi.

Nejbeéznéjsi komplikace v pribeéhu celkové a mistni anestezie, v¢. jejich prevence, diagnostiky a
zvladani.

Zakladni principy umélé plicni ventilace za anestezie a v intenzivni péci, indikace a vedlejsi ucinky.

Pfijeti pacienta do intenzivni pécCe: indikace, postup vysetieni, hodnoceni klinického obrazu i vysledki
pomocnych vysetieni, stanoveni priorit dal§iho postupu, indikace a principy analgosedace.

Kraniocerebralni poranéni, nitrolebni hypertenze.

Polytrauma, zivot ohrozujici krvaceni a zaklady transfuzni 1écby.

Sepse: patofyziologie, klinicky obraz a zaklady 1écebného piistupu.

Multiorganové selhani, indikace a moznosti ndhrad funkce jednotlivych organovych systémt.

Celkem 30 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady anesteziologie
a intenzivni mediciny

Technické vybaveni

o Ucebna pro teoretickou vyuku.

e Pfistup na operacni saly a na lizkovou resuscitacni stanici oborového pracovisté

8.6 Program kurzu Zaklady chirurgie

Predmét

Sok, diagnoza, klasifikace, pfi¢iny, terapeutické pfistupy.

Sepse, patofyziologie, imunologie, markery sepse, diagnostické a terapeutické postupy.

Vyziva chirurgickych pacientii, indikace a provedeni enteralni a parenteralni vyzivy, typy diet,
nutriéni rekonvalescence chirurgickych pacientt.
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Néhl¢ piihody biisni, diferencialni diagnostika, diagnostické metody, konzervativni a chirurgicka
1é¢ba, indikace k operaci.

Chirurgie zaludku a duodena — viedova choroba, nadory — diagnostika a terapie.

Moderni terapie onemocnéni zlu¢niku a zlucovych cest, diagnostika, intervencni radiologie a
endoskopické vykony, indikace k operaci, laparoskopie.

Operace jater a pankreatu, zdkladni ptehled operacnich vykoni, indikaci a moznych komplikaci.

Zanétliva onemocnéni stievni, patofyziologie, konzervativni a chirurgicka 1écba.

Kolorektalni karcinom, klasifikace, diagnostika a opera¢ni vykony.

Chirurgie rekta, perianalni chirurgie, zakladni chirurgické nélezy, konzervativni a chirurgicka 1é¢ba
perianalnich afekei.

Poranéni bticha, klasifikace, diagnostické a terapeutické algoritmy.

Diagnostika a terapie onemocnéni prsu, operacni vykony a indikace, dispenzarizace.

Hrudni chirurgie — nadorova a nenddorova onemocnéni plic, pleury, mediastina, jicnu.

Poranéni hrudniku, diagnostika a terapie.

Chirurgie $titné zlazy, ptistitnych télisek a nadledvin.

Chirurgie kyl.

Zaklady periferni cévni chirurgie.

Zakladni principy détské chirurgie.
Poranéni CNS.
Zaklady plastické chirurgie.

Traumatologie diafyzarnich koncetinovych zlomenin. Rozdéleni, zaklady operacni 1éCby.

Traumatologie ramene a lokte. Klasifikace, 1é¢ba, zlomeniny lokte u déti.

Traumatologie panve, kyCelniho a kolenniho kloubu. Klasifikace, diagnostika, indikace opera¢ni
1é¢by, zvlastnosti terapie starSich pacientti.

Traumatologie dolniho konce bérce a nohy. Klasifikace, problematika hlezna, operacni 1écba.

Traumatologie zapésti a ruky. Diagnostika a oSetfeni poranéni Slach, plastiky koznich defektd.
Transpozice prsti.

Poranéni patete. Klasifikace, indikace operacni 1é¢by, komplikace.
Celkem 30 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady chirurgie

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpasobilosti v oboru, nejméné 10 let praxe v oboru, praxe
Vv pfednasené problematice.

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji a,
nejméné 10 let praxe v oboru, praxe v pfednaskové problematice, praxe ve spondylochirurgii.

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru chirurgie, nejméné 10 let praxe v oboru,
specializace v hrudni, cévni, détské chirurgii a plastické chirurgii.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.
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8.7 Program kurzu Zaklady vnitiniho Iékarstvi

Predmét

Diferencialni diagnostika v béZnych klinickych situacich v liZkové a ambulantni péci, jako
jsou: anemie, otoky, dyspnoe, bolesti na hrudi, porucha funkce jater, porucha funkce ledvin,
poruchy elektrolytové a acidobazické rovnovahy, bolest bficha, zacpa, prijem.

Lécba béZnych chorob v lizkové a ambulantni péci, jako jsou:

diabetes mellitus, ateroskleroza, hypertenze, ICHS, poruchy stitné Zlazy, osteopor6za, srdecni
selhani, fibrilace sini, CHOPN, chronické onemocnéni ledvin, tromboembolicka nemoc, pneumonie,
pleuritida, nekomplikovana pankreatitida, nekomplikovana divertikulitida, zanét kiize a podkozi,
infek¢ni prajem.

Zahajeni 1écby a opatieni ke stabilizaci pacienta s akutnimi potiZemi, jako jsou:

bolest na hrudi, dusnost, zmatenost, bezvédomi, anafylaxe, sepse, poruchy srdecniho rytmu,
synkopa, Sok, krvaceni do gastrointestinalniho traktu, nezddouci ucinky antikoagulacni a
antiagregacni 1écby.

Celkem 40 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady vnitfniho Iékarstvi

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptisobilosti v oboru vnitini 1ékatstvi, ktefi splituji podminky pro
Skolitele.

Technické vybaveni

o Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.8 Program kurzu Novinky ze vSeobecného praktického lIékarstvi

Predmét

Realizace Vzdé€lavaciho programu vSeobecné praktické 1ékarstvi, ekonomické otazky spojené
s realizaci Vzdélavaciho programu vSeobecné praktické 1ékarstvi, metodika vyuky, kontrola
napliovani vyuky podle vzdélavaciho programu, koordina¢ni otazky, kontrolni testy.

Odborna naplni — inovaéni programy a doporuc¢ené postupy ve vSeobecném praktickém lékarstvi.
Interdisciplinarni inova¢ni seminaft ze sty¢nych medicinskych oborti (vnitini Iékatstvi, chirurgie,
ortopedie, urologie, psychiatrie, neurologie).

Ekonomicko — pravni problematika, regionalni specifika, epidemiologicka data, problematika
navaznosti primarni péce na péci specializovanou a nemocnic¢ni.

Ovéreni znalosti testem.
Celkem 8 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Novinky ze vSeobecného
praktického lékaistvi

Personalni zabezpeceni

o Lektor se specializovanou zpuisobilosti v oboru v§eobecné praktické Iékatstvi a praxi v oboru
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1ékaie v oboru specializace.

nejméne 5 let, popiipadé se specializovanou zpisobilosti ve vyu€ované problematice.

o Lektor se specializovanou zpusobilosti v oboru - vnitini 1ékafstvi, chirurgie, ortopedie, urologie,
psychiatrie, neurologie nebo se specializovanou zptisobilosti ve vyucované problematice.

e Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.9 Program specializaéniho kurzu Urgentni medicina (UM)

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Pravni ptedpisy upravujici vykon ¢innosti v urgentni medicing, sit’ zdravotnickych
zachrannych sluzeb (ZZS), vyznam demografickych udaji v oblasti strukturovani
sit¢ subjektli. Navaznost pfednemocni¢ni a nemocni¢ni neodkladna péce v CR.

Technické podminky ¢innosti ZOS, telekomunikace. Doporuceny postup
telefonicky asistované prvni pomoci (TAPP), telefonicky asistované neodkladné
resuscitace Vyboru odborné spole¢nosti urgentni mediciny a mediciny katastrof
(TANR VOS UM a MK). Uloha krajského opera¢niho stiediska pfi feseni
mimotadnych udalosti, spoluprace ZOS se slozkami [ZS. Zéklady mediciny
katastrof

Zdravotnické operacni stfedisko (ZOS), ukoly a zasady tizeni vyjezdovych skupin.

Letecka zachranna sluzba (LZS), indikace nasazeni LZS, prace 1ékafe RLP,
forenzni aspekty, dokumentace

Propedeutika v UM. Diagnostické moznosti v UM. Laboratorni diagnostika v UM.

Vyznam zobrazovacich metod v urgentni medicing.

Soudné 1ékarska problematika v UM.

Akutni koronarni syndrom, akutni poruchy krevniho ob&hu, kardialni insuficience
a selhani, arytmie, kardiogenni $ok, kolaps, synkopa, embolie plicnice.

Dusnost, respiracni insuficience akutni a chronicka. Asfyxie. Astma bronchiale.
Bronchitis, pneumonie, plicni fibrozy. Chronicka obstrukéni plicni nemoc
(CHOPN) — akutni exacerbace CHOPN. Plicni edém — kardialni, nekardialni.
Tonuti, syndrom dechové tisné dospélych (ARDS).

Umeéla plicni ventilace, kyslikova 1écba, automatické ventilatory. Hyperbaricka
oxygenoterapie.

Akutni endokrinni poruchy — akutni komplikace diabetes mellitus (DM),
acidobazické4 rovnovaha

Akutni selhani ledvin, prerenalni, renalni, postrenalni.

Intoxikace, obecné postupy pii intoxikacich, antidota. Akutni intoxikace
navykovymi latkami.

Alergie, anafylaxe, sepse, Sokové stavy

Akutni stavy v neurologii —. Systém péce o CMP — cerebrovaskularni program.

Akutni porod v pfednemocni¢ni neodkladné péci, osetieni a resuscitace
novorozence; urgentni stavy novorozencil. Gynekologické urgentni stavy

Nahlé prihody u déti a urgentni péce v détském veku.
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Diferencialni diagnostika urgentnich stavi bezprostiedné ohrozujicich Zivot.

Kazuistiky a klinické scénate — workshop. Zavér kurzu, diskuse a ovéteni znalosti 4
testem

Celkem hodin 45

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni specializa¢niho kurzu Urgentni medicina

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 7 let v oboru a dalSich specializovanych obort v zavislosti na
probiraném tématu.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

e Ucebna pro praktickou vyuku umoznujici: prakticky nacvik zakladni i rozsitené neodkladné
resuscitace, se simultdnnim zdznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a
ob&hovych) k objektivizaci t¢innosti provadéné resuscitace a ulozeni sledovanych dat do PC
a zavérecné vyhodnoceni.

K tomu je u¢ebna vybavena vyukovymi modely (dospély, détsky, novorozenec) umoziujici
nacvik:
- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodt, kombi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (vCetné intubacni), a riiznymi technikami tracheélni intubace,
- umélé plicni ventilace z plic do plic usty, pomoci bariérovych pomtcek, ru¢nim dychacim
piistrojem, transportnim ventilatorem (v rezimech CMV, SIMV, PCV, BIPAP),
- intubace déti/novorozenct a umélou plicni ventilaci,
- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomit,
- punkce pneumotoraxu,
- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(v. subclavia, v. jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,
- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako
a elektroimpulzoterapie,

e PocitaCova ucebna pro zavére¢né testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni pracovat

minimalné s kvazistandardizovanymi testy.

8.10 Program kurzu Medicina katastrof a krizova pfipravenost
ve zdravotnictvi

. « Minimalni
A pocet hodin
Historicky vyvoj mediciny katastrof, typy katastrof, katastroficky cyklus 1

Hromadné postiZeni zdravi/osob — ikoly mediciny katastrof:

Analyza rizik.

Dopady mimotadnych udalosti na zdravi

zdravotnicky zachranny fetézec, tikoly zdravotnického systému pfi zajisténi ukolu
mediciny katastrof.

I1ZS — vSeobecné informace, pravni piedpisy.

IZS (typové ¢innosti) — soucinnost/spoluprace pii feSeni MU s pievahou
zdravotnické problematiky (ukoly HZS a PCR ve prospéch ZZS.)

Kvalita zdravotnich sluzeb a zajiSténi bezpecnosti zdravotnickych sil a prostiedkii
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pii zasahu v misté udalosti a na urgentnich piijmech.

Komunitni ptistupy ke zdravi a medicina katastrof.

Ochrana obyvatelstva a medicina katastrof.

Krizova ptipravenost poskytovatelii zdravotnich sluzeb.

Traumatologické planovani, soucasti a tvorba traumatologickych planti ZZS a ZZ.
Klasifikace - velka nehoda, hromadné postizeni zdravi ¢i katastrofa, feSeni dle
aktualniho poméru postiZzenych a sil a prostredki zachranaia.

Hromadné postiZeni zdravi/osob — postup v pifednemocni¢ni fazi:

Piijem tisnové vyzvy — reakce a ¢innost ZOS.

Prvni posadka ZZS na misté MU - prvni kontakt s HPZ/O.

Aktivace systému podle traumatologického planu ZZS a cilovych zdravotnickych
zafizeni — ¢innost ZOS.

Rizeni ZZS pii zasahu u HPZ/O — vedouci zdravotnické slozky a vyzadovana
soucinnost v ramci IZS.

Ttidéni a pretiidéni pacienti s vyuzitim jednotné TIK — tfidici a identifikacni karty
— urceni priority osetfeni, priority transportu a jejich kombinace.

T¥idéni piislusniky jinych slozek IZS (HZS a PCR) metodou START.

Stanovisté neodkladné péce, pocet, orientace a umisténi, ukladani dle priorit
osetfeni a odsunu, etapové oSetfovani postizenych, stanovisté odsunu.

Ztizeni krytého stanovisté neodkladné péce.

Ptistroje, pomiicky a materialn€ technické zajisténi pii feSeni HPZ/O, nakladéni s
pomuckami, pfistroji a materidlné technickym vybaveni prostredku.

Nakladani s vybavou zalozniho modulu (moduld).

Ukonceni akce s HPZ.

Protokol — zavére¢na zprava ZZS o feSeni HPZ.

Hromadné postiZeni zdravi/osob — postup v ¢asné nemocnicni fazi:

Kontaktni misto nemocnice - pfijem tisnové vyzvy, reakce a ¢innost dispecinku
UP, aktivace postupti podle traumatologického planu ZZ, systém svolavani a
informovani, ¢innosti krizového §tabu poskytovatele zdravotnich sluzeb, zménény
rezim provozu ZZ (operacni saly, ambulantni provoz a dalsi).

Organizace ¢innosti na vstupech poskytovatele zdravotnich sluzeb - vedouci 1ékaf,
personalni obsazeni a materialn€ technické vybaveni na vstupech poskytovateld
zdravotnich sluzeb, potfebna sou¢innost zdravotnickych a nezdravotnickych
profesi, zdsady komunikace se ZZS a ostatnimi zdravotniky poskytovatele pfi
HPZ/O.

Ttidéni a pretiidéni pacientli na vstupech, smerovani pietiidénych pacientll k
oSetfeni a vySetfeni dle priorit.

Systém pifijmu pacientl prostfednictvim cirkulujicich ,,malych traumatyma*,
etapové oSetfovani pacientt, stabilizace a doplnéni oSetieni z PNP.

Cinnost osetfovacich, transportnich a eviden¢nich tymi na vstupech poskytovatelt
zdravotnich sluzeb.

Cilova oddé¢leni dle charakteru postiZzeni, uvoliiovani lizkové kapacity vSemi
oddélenimi poskytovatele zdravotnich sluzeb, ukladani pacientl z jedné akce na
maximalné 2 cilové odd¢leni.

Hromadné postiZeni zdravi/osob — mechanické a termické poranéni:

Tridici, oSetfovaci a odsunové priority, rozhodovani o smérovani.
Spoluprace s trauma centry a popaleninovymi centry.

Hromadné postiZeni zdravi/osob — chemické poranéni, intoxikace:

Tridici, oSetfovaci a odsunové priority, rozhodovani o smérovani.
Antidota, spoluprace s Toxikologickym informaénim stiediskem. Dekontaminace
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zranénych a pouzivani OOP.
Principy a postupy dekontaminace v PNP a NNP, zajisténi bezpeénosti.
Vojenska problematika — bojové chemické latky.

Hromadné postiZeni zdravi/osob — radiacni poranéni:

Tridici, oSetfovaci a odsunové priority, rozhodovani o smérovani.

Antidota, spoluprace s Toxikologickym informacnim stfediskem a stfedisky pro
1é¢bu nemoci z ozareni.

Principy prevence, dekontaminace zranénych, zajisténi bezpecnosti, pouzivani
OOP.

Hromadné postiZeni zdravi/osob — epidemie, pandemie, vysoce virulentni
nakazy:

Ukoly ZZS pii vyhlaseni pandemické situace.

Pandemické planovani (PP), feSeni pandemie v ramci ZZ, aktivace postupt podle
PP, upraven rezim na vstupech nemocnice, trasy a pfijmova mista ZZ, preventivni
opatfeni.

Spoluprace s organy ochrany vetejného zdravi a Centrem pro vysoce nakazlivé
nemoci, principy prevence, specialni ochranné prostredky, bariérové pomtcky,
specialni postupy a zajisténi bezpecnosti.

Bioterorismus.

Hromadné postiZeni zdravi/osob — psychické trauma:

Abnormalni individualni a hromadné psychické reakce béhem mimotradnych
udalosti, posttraumaticka stresova porucha, syndrom vyhoteni, disledky
psychosomatizace, posttraumaticky stresovy rozvoj.

Ttidici mechanismy, priority odsunu, rozhodovani o smérovani, psychosocialni
prvni pomoc, ,.krokovy model péce*.

Systém psychosocialni intervenéni péce pro zdravotnické pracovniky.

Medicina katastrof — priprava k pInéni tikoli zdravotnictvi za mimoradnych
udalosti:

Pravni prostfedi a zajisténi ustavniho prava na zivot a ochranu zdravi,
Bezpeénostni systém CR a organy krizového fizeni, planovaci cyklus a planovaci
dokumentace, dokumentace integrovaného zachranného systému a krizového
fizeni.

IZS - nacviky, vycvik, soucinnostni cvi¢eni a jeho piiprava.

Skoleni, didakticka cvieni, ovéfovaci cvi¢eni v ramei ZZS a ZZ.

Medicina katastrof — mezinarodni zachranné a humanitarni zdravotnické
mise:

Mezinarodni instituce a jejich ¢innost pfi feseni ukold mediciny katastrof v
mezinarodnim prostfedi (monitorace, vyrozumeéni, aktivace, akceschopnost,
rotace, veleni, bezpecnost misi, spoluprace, interoperabilita).

Mezinarodni sou¢innostni cviceni.

Celkem

24

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Medicina katastrof a krizova

pripravenost ve zdravotnictvi

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni

medicina a praxi nejméné 5 let v oboru.

o Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost v oboru urgentni medicina a nejméné 10 let praxe

vykonu povolani 1ékate v oboru.
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Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiali.

8.11 Program kurzu Advanced Life Support (ALS)

it podet hodin
Prednasky

Rozsifena neodkladna resuscitace v kontextu. 0,5
Pfi¢iny a prevence nahlé zastavy ob&hu. 0,5
Akutni koronarni syndromy. 0,5
Algoritmus rozsitené neodkladné resuscitace. 1
Poresuscitacni péce. 05
Celkem 3
Workshopy a nacviky praktickych dovednosti

Zajisténi dychacich cest.

Monitorace kriticky nemocného, analyza srde¢nich rytmt, 12svodové EKG.

Zakladni vySetieni (ABCDE), zékladni neodkladna resuscitace, defibrilace. 1,5
Tachyarytmie a bradyarytmie, kardioverze, kardiostimulace. 1
Vysetfeni krevnich plyni. 1
Zastava ob&hu ve speci.ﬁckyf:h situacich (hypovolémie, asthma bronchiale, 15
anafylaxe, téhotenstvi, intoxikace, poruchy elektrolyti). '
Simulované scénate (CAS Teach). 3
Celkem 10
Diskuze nebo prednaska

Etické a pravni aspekty resuscitace. 0,5
Prace v tymu, tymova spoluprace, netechnické dovednosti. 0,5
Celkem 1
Zavérecéna zkouska

Pisemny test (MCQ Test).

Prakticka zkouska (CAS Test)

Celkem

Celkem 16

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Advanced Life Support (ALS)

Personalni zabezpeceni

e Garant kurzu s platnou kvalifikaci ALS Course Director.

Generic Instructor Course)

e Lektofi s platnou kvalifikaci ALS Full Instructor (min. 2 instruktofi na 6 Gcastnikt kurzu).
e Lektoti v pfipravé s platnou kvalifikaci ALS Instructor Candidate (1sp€sni absolventi kurzu
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Technické vybaveni

e 4 a7 5 uceben (podle poctu skupin tcastnikil) pro teoretickou a praktickou vyuku.
K tomu je kazda u¢ebna vybavena nasledujicimi pomtickami:
- dataprojektor s promitacim platnem,
- osobni pocitac,
- flipchart se sadou nahradnich papiri,
- vyukovy model ALS s moznosti defibrilace a monitorace EKG, zajisténi dychacich cest
trachealni intubaci a v§emi bézné pouZzivanymi supraglotickymi pomtickami,
- simulator srde¢nich rytmt,
- funk¢ni defibrilator s monitorem EKG, kardiostimulatorem, kapnometrem a tiskarnou
pro zaznam EKG,
- intubacni model s moznosti pouziti vSech bézné pouzivanych supraglotickych pomticek,
- ostatni pomucky a spotiebni material (laryngoskopy, odsavacka sekretti z dychacich cest,
obli¢ejové masky, rucni dychaci pfistroje, vzduchovody, supraglotické pomicky,
trachealni rourky, sttikacky, Magillovy klesté, fonendoskopy, rukavice, nahradni
akumulatory, samolepici defibrila¢ni elektrody, pomiticky pro zajisténi zilniho vstupu
apod.).
¢ Ptednaskova mistnost pro vSechny tcastniky kurzu s dataprojektorem, promitacim platnem,
pocitac¢em a flipchartem.
e Mistnost pro instruktory s dataprojektorem, promitacim platnem, notebookem a digitalnim
fotoaparatem.

8.12 Program kurzu Advanced Trauma Life Support (ATLS)

FEETE pl‘\)llér:tn;lilg iin
Prednasky

Inicialni vySetfeni poranéného pacienta + prakticka ukazka. 1
Zajisténi dychaci cest a adekvatni ventilace. 0,6
Sok. 0,6
Poranéni hrudniku. 0,6
Poranéni biicha. 0,6
Poranéni hlavy. 0,5
Poranéni patefe a michy. 0,5
Muskuloskeletalni poranéni. 0,4
Komplexni vySetieni pacienta + prakticka ukazka. 0,5
Poranéni zpiisobena teplem a chladem. 0,5
Détské a geriatrické trauma. 0,5
Poranéni t&hotnych. 0,4
Sekundarni pieklady 0,4
Celkem 7,1
Nacviky praktickych dovednosti

Zajisténi dychacich cest. 0,9
Hodnoceni RTG snimku hrudniku — Grazova specifika. 0,9
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Hodnoceni Soku, kanylace centralnich Zil, intraosealni vstup. 0,9
Koniopukce, koniotomie, dekomprese hrudniku, hrudni drenaz, perikardiocentéza,
diagnosticka peritonealni lavaz, zaklady UZ vySetteni 15
Specifika poranéni hlavy, hodnoceni CT. 0,9
Hodnoceni RTG snimku patete — urazova specifika. 0,9
Zajisténi pacienta s poranénim patefe a micha — spine board. 0,9
Zajisténi pacienta s muskuloskeletalnim poranénim. 0,9
Simulace a nacvik zajisténi poranéného pacienta. 2
Celkem 9,8
Diskuze 0,8
Celkem 0,8
Zavére€na zkouska

Pisemny test (MCQ Test). 1
Prakticka zkouska. 13
Celkem 2.3
Celkem 20

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni Advanced Trauma Life Support (ATLS)

Personalni zabezpeceni

e  Garant kurzu s platnou kvalifikaci ATLS Course Director.

e Lektofi s platnou kvalifikaci ALS Full Instructor (min. 2 instruktofi na 6 ucastnikti kurzu).

o Lektofi v pfipravé s platnou kvalifikaci ALS Instructor Candidate (1sp€sni absolventi kurzu
Generic Instructor Course).

Technické vybaveni

¢ 4 a7 5 uceben (podle poctu skupin tcastnikil) pro teoretickou a praktickou vyuku.
K tomu je kazda ucebna vybavena nasledujicimi pomtickami:

— dataprojektor s promitacim platnem,

- osobni pocitac,

— flipchart se sadou nahradnich papird,

- vyukovy model ACS s moznosti pro simulaci manualniho zajiSténi dychacich cest
supraglotickymi pomuickami, orotrachealni intubace, chirurgické zajisténi dychacich cest,
dekomprese hrudniku, hrudni drendz, punkce perikardu, diagnosticka peritonealni lavaz,
kanylace centralniho Zilniho systému (v. jugularis interna, v. subclavia, v. femoralis),
digitalni sada RTG snimku hrudniku, patefe, CT mozku, UZ nalezl v btiSe (original
ACS), panevni pas, vakuové a trakéni dlahy, pateini deska s popruhy,

- ostatni pomucky k chirurgickym a jinym invazivnim vykonim, spotfebni material, osobni
ochranné pomticky.

¢ Prednaskova mistnost pro vSechny ucastniky kurzu s dataprojektorem, promitacim platnem,
pocitacem a flipchartem.

¢ Mistnost pro instruktory s dataprojektorem, promitacim platnem, notebookem a digitalnim
fotoaparatem.
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8.13 Program kurzu Akutni stavy u déti

Minimalni

Predmét pocet hodin

Specifika détského véku
Anatomické poméry, rozdily ve fyziologickych a patofyziologickych procesech u 2
déti a dospélych, nejcastéjsi akutni stavy u déti, socialné-pravni otazky pti
osetfovani déti

Dusnost u déti

dif.dg., vySettovaci metody, akutni terapie (obstrukéni bronchitida, akutni 2
laryngitida, akutni epiglotitida, bronchiolitida, astma bronchiale, anafylaxe)
Kfiece, porucha védomi v détském véku 9

dif.dg., vySettovaci metody, akutni terapie
Intoxikace u déti

dif. dg., vySetrovaci metody, akutni terapie, nejcastejsi intoxikace (intoxikace 2
paracetamolem, CO, etanolem, poleptani kyselinami a louhy,..)

Horecka 2
dif. dg., SBI, vySetfovaci metody, akutni terapie

Zvraceni, bolesti biicha 9

dif. dg., vySetfovaci metody, akutni terapie (typické NPB dle véku
Trauma u déti
dif.dg., vysetfovaci metody, akutni terapie (polytrauma, kraniocerebralni

o , e < “ 3
poranéni, tonuti, popaleninové trauma, poranéni koncetin...)
Analgosedace u déti 1
1éky, davkovani, formy podani
Novorozenec 5
specifika vySetfeni novorozence, akutni stavy u novorozenci
Resuscitace ditéte 2
Prakticka cast 4
simulace kritickych stavii
Celkem 24

Personalni zabezpecéeni a technické vybaveni kurzu Akutni stavy u déti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptisobilosti v pediatrii, specializovanou zpisobilosti v oboru
anesteziologie a intenzivni medicina, specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou
zpusobilosti v oboru urgentni medicina a praxi nejméné 5 let v oboru.

¢ Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost z pediatrie a zaroven specializovanou ¢i zvlastni
zpusobilost v oboru urgentni medicina a nejméné 10 let praxe v oboru specializace

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim, poskytnuti vyukovych materiali.

¢ Ucebna pro praktickou ¢ast vyuky — vyukové modely pro simulaci krizovych situaci — détsky,
novorozenecky
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