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1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializaéniho vzdélavani v oboru urgentni medicina je:

a) ziskani pottebnych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti diferencialni
diagnostiky a prvotnich 1é¢ebnych opatieni u stavi vyzadujicich neodkladnou péci
vV prednemocni¢ni etapé a na pracovisti urgentniho piijmu poskytovatele zdravotnich
sluzeb,

b) ziskani potfebnych organizanich znalosti pifi =zajiStovani névaznosti na lizkovou
neodkladnou péci pti definitivnim smérovani zavazné¢ nemocnych ¢i zranénych pacientt,
a to jak pfi jednotlivém, tak i hromadném vyskytu,

c) ziskani znalosti o organizaci a fizeni pracovist’ zdravotnické zachranné sluzby (déle jen
»ZZS), urgentnich piijmid poskytovateli zdravotnich sluzeb, krizovém planovani,
piipravéch a realizaci zachrannych akci, o soucinnosti pracovist’ ZZS a urgentnich ptfijmi
se slozkami integrovaného zachranného systému (déle jen ,,IZS*) v rdmci obecné platnych
pravnich predpist.

2 Minimalni pozadavky na specializacni vzdélavani

Podminkou pro zatazeni do specializa¢niho vzdélavani v oboru urgentni medicina je
ziskani odborné zpusobilosti k vykonu povolani lékate ukonCenim nejméné Sestileté¢ho
prezen¢niho studia na 1ékarské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku
v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné Iékatstvi.

Specializa¢ni vzdé€lavani se uskutecniuje pifi vykonu Iékaiského povolani formou
celodenni prlpravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle

wevr

ustanoveni § 79 zékona ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdé&jSich predpisi.

Specializa¢ni vzdélavani miZze probihat jako rozvolnénd pfiprava, to je pfi nizSim
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto pfipad¢ celkovd délka, troven
a kvalita nesmi byt niZ8i neZ v ptipadé¢ celodenni pripravy.

Staze v zékladnim anesteziologickém, chirurgickém, internim kmeni nebo v zakladnim
kmeni v§eobecné praktické Iékatstvi mohou byt absolvovany v libovolném pofadi.

Podminkou pro ziskani specializované zputsobilosti Vv oboru urgentni medicina je
zatazeni do oboru, absolvovani zakladniho anesteziologického nebo chirurgického nebo
interniho kmene nebo kmene vseobecné praktické 1ékatstvi (24 mésici), specializovaného
vycviku (36 mésicll) a uspésné slozeni atestacni zkouSky. Celkova doba specializa¢niho
vzdélavani je minimalné 5 let, z toho
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2.1 Zakladni anesteziologicky, chirurgicky, interni kmen nebo zakladni

kmen vSeobecné praktické Iékarstvi

2.1.1 Zakladni anesteziologicky kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Cast I

a) vSeobecna povinna praxe

Akreditované zafizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina 2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb 2
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitacni

chirurgie ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni 5

péci ve vSeobecné chirurgii

vnitini 1ékatstvi Y ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici léizkovou 2
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni

b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

anesteziologie a intenzivni medicina Y2 ® — poskytovatel zdravotnich sluzeb

poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitacni S akreditaci
I. nebo IlI. typu

18

nebo

2.1.2 Zakladni chirurgicky kmen — v délce minimalné 24 mésicu

Cast .

a) vSeobecna povinna praxe

Akreditované zafizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina 2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb 2
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscita¢ni

chirurgie ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni 9

péci ve vSeobecné chirurgii

vnitini 1ékatstvi Y ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici liizkovou 2
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni

b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

chirurgie ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ltizkovou zdravotni 13
péci ve vSeobecné chirurgii
traumatologie » ® 7 — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci I. nebo II. 5

typu
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nebo
2.1.3 Zakladni interni kmen — v délce minimalné 24 mésicu
Castl.

c) vSeobecna povinna praxe

Akreditované zafizeni Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicina 2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb 2
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitacni
chirurgie ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni 5
péci ve vSeobecné chirurgii
vnitini 1ékatstvi Y ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici léizkovou 2
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni

d) povinna praxe v oboru kmene
Akreditované zafizeni Pocet mésicu
vnitini 1ékatstvi Y ¥ ® — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou 17
zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni s akreditaci 1. nebo II. typu
7 toho jednotka intenzivni péce ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb 5

poskytujici intenzivni pé¢i o dospélé s akreditaci . nebo II. typu

neurologie - * 1

nebo

2.1.4 Zakladni kmen vSeobecné praktické lIékarstvi — v délce minimalné
24 mésicu

Cast .

a) povinna praxe

Akreditované zafrizeni Pocet mésicu
vieobecné praktické 1ékaistvi ™V — ordinace 8
anesteziologie a intenzivni medicina * ? nebo JIP ¥ nebo 2ZS/z0S - *? 2

vnitini 1ékatstvi Y ¥ — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici l&izkovou

zdravotni péci v celém spektru internich onemocnéni 8
détské Iékatstvi V™) 1
gynekologie a porodnictvi ¥

chirurgie V¥ 4
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Vycvik probihd u poskytovateli zdravotnich sluzeb nebo jinych fyzickych nebo
pravnickych osob, kteii ziskali akreditaci podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach
ziskdvani a uznavani odborné zpusobilosti a specializované zpisobilosti k vykonu
zdravotnického povolani 1ékatfe, zubniho I¢katfe a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpist
(dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*).

Vseobecna povinna praxe i povinnd praxe v oboru kmene probihd v zafizenich
stejného nebo 1 jin¢ho lizkového poskytovatele zdravotnich sluzeb. Pozadavky vzdélavaciho
programu je mozné splnit prostiednictvim vice smluvnich poskytovateli zdravotnich sluzeb,
pokud je nezajisti v celém rozsahu jeden poskytovatel zdravotnich sluzeb. Poskytovatel
zdravotnich sluzeb nebo jind fyzicka nebo pravnicka osoba, kterd nemé akreditaci, musi byt
akreditovana v ramci akreditacniho fizeni Zadatele dle ustanoveni § 14 odst. 2 pism. ¢) zakona
¢. 95/2004 Sb.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb spliiuje personalni zabezpecCeni dle vyhlasky
¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimélni persondlni zabezpeceni zdravotnich sluzeb, ve
znéni pozd¢jsich predpisu (dale jen ,,vyhlaska ¢. 99/2012 Sb.“) a minimdlni technické a vécné
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o poZadavcich na minimalni technické a vécné
vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce, ve znéni pozdéjsich
ptedpist (déle jen ,,vyhlaska ¢. 92/2012 Sb.*).

Poskytovatel zdravotnich sluzeb disponuje nélezitym persondlnim a pfistrojovym
vybavenim a zidzemim pro Skolence a spliiuje 1 dal$i minimélni podminky uvedené
Vv pozadavcich na akreditované zatizeni (dale jen ,,akreditované zafizeni®).

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésicu

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavki
stanovenych pro vycvik v ramci zakladniho anesteziologického kmene (véetné uspé$ného
absolvovani pisemného testu po ukonceni zakladniho anesteziologického kmene) nebo

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavki
stanovenych pro vycvik v ramci zékladniho chirurgického kmene (vcetné uspé$ného
absolvovani povinného kurzu Novinky z chirurgie po ukonceni zakladniho chirurgického
kmene) nebo

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech poZzadavka
stanovenych pro vycvik v ramci zakladniho interniho kmene (v¢etné uspésného absolvovani
povinného kurzu Novinky z vnitiniho 1ékafstvi po ukonceni zakladniho interniho kmene)
nebo

Vstup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavki
stanovenych pro vycvik v ramci zakladniho kmene v§eobecné praktické 1ékatstvi.

Vlastni specializovany vycvik probiha v akreditovanych zatfizenich pro specializacni
vzdélavani v oboru urgentni medicina a dal$ich oborech. Celkova doba specializa¢ni pfipravy
je minimalné 36 mésich praxe v akreditovanych zatfizenich urgentni mediciny.
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Cast Il

e) povinna praxe — pro lékare s ukonéenym zakladnim anesteziologickym kmenem

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

urgentni medicina
12)

zachranné sluzby (dale jen ,,ZOS*) 12)

D-19:.12) _ poskytovatel zdravotnich sluzeb OUP ™ nebo ZZS 29
oddgleni urgentniho piijmu (déle jen ,,OUP*) * 23
poskytovatel zdravotnich sluzeb zdravotnické zachranné sluzby 5
z toho (dale jen ,,ZZS*) '?
poskytovatel zdravotnich sluzeb operacniho stiediska zdravotnické 1

f) povinna doplfikova praxe

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

traumatologie ' ® v&etng JIP ¥

koronarni jednotka *©

metabolicka jednotka *”

détské Iékatstvi JIP 19

psychiatrie 19

neurologie JIP V2%

neonatologie 2V

I N

nebo

g) povinna praxe — pro lékare s ukonéenym zakladnim chirurgickym kmenem

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

urgentni medicina
12)

zéchranné sluzby (dale jen ,,ZOS*) *

D-19.12) _ poskytovatel zdravotnich sluzeb OUP * nebo ZZS 26
oddgleni urgentniho piijmu (déle jen ,,OUP*) * 20
poskytovatel zdravotnich sluzeb zdravotnické zachranné sluzby 5
z toho (dale jen ,,ZZS*) '?
poskytovatel zdravotnich sluzeb opera¢niho stiediska zdravotnické 1
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h) povinna doplinkova praxe

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

anesteziologie a intenzivni medicina 2 — poskytovatel zdravotnich sluzeb

poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitacni

4

z toho détska anesteziologie

koronarni jednotka ™

metabolicka jednotka *”

détské 1ékarstvi JIP 118

psychiatrie Y19

neurologie JIP 929

neonatologie %"

I T

nebo

i) povinna praxe — pro lékare s ukonéenym zakladnim internim kmenem

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

urgentni medicina
12)

z toho

zéchranné sluzby (dale jen ,,ZOS*) *

D-19:.12) _ poskytovatel zdravotnich sluzeb OUP * nebo ZZS 97
oddgleni urgentniho piijmu (déle jen ,,OUP*) * 21
poskytovatel zdravotnich sluzeb zdravotnické zachranné sluzby 5
(dale jen ,,ZZS*) '?
poskytovatel zdravotnich sluzeb opera¢niho stiediska zdravotnické 1

j) povinna doplrikova praxe

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

. . . . , . g 1), 2 r ~
anesteziologie a intenzivni medicina »* ? — poskytovatel zdravotnich sluzeb

poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitacni

4

z toho

détska anesteziologie

traumatologie ' ® véetng JIP %

détské I¢katstvi JIP V1)

psychiatrie Y19

neurologie JIP 929

neonatologie 2V

S
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nebo

k) povinna praxe — pro lékafe s ukonéenym zakladnim kmenem vseobecné
praktické lékarstvi

Akreditované zafrizeni Pocet mésicu
D-19:.12) _ poskytovatel zdravotnich sluzeb OUP ™ nebo ZZS

urgentni medicina
12)g 25

oddgleni urgentniho piijmu (déle jen ,,OUP*) 19

poskytovatel zdravotnich sluzeb zdravotnické zachranné sluzby
z toho (dale jen ,,ZZS*) '?

poskytovatel zdravotnich sluzeb opera¢niho stiediska zdravotnické 1
zéchranné sluzby (dale jen ,,ZOS*) *?

) povinna doplikova praxe

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

. . . . , . 1), 2 r ~
anesteziologie a intenzivni medicina Y ? poskytovatel zdravotnich sluzeb

C 1o e o 4
poskytujici akutni lizkovou zdravotni péci intenzivni a resuscitacni

zZ toho détska anesteziologie

traumatologie ' ® v&etng JIP %
16)

koronarni jednotka

metabolick4 jednotka *”

détské lékaistvi JIP D19
1), 19)

psychiatrie

neurologie JIP V2%

1), 21)

S

neonatologie

2.3 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

Cast Il

m) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare Pocet dni

kurz Lékaiska prvni pomoc 2 3

kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace %

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti 2

)

kurz Radiaéni ochrana %
*test MCQ (Multiple Choice Question) 2
*kurz Novinky z chirurgie 29

(G2 0 IO 2 I I ol B ol B ol IS )

*kurz Novinky z vnitfniho lékaistvi 29

)

specializaéni kurz Urgentni medicina ** 3 tydny
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kurz Medicina katastrof a krizova p¥ipravenost ve zdravotnictvi 2%

kurz ALS Provider (nebo platny certifikat o absolvovani tohoto kurzu) 24)

kurz ATLS (nebo platny certifikat o absolvovani tohoto kurzu) 2 2,5

* Absolvovani povinného kurzu Novinky z chirurgie nebo Novinky z vnitiniho 1ékafstvi nebo
test MCQ (Multiple Choice Question) jsou absolvovany pouze v piipad¢ absolvovani
pfislusného zakladniho kmene.

Pokud skolenec absolvoval kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace absolvovany v ramci jiného vzdélavaciho programu v dob¢ ne
delsi nez 5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

Pokud skolenec absolvoval kurzy Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek a
lécba zéavislosti a Radia¢ni ochrana absolvovany Vramci jiného vzdélavaciho programu
v dobé ne delsi nez 10 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

n) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena

Kurzy, seminare Délka trvani
kurz Reseni mimoitadnych udélosti velkého rozsahu v narodnim a mezinarodnim 3 dny
méfitku

odborné stdze v nemocnici na pracovisti JIP a anesteziologie a intenzivni 3 dny

medicina nad povinny rozsah vzdélavaciho programu

odborné stdze na akreditovanych zafizenich urgentniho piijmu a ZZS nad
povinny rozsah vzdélavaciho programu

pracovni pobyty na vybranych odbornych pracovistich v zahrani¢i

dalsi odborné akce poradané a garantované prislusnou odbornou spole¢nosti
Ceské 1ékaiské spolecnosti J.E. Purkyné (dale jen ,,CLS JEP*) nebo Institutem
postgradudlniho vzd&lavani ve zdravotnictvi (dale jen ,,JPVZ*) nebo Ceskou
1ékatskou komorou (dale jen ,,CLK*) nebo Iékaiskymi fakultami (déle jen , LF*),
nebo akreditovanymi zafizenimi, pfipadné mezinarodni oborové konference, aj.

Vv rozsahu min.
20 hodin

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

O prubéhu vzdélavaciho programu je veden zdznam o provedenych vykonech
(logbook) a prikaz odbornosti l1ékare (specializa¢ni index). Potvrzené vykony musi byt
dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Poc¢et vykont uvedeny v logbooku je stanoven jako
minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu vykont, aby
Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.
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3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
anesteziologického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésicli specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zafrizeni
l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

» Obsah anesteziologické péce (piedanestetické vySetieni, pfiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

o Znalosti zakladl patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavil ohrozeni Zivota ¢i poruchy zakladnich Zivotnich
funkei.

Teoretickeé znalosti

o Zékladni typy znecitlivéni, jejich moznosti a rizika.
o Rozsifena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

e Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

e Provadéni zakladni a roz$ifené neodkladné resuscitace.

» Rozpoznani a hodnoceni zdvaznosti stavli nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zdkladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti 1ékafské prvni pomoci u stavli ohroZeni zivota ¢i poruchy

Praktické dovednosti .
zakladnich zivotnich funkci.

o Provedeni zakladnich vykonti — zajisténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

e Rozpoznani a hodnoceni zdvaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

o Poskytnuti lékatiské prvni pomoci u stavli ohrozeni zivota ¢i poruchy

zakladnich zivotnich funkci.
Kompetence po

., o Provedeni zakladnich vykonii — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
absolvovani praxe

zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, ulozZeni
do stabilizované polohy na boku.

o Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
o Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Teoretické znalosti o Zaklady oSetfeni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
e Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.
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Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetieni.

e Provoz ambulanci a ltizkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

e Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykondm.

o Asistence u ambulantnich vySetfovacich i IéCebnych postupd, asistence
pii béznych operacich.

» Pfedoperacni pfiprava nemocnych.

» Zasady asepse a antisepse, priprava operaéniho pole a myti se k operaci.

o Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

o Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkei.

» Pfitomnost pfi vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a mékkych
tkani, véetné imobilizace.

o Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

» Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

» Predoperacni a pooperacni rehabilitace.

o Technika podani krevni transfiize a krevnich derivati, prevence a 1é¢eni
potransfuznich komplikaci.

o Prevence a zékladni oSetfeni dekubitd.

o Zakladni vySetfeni a diferencni diagnostika nahlych ptihod biisnich
a hrudnich.

o Zékladni postupy pfi diagnostice a 1é¢eni polytraumat.

Praktické dovednosti

e Vysetfeni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (véetné per rectum).

» Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

e Injekéni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.

e Obvazova technika, riizné zpisoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetfeni a Siti povrchovych ran.
e PécCe o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

e Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacienta.

o Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokda.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podéavani krevni transfuze a krevnich derivata.

o Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (v¢etné lokalni
anestezie a Siti).

 Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

o Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.
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e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini Iékarstvi — 2

odbornym dohledem Skolitele

mésice praxe na akreditovaném zafrizeni |. nebo Il. typu pod

Teoreticke znalosti

o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.

o Specifika onemocnéni ve vyss§im veéku.

Praktické znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetieni.

e Provoz ambulanci a ldzkového odd€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

» Nejcasté&ji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1éCba a prevence.

o Zékladni vySetfovaci metody.

» Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivatl, prevence a lé¢eni
potransfuznich komplikaci.

e Nejcast&ji pouzivané skupiny 1éCiv v 1é¢be vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitfnim lékaistvi.

Praktické dovednosti

o Provedeni komplexniho interniho vySetieni.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

e Injek¢éni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

e Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

e Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacientt.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

» Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 18 mésicl specializa¢niho vzdélavani
v ramci zakladniho anesteziologického kmene

Teoretické znalosti

Z vlastniho oboru

Anesteziologie

o Anesteziologicke pfistroje a technika.
« Predoperacni vySetieni a ptiprava, premedikace.
o Predoperacni, peroperacni a pooperacni management anestezie.

o Anestezie k nechirurgickym interven¢nim a diagnostickym vykontim
véetné anestezie mimo operacni saly.

» Anestezie u vykont provadénych pii jednodenni hospitalizaci a
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ambulantné, regiondlni a mistni anestezie.
o Komplikace v prtibéhu anestezie a v obdobi po anestezii.
o Péce po anestezii na probouzecim pokoji.
» Problematika pooperac¢ni bolesti, porodni bolesti, analgosedace.

Resuscitace a
intenzivni medicina

e Znalosti klinického obrazu, diferencidlni diagnostiky, stanoveni diagnozy,
1é€by a prognozy stavl vyzadujicich resuscitacni a intenzivni péci.

« Indikace, zptisoby podpory a nahrady zivotnich funkci (uméla ventilace
plic, podpora obéhu a kardiostimulace, mimot&lni elimina¢ni metody),
problematika nosokomialnich nakaz.

o Psychologie a psychoterapie pacientil v resuscitacni a intenzivni péci,
problematika péce 0 pacienty s terminalnim onemocnénim.

Praktické dovednosti

m]

o

Provedeni predanestetického vySetteni, zhodnoceni rizika, pfiprava pacienta
Kk opera¢nimu vykonu.

Podani celkové a regiondlni anestezie k planovanym i akutnim diagnostickym a
1écebnym vykonum v zakladnich oborech (chirurgie, ortopedie a traumatologie
pohybového ustroji, urologie, otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku,
gynekologie a porodnictvi) operacni i neoperacni povahy.

Zajisténi a oSetfeni pacienta v poopera¢nim obdobi vcetné zabezpeceni analgesie;
vCasna rozpoznani, diagnostika a 1é¢eni vzniklych komplikaci.

Zajisténi pacientil s nahlym selhdnim zakladnich Zivotnich funkei ¢i pacient
takovym selhanim ohrozenych vcetné zabezpeceni nezbytné konsiliarni
spolupréce.

Zajisténi dychacich cest v anestezii i v intenzivni péci; zvladnuti péce o dychaci
cesty.

Provadéni umélé¢ plicni ventilace.

Zajisténi vstupu do cévniho feciste.

Praktické zvladnuti péce o vnitini prostiedi, zajisténi enteralni a parenteralni
VYZivy.

Ovladani monitorovaci techniky a hodnoceni ziskanych tdaja, vyuziti ziskanych
udajii v péci o pacienty.

Kardiopulmocerebralni resuscitace a komplexni poresuscitacni péce.

Seznam, vycet provedenych vykont

Seznam provedenych vykonil je orientacni a uvadi nejmensi pocet vykond, ktery lze

povazovat

za piiméfenou praxi kvydani certifikaitu o absolvovani zékladniho

anesteziologického kmene.
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Minimalni pocty vykonu

Vykony Pocet
Celkova anestezie 600
Regionalni anestezie:

a) epiduralni anestezie 50

b) subarachnoidalni anestezie 50
(pozn. — a) i b) 1ze kombinovat, celkovy pocet obou blokad by mél byt 100; blokad jednoho typu
minimalné 30)

Poéty invazivnich vykon

Vykony Pocet
Zavedeni arterialniho katetru 15
Katetrizace centralnich zil 25
Koniopunkce ¢i koniotomie (na modelu ¢i kadaveru) 1

Teoretické znalosti

Z ostatnich oboru

Aplikovana
anatomie,
fyziologie a
farmakologie

 Znalosti vztahujici se k praxi v oboru anesteziologie a intenzivni medicina.

Klinicka
biochemie

e Principy stanoveni a rozmezi normalnich hodnot biochemickych vysetfeni
Vv anesteziologické a intenzivni péci, interpretace patologickych naleza.

Vnitini 1ékafstvi

o Zakladni znalosti zvlasté ve vztahu ke stavim vyZzadujicim véasné
oSetfent.

o Zakladni znalosti v diagnostice a 1é¢bé onemocnéni vnitinich organii
provazejicich operacni vykony a resuscitaéni péci.

« Orientace v problematice infek¢énich nemoci.

o Zékladni informace o indikacich a pribéhu béznych operacnich vykont.

a porodnictvi

Chirurgie » Zakladni diagnostika nahlych ptihod bfisnich.
o Zasady dodrzovani antisepse a asepse.
» Fyziologie fetoplacentarni jednotky a fetalni cirkulace.
Gynekologie e Zakladni informace o indikacich a provadéni béznych gynekologickych a

porodnickych operaci.
e Prib¢h porodu.

» Ramcova diagnostika stavli poruch védomi.

Neurologie . . .

g « Diagnostika smrti mozku.
Radiologie a o . e o
Zobrazo?/aci » Principy rentgenového vysetieni, vySetfeni ultrazvukem, pocitacovou
metody tomografii, magnetickou rezonanci a scintigrafii.
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Rehabilitacni a o Zasady rehabilitacni péCe u pacientll na resuscitaénim pracovisti, zejména
fyzikalni medicina dechova a pohybova rehabilitace.
Etika « V souvislosti s oborem anesteziologie a intenzivni medicina.

Praktické dovednosti

o Hodnoceni EKG (elektrokardiografie).

Kompetence Iékare vykonavat nize uvedené €innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho anesteziologického kmene

e Provedeni predanestetického vySetfeni, zhodnoceni rizika, pfiprava pacienta k opera¢nimu
vykonu.

» Podani celkové a regionalni anestezie k pldnovanym i akutnim diagnostickym a 1é¢ebnym
vykontim v zakladnich oborech (chirurgie, ortopedie a traumatologie pohybového tstroji,
urologie, otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku, gynekologie a porodnictvi) operacni i
neoperacni povahy.

» Zajisténi a oSetfeni pacienta v pooperacnim obdobi vCetné zabezpeceni analgesie; v€asna
rozpoznani, diagnostika a léceni vzniklych komplikaci.

e Zajisténi pacientl s nahlym selhanim zakladnich Zivotnich funkci ¢i pacientll takovym selhanim
ohrozenych véetn¢ zabezpeceni nezbytné konsiliarni spoluprace.

« Zajisténi dychacich cest v anestezii i v intenzivni péc¢i; zvladnuti péce o dychaci cesty.

o Provadéni umélé plicni ventilace.

e Zajisténi vstupu do cévniho feciste.

o Praktické zvladnuti péCe o vnitini prostiedi, zajiSténi enteralni a parenteralni vyzivy.

o Ovladani monitorovaci techniky a hodnoceni ziskanych tdaji, vyuziti ziskanych udaji v péci
0 pacienty.

» Kardiopulmocerebralni resuscitace a komplexni poresuscitacni péce.

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
chirurgického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésicti specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni
I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

» Obsah anesteziologické péce (predanestetické vySetieni, ptiprava pied
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta

Teoretické znalosti po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, zjisténi a zvladani béznych
komplikaci; zasady poopera¢ni analgesie).

o Znalosti zakladl patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni Zivota ¢i poruchy zakladnich zivotnich
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funkei.
» Rozsifena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

» Provoz pracovist’ oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

e Provadéni zékladni a rozsifené neodkladné resuscitace.
» Rozpoznani a hodnoceni zdvaznosti stavli nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkei.
o Poskytnuti 1ékatské prvni pomoci u stavli ohroZeni zivota ¢i poruchy

Praktické dovednosti R i ,
zakladnich zivotnich funkci.

e Provedeni zdkladnich vykonl — zajisténi periferniho zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

» Rozpoznani a hodnoceni zdvaznosti stavli nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkei.

o Poskytnuti 1ékafské prvni pomoci u stavili ohrozeni zivota ¢i poruchy
zakladnich Zivotnich funkci.

o Provedeni zakladnich vykonil — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, ulozZeni
do stabilizované polohy na boku.

Kompetence po
absolvovani praxe

e Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni |. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Teoretickeé znalosti o Zaklady oSetfeni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
e Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.

o Anamnéza a fyzikalni vysetfeni.

e Provoz ambulanci a liZkového odd€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

e Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykondm.

o Asistence u ambulantnich vySetfovacich i 1éCebnych postupd, asistence
pfi béznych operacich.

o Predoperacni ptiprava nemocnych.

» Zasady asepse a antisepse, piiprava opera¢niho pole a myti se k operaci.

« Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

Praktické znalosti

o Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkei.

» Pfitomnost pii vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a mekkych
tkani, v¢éetné imobilizace.

» Indikace a interpretace zékladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

» Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

» Predoperacni a pooperacni rehabilitace.
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» Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a lé¢eni
potransfuznich komplikaci.

o Prevence a zékladni oSetfeni dekubitd.

o Zékladni vysetfeni a diferencni diagnostika nahlych piihod btisnich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pti diagnostice a 1é¢eni polytraumat.

Praktické dovednosti

o Vysetfeni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (v€etné per rectum).
o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, vCetné
podavani infiznich roztok.

e Injek¢éni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

» Obvazova technika, rizné zpiisoby imobilizace.

o Zékladni technika oSetfeni a Siti povrchovych ran.

o Péce o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacienta.

e Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

» Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

o Osetifovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (v¢etné lokalni
anestezie a Siti).

» Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

o Zakladni oSetieni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

o Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

o Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini lékarstvi — 2

odbornym dohledem Skolitele

mésice praxe na akreditovaném zafizeni |. nebo Il. typu pod

Teoretické znalosti

o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.
» Specifika onemocnéni ve vyS$im véku.

Praktickeé znalosti

o Anamnéza a fyzikalni vySetfeni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

o Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1é¢ba a prevence.

o Zakladni vysetfovaci metody.

o Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivatl, prevence a léceni
potransfuznich komplikaci.

o Nejcastéji pouzivané skupiny 1éCiv v 1€€bé vnitinich nemoci.
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o Akutni stavy ve vnitinim lékafstvi.
o Provedeni komplexniho interniho vySetfeni.
e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, vCetné
odavani infaznich roztokd.
Praktické dovednosti P

e Injekéni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.
o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

¢ Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienti.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, vCetné
podavani infaznich roztokd.

o Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. a 2. rok specializaéniho vzdélavani
v ramci zakladniho chirurgického kmene (povinna praxe v oboru kmene)

Chirurgie — 13 mésicu praxe (véetné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafizeni |. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

o Zéklady chirurgické anatomie a patofyziologie, zvlasté znalost poruch
elektrolytového a vodniho hospodarstvi.

» Hojeni ran a jejich komplikace.

» Vysetfovaci metody v chirurgii, v€éetné paraklinickych
a endoskopickych.

 Pfedopera¢ni vySetieni a obecna piiprava k operaci.

o Indikac¢ni kritéria a operacni postupy u zakladnich chirurgickych
onemocnéni (appendicitis, kyly, cholelithiasa, varixy dolnich koncetin
(dale jen ,,DK*), tumory GIT, amputace koncetin apod.).

« Diferen¢ni diagnostika nahlych piihod b¥isnich a hrudnich.

Praktickeé znalosti

o Znalost vlastnosti 1é¢ivych pfipravkii uzivanych k analgezii a mistnimu

znecitlivéni, véetn€ feSeni moznych komplikaci pii jejich podani.
e Chirurgické nastroje, zafizeni a chod chirurgickych opera¢nich salu.
o Zaklady podani oxygenoterapie a provedeni tracheo/koniotomie.
o Zakladni postupy pfi gastroskopii, anoskopii, rektoskopii a koloskopii.

Praktické dovednosti

« Evakuace ascitu.
e Punkce a drendz moc¢ového méchyte.
e Punkce a drenaz hrudniku.

» Konzervativni oSetfeni poranéni kosti, kloubti a mekkych tkani, veetné
imobilizacnich technik.

o Péce o centralni zilni katetr.
o Osetfeni nekomplikovanych ran (15x).

o Operace povrchovych hliz, furunkulii, benignich koznich tumort (5x).
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o Osetiovani diabetické nohy, amputace DK a oSetfovani amputacnich
pahylt.

» Asistence pii operacich volné a uskiinuté kyly (10x), varixid DK (5x),
apendektomie (5x), amputaci DK (5x), zakladani stievnich vyvodu (5x).

Traumatologie — 5 mésictli praxe (véetné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

» Ptehled o patofyziologii tirazii: tirazovy Sok, septické komplikace po
zavazném poranéni, hojeni ran a zlomenin, reakce na termické trauma,
septické komplikace tiraz, kompartment syndrom.

» VySetfovaci metody v trazové chirurgii v€etné paraklinickych vySetfeni
a zobrazovacich metod.

o Diagnostika a zakladni principy oSetieni poranéni hrudniku a bficha.

» Diagnostika a zékladni principy oSetfeni poranéni patefe a CNS vcetne
diferencidlni diagnostiky intoxikaci.

o Diagnostika zlomenin a luxaci véetné zakladnich indikac¢nich kritérii ke
konzervativni a opera¢ni 1é¢be.

Teoretickeé znalosti

o Zékladni algoritmy diagnostiky a oSetfeni polytraumat a sdruzenych
poranéni.

 Piedopera¢ni piiprava a obecna piiprava k operaci.

o Zakladni principy oSetfovani poranéni u déti.

o Chirurgické oSetieni jednoduchych ran (30x).

o Konzervativni 1é¢ba zlomenin (repozi¢ni manévry, trakéni techniky,
techniky sadrovani a jiné imobilizacni metody) (20x).

Praktické znalosti « Diagnostika a principy 1é¢by poranéni organti dutiny btisni a hrudni

a dovednosti (hrudni drenaz 3x, epicystostomie 1x).

» Asistence na operacnim sale u dutinovych a koncetinovych poranéni
(bficha a hrudniku 2x, vnitini osteosyntéza 10x, zevni fixator 5x,
artroskopie 10x).

Kompetence Iékare vykonavat nize uvedené €innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho chirurgického kmene

e Provadéni komplexniho vySetieni chirurgicky nemocného, véetné administrativy ambulantni
i hospitaliza¢ni.

o Propousténi chirurgicky nemocného z ambulantniho i nemocni¢niho 1éCeni, véetné nezbytné
administrativy.

o Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (véetné lokalni anestezie a §iti).

o Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho poranéni.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., v€etn¢ infuzni terapie.

e Indikace a aplikace krevni transfuze, vcetné krevnich derivatu.

» Konzervativni oSetfeni poranéni kosti, kloubti a mekkych tkani, v€etné imobilizacnich technik.

o Asistence u vSech operaci, s moznosti samostatn¢ provadét pod odbornym vedenim jejich cast,
¢i celé vykony dle rozhodnuti skolitele.

o Provadéni pfevazl operacnich ran a rozhodovani o jejich dalsim léCeni.
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o Provadéni ambulantnich chirurgickych vykonti v rozsahu uréeném skolitelem.

o Zajistovani diagnosticko-terapeutického procesu na jednotlivych oddélenich chirurgického
pracoviste, véetng JIP.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

 Poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek
minimalné 1 x tydné.

o Provadéni dalsich ¢innosti a vykond v ramci specializa¢niho vycviku tak, jak jsou uvedeny ve
vzdélavacim programu a logbooku.

Praktické dovednosti musi byt rozvijeny na akreditovanych domacich, resp.
specializovanych zatizenich pod vedenim Skoliteld, kteti stvrzuji prubéh praktického vycviku,
véetné zavérecného zhodnoceni do logbooku.

3.3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
interniho kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 6 mésicll specializacniho vzdélavani
(vSeobecna povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném zarizeni
I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem skolitele

» Obsah anesteziologické péce (predanestetické vysetieni, ptiprava pred
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zasady péce o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, zji$téni a zvladani béZnych
komplikaci; zasady pooperacni analgesie).

o Znalosti zakladu patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohrozeni Zivota ¢i poruchy zakladnich zivotnich
funkci.

Teoretickeé znalosti

.......

e Rozsifena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

» Provoz pracovist’ oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

o Provadéni zakladni a rozsifené neodkladné resuscitace.
e Rozpoznani a hodnoceni zdvaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.
o Poskytnuti 1ékatské prvni pomoci u stavll ohroZeni Zivota ¢i poruchy

Prakticke dovednosti . , ,
zakladnich zivotnich funkci.

o Provedeni zakladnich vykonti — zajisténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; ulozeni do
stabilizované polohy na boku.

e Rozpoznani a hodnoceni zdvaznosti stavii nahlé poruchy zdravi

Kompetence po o cnant NOCCNL ZdV )
¢1 selhani zakladnich Zivotnich funkci.

absolvovani praxe

o Poskytnuti 1ékaiské prvni pomoci u stavill ohrozeni zivota ¢i poruchy
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zakladnich Zivotnich funkci.

o Provedeni zakladnich vykonil — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.

e Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 mésice praxe (v€etné poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00
hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1x tydné) na
akreditovaném zafrizeni l. nebo Il. typu pod odbornym dohledem sSkolitele

Teoreticke znalosti

o Zakladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
o Zaklady oSetieni popalenin, omrzlin a chemickych poranéni.
o Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.

Praktické znalosti

e Anamnéza a fyzikalni vysetfeni.

e Provoz ambulanci a ldZkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

e Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykondm.

» Asistence u ambulantnich vySetfovacich i 1éebnych postupd, asistence
pti béznych operacich.

o Predoperacni ptiprava nemocnych.

» Zasady asepse a antisepse, piiprava operaéniho pole a myti se k operaci.

» Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.

o Zakladni pooperacni péce a monitorace vitalnich funkei.

» Pfitomnost pfi vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubti a meékkych
tkani, vCetné imobilizace.

» Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

» Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

» Pfedoperacni a pooperacni rehabilitace.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a l1é¢eni
potransfuznich komplikaci.

« Prevence a zakladni oSetfeni dekubitti.

o Zakladni vysetfeni a diferen¢ni diagnostika nahlych piihod btisnich
a hrudnich.

o Zakladni postupy pfi diagnostice a 1éceni polytraumat.

Praktické dovednosti

o Vysetteni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (v€etné per rectum).

e Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

o Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infuznich roztokd.

e Injeké¢ni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.

e Obvazova technika, riizné zptisoby imobilizace.

o Zakladni technika oSetfeni a Siti povrchovych ran.
o Péce o stomie.
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Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetteni pacienta.

e Zavadéni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, vCetné
podavani infznich roztok.

o Aplikace injekeci s.c., i.m., i.v., i.d.

o Podavani krevni transfuze a krevnich derivata.

o Osetifovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (v¢etné lokalni
anestezie a Siti).

e Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

e Zakladni oSetieni popalenin, omrzlin, chemického a radiacniho
poranéni.

o Ptevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

o Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini lékarstvi — 2

odbornym dohledem skolitele

mésice praxe na akreditovaném zafizeni I. nebo Il. typu pod

Teoretickeé znalosti

o Zaklady problematiky vnitinich nemoci.
» Specifika onemocnéni ve vyss§im veéku.

Praktické znalosti

» Anamnéza a fyzikalni vySetieni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddé€leni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

» Nejcastéji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1é¢ba a prevence.

o Zakladni vySetfovaci metody.

« Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Technika podani krevni transfuze a krevnich derivati, prevence a 1é¢eni
potransfuznich komplikaci.

» NejcCast&ji pouzivané skupiny 1é¢iv v 1é¢be vnitinich nemoci.
o Akutni stavy ve vnitinim 1ékaistvi.

Praktické dovednosti

o Provedeni komplexniho interniho vySetfeni.

o Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

e Injeké¢ni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.

» Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

o Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vysetfeni pacienti.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

e Zavedeni periferniho zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infaznich roztokd.

e Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.

e Podavani krevni transfuze a krevnich derivati.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.
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Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. a 2. rok specializaéniho vzdélavani
(povinna praxe v oboru kmene)

Vnitini lékarstvi — 17 mésicl praxe na akreditovaném zarizeni |. nebo Il. typu pod
odbornym dohledem Skolitele

o Priibézné rozsifovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnostice,
1é¢be a prevenci vnitinich nemoci s diirazem na:
- diferencialni diagnostiku a 1écbu béznych infekei, véetné
zasad antibiotické politiky,
Teoretickeé znalosti - specifika onemocnéni vyssiho veku,
- nejc¢astéjsi choroby jednotlivych organt,
- poruchy vnitfniho prostredi,
- polymorbidity a polymedikace,
- integracni a koordinac¢ni funkce vnitiniho 1ékatstvi.

e Rozpoznavani a postupy u nejéastéji se vyskytujicich vnitinich chorob,
zejména u akutnich internich ptihod.

Praktické znalosti o Zakladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysledki laboratornich

vySetfeni, indikace, kontraindikace, nezddoucich ucinkti a davkovani

nejcastéji pouzivanych 1éCiv.

o Komplexni interni vySetfeni.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., v€etn¢ podavani infaznich roztokd,
transfizi krve a krevnich derivati.

e Zavedeni periferniho Zilniho katetru (10x), pée o centralni Zilni katetr,
méfeni CZT.

o Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru.

Praktické dovednosti « Vyplach zaludku.

o Odsavani sekretu z dychacich cest.

« Defibrilace.

» Kardiopulmonalni resuscitace.

o Punkce hrudniku.

« Punkce ascitu.

Neurologie — 1 mésic praxe na standardnim lizkovém neurologickém oddéleni
s akreditaci I. nebo Il. typu pod odbornym dohledem Skolitele

e Znalosti z normalni a patologické anatomie, histologie, fyziologie,

Teoretické znalosti . . . ,
biochemie a farmakologie nervové soustavy.

e Provedeni zdkladniho neurologického vySetfeni.

Praktické dovednosti o Zakladni indikace neurofyziologickych vysetieni.

o Zakladni 1é¢ebné postupy u akutnich cévnich mozkovych prihod
a zachvatovych onemocnéni.
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Kompetence Iékare vykonavat nize uvedené €innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho interniho kmene

» Provedeni vySetfeni a pfijem pacientli, vedeni zdravotnické dokumentace.

o Predkladani navrhu na dals$i diagnosticky a 1é¢ebny postup.

e Propousténi pacientti.

o Poskytovani zdravotni péce v dobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a v sobotu a nedéli a ve svatek
minimalné 1x tydné.

o Provadéni dalSich ¢innosti a vykonti v rdmci specializacniho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdélavacim programu a logbooku.

e Provedeni roz§ifené neodkladné resuscitace.

 Orientacni neurologické vySetfeni pacientu.

3.4 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci vycviku v ramci zakladniho
kmene vSeobecné praktické lékarstvi

VSeobecné praktické lékarstvi

Po ukonceni vycviku pod vedenim 1ékare se specializovanou zpisobilosti v oboru v§eobecné
praktické lékaistvi méa uchaze¢ zvladnout:

¢ Schopnost rychlého posouzeni zavaznosti a naléhavosti stavu v terénnich
podminkach, potteby a stupné naléhavosti hospitalizace, konzultace, dal§ich
odbornych a pomocnych vysetieni, terapie, kontrol.

» Indikace a interpretace zakladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

o Komplexni hodnoceni subjektivnich i objektivnich ptiznakl riznych
organovych systému z hlediska spravné dg. a dif. dg., polymorbidit, vlivii

1écby.
o o Znalost dal§ich faktord ovlivitujicich zdravotni stav pacientti — psychické,
T eolretl_cke pracovni, socialni a moznosti VPL pfi jejich fesSeni.
znalostl

o Znalost nezadoucich ucinku 1é¢iv, 1ékové interakce, kontraindikace.

o PéCe o staré, télesné postizené a chronicky nemocné pacienty.

o Zasady preventivni a dispenzarni péce, ockovani.

o Znalost doporuc¢enych vysetfovacich a diagnostickych postupt ve VPL.

o Zasady vedeni a organizace prace ordinace v§eobecného praktického 1ékare.

o Spoluprace se zdravotni sestrou, agenturami domaci péce, ambulantnimi
1 lizkovymi ZZ jinych odbornosti a dal§imi institucemi v ramci komunitni
péce o pacienta.

o Odebirani anamnézy a provedeni klinického vySetieni véetné posouzeni
zavaznosti stavu a zakladni dif. dg. uvahy ve specifickych podminkach

o primarni péce v ordinaci a terénu.
Prakticke

dovednosti o Poskytnuti neodkladné péce v ordinaci a terénu.

o Navrzeni dalsiho dg./th. postupu.
¢ Provedeni jednoduchych diagnostickych a lé¢ebnych vykont.
¢ Vedeni zdravotnické dokumentace.
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o Vysetteni EKG.

 Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., infuzi.

» Provedeni odbéru biologického materialu a rychlé diagnostiky v ordinaci VPL
(napt. INR, CRP, OK, glykémie a dalsi metody dle pristrojového vybaveni).

o Vedeni zdravotnické dokumentace a dal$i administrativni ¢innosti v ord. VPL.

o Jednoduché lécebné vykony — oSetfeni ran, pfevazy, incise, futura.

o Zakladni farmakoterapie.

« Setfeni na pracovisti.

e Provedeni vybranych indikovanych vykont pfi nédvstévni sluzbé.

Psychiatrie

V oboru psychiatrie ma uchaze¢ zvladnout:

Teoreticke
znalosti

o Rozpoznat zakladni psychiatrické ptiznaky a psychiatrické syndromy:
- organickych a symptomatickych duSevnich poruch,
- poruch chovani a duSevnich poruch zpisobenych psychoaktivnimi
latkami,
- schizoafektivnich poruch,
- poruch neurotickych a v souvislosti se stresem,

- poruch osobnosti a chovani v dospélosti (psychopatie, poruchy
sexualni identity, pii laktaci, klimakteriu, v seniu),

- poruch fyziologickych funkci souvisejicich s dusevnimi poruchami
(psychosomatické poruchy): poruchy spanku, piijmu potravy, sexualni
dysfunkce,

- mentalni retardace,

- poruch psychického vyvoje (dyslexie, agrafie aj.),

- poruch chovani a ndlad v détstvi a adolescenci.

« Znat indikace, kontraindikace, nezadouci u¢inky a davkovani psychofarmak
uzivanych v praxi praktického 1ékate, zejména anxiolytik, hypnotik,
neuroleptik a antidepresiv.

o Znat predpisy vztahujici se na nemocné s duSevnimi poruchami, zejména
hospitalizace bez souhlasu nemocného (detence), omezeni svobody pohybu a
zpisobilosti k pravnim tkonm.

o Posudkova ¢innost u psychiatrickych onemocnéni.

Praktickeé
dovednosti

» Poskytnout neodkladnou pomoc pti akutnich stavech v psychiatrii; indikované
a vCas odeslat na psychiatrické odd¢€leni.

o Zvladnout spravny psychologicky ptistup k pacientovi a znat zasady
psychoterapie v 1é¢be psychickych poruch.

o Zajistovat udrzovaci farmakoterapii a kontinualni sledovani pacientt v remisi.

o Zhodnotit vliv konkrétniho socialniho a pracovniho prostfedi na pribéh
duSevni poruchy pacienta a snaZit se toto prostiedi ovlivnit.

o Rozlisit jednotlivé poruchy zékladnich psychickych funkci (mysleni, védomi,
emotivita apod.) a na tomto zaklad¢ stanovit syndromologickou diagnézu
(napf. syndrom amentni, anxi6zni, depresivni, paranoidni a dalsi).

vvvvvv

neuro6zy, psychozy, organicky psychosyndrom).
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o Umét diagnostikovat zavislosti, znat organizaci a zptisoby 1éCeni zavislosti a
ulohu Iékate v této problematice.

Dermatovenerologie

Z oboru dermatovenerologie ma uchaze¢ zvladnout nasledujici vykony:

Teoreticke
znalosti

» Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie Cast€ji se vyskytujicich
koznich onemocnéni: scabies, pediculosis, trombidiosis, mykoticka
onemocnéni, pyodermatdzy, erysipel, acne vulgaris, verrucae, condylomata
accuminata, herpes simplex a zoster, molluscum contagiosum, ekzémy,
psoriasis vulgaris, 1¢kové exantémy, kontaktni dermatitidy.

o Diagnostika a diferencialni diagnostika névi, prekancer6z a koznich nadorti
(basaliom, spinaliom, hemangiom, pigmentové nadory).

» Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie pohlavné ptenosnych chorob,
vcetné poradenstvi, depistaze a hlaseni.

¢ Posudkovou ¢innost u dermatovenerologickych onemocnéni.

Prakticke
dovednosti

o Neodkladna péce pfi generalizovanych alergickych koznich projevech.

o Odbér biologického materialu u osob nemocnych nebo podezielych
Z onemocnéni venerickymi chorobami.

o Terapeutické a oSetfovaci techniky u bércového viedu (ulcus cruris),
varik6zniho syndromu a u dermatomykoéz.

o Technika okluzivniho obvazu a zptisoby aplikace koznich extern.

o Terapie condylomata accuminata, veruky, tylomi a drobnych fibromt
snesenim, leptanim, elektrokoagulaci.

o Provedeni koznich testl epikutannich a intradermalnich.

Oftalmologie

Z oboru oftalmologie mé uchaze¢ zvladnout nasledujici vykony:

Teoreticke
znalosti

« Diferencialni diagnostika zarudlého (Cerveného) a bolestivého oka.
» Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie:
- zanétu vicek, spojivek a rohovky,
— iritidy a iridocyklitidy,
- glaukomu,
- katarakty.
o Nejcast&jsi pficiny amblyopatii a amaurdz, znat problematiku nevidomych.
o O¢ni pfiznaky a nalezy u nékterych celkovych onemocnéni (hypertenze,
diabetes mellitus, revmatickd onemocnéni).
« Poruchy okohybnych svalt — etiologie a terapie.
o Hlavni skupiny 1é¢iv uzivanych v o€nim lékafstvi.
» Posudkovou problematiku v o¢nim Iékaistvi.

Prakticke
dovednosti

o Zakladni o¢ni vySetfeni: zrakové ostrosti (pomoci optotypti), vySetfeni
predniho o¢niho segmentu, vySetfeni barvocitu a orientacni vySetieni zorného
pole.

o Neodkladna péce pii poranéni a poleptani oka a pii cizim télese v oku.
o Neodkladna péce pii akutnim zachvatu glaukomu.
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Otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku

Z oboru otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku ma uchaze¢ zvladnout nasledujici vykony:

« Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie Castéji se vyskytujicich
zanétl v oblasti otorinolaryngologie (ORL).

 Diagnostika, diferencialni diagnostika akutnich Zzivot ohrozujicich stavli
v ORL a jejich terapie.

Teoretické « Diferencialni diagnostika zvétSeni miznich uzlin v ORL oblasti.

znalosti « Prekancerdzy a nadory ORL oblasti.

o Traumaticka postizeni v ORL oblasti.

o Poskozeni sluchu, pfevodni a percepcni vady, etiologie, 1écba, prevence;
profesionalni poruchy sluchu.

o Posudkova problematika v oboru ORL.

o Zékladni ORL vySetfeni s pouZzitim nastrojt, orientacni vySetieni sluchu,
nepiima laryngoskopie.

o Provedeni pfedni tamponady pro nosni epistaxi.
Prakticke

dovednosti o Vyplach zevniho zvukovodu.

o Provedeni Politzerovy sprchy.
o Provedeni koniopunkce (event. koniotomie).
o Posouzeni vysledku tonového audiometrického vySetreni.

Hygiena a epidemiologie (v€etné hygieny obecné a komunalini)

Z oboru hygiena a epidemiologie a hygiena obecnd a komunalni ma uchazec zvladnout nasledujici
vykony:

» Dokonale znat epidemiologii nakaz u nas béznych, znat ptiznaky i
epidemiologii zavaznych infek¢nich a parazitarnich onemocnéni
importovanych z tropickych a epidemiologicky zavaznych oblasti (malarie,
amébozy, leishmanidzy, zavazné helmintdzy); provést v ramcei svych ukolil
a kompetenci nezbytna opatieni v ohnisku nakazy (hlaseni
protiepidemickému oddéleni, izolaci, karanténu, 1ékatsky dozor); znat
zpisoby dezinfekce, opatfeni pii epidemii a bacilonosi¢stvi.

o Znat a mit prehled o druzich, metodice, terminech a kontraindikacich
povinného ockovani obyvatelstva; udrzovat si prehled o novych ockovacich

Teoretické latkach; ve svém obvodu znat stupenn proockovanosti.

znalosti o Znat a ovladat metodiku zakladnich prohlidek zadvodu nebo pracovisté véetné
a praktické zhodnoceni hygienickych podminek prace; mit ptehled o detencnich
dovednosti metodach, sestavovani zdznamii o prohlidce v¢etné zavérQ; stanovit zplsob

projednani zjisténych zévad, terminy dané k odstranéni zjisténych zavad a
nasledné kontroly.

o Znat vyznam cilené prohlidky zejména na rizikovém pracovisti véetné
postupu pii vyhlasovani rizikového pracovisté, znat povinnosti vznikajici z
této skutecnosti pro zavod a pro praktického 1ékaie.

o Znat jednoduché fyziologické a psychologické metody k zhodnoceni vlivu
pracovnich podminek na pracovnika s ohledem na zatéz fyzickou,
psychickou a socialni.

o Znat vliv hlavnich skupin rizikovych praci na zdravotni stav pracovniku.
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o Znat fyziologii dusevniho a télesného vyvoje dorostu, znat fyziologii a
hygienu prace Zen, v¢etn¢ znalosti o pracovnim zatazeni t¢hotnych.

o Mit orientacni ptehled o dosud platnych nebo novelizovanych ptedpisech
vztahujicich se k problematice hygieny prace.

o Mit orientacni ptehled o nejcastéjsich chorobach z povolani, zplsobech a
metodice pfiznavani chorob z povolani.

Vnitini lékarstvi

Po ukonceni vycviku pod vedenim Iékate se specializovanou zptisobilosti v oboru vnitini 1ékafstvi
ma uchazec¢ zvladnout:

o Posuzovani internich onemocnéni, zejména chronickych civilizacnich chorob
vcetng posouzeni doCasné a dlouhodobé pracovni neschopnosti.

o Zakladni skupiny 1é¢iv, vcetné kortikoidu, antiarytmik, peroralnich
antidiabetik, nezadouci ti€inky aktinoterapie a cytostatické 1écby.

o Rizikové faktory aterosklerdzy, hypertenzni choroby, ischemické choroby
srdecni a dolnich koncetin; umét znalosti vyuzit v prevenci téchto
onemocnéni u rizikovych skupin obyvatelstva; rizikové faktory onemocnéni
hornich dychacich cest a plic, nejcastéji se vyskytujici onkologicka
onemocnéni (plic, zaludku, stiev, pankreatu, mo¢ového méchyie,
gynekologické nadory).

« Etiologie, patogeneze, diagnostika, diferencialni diagnostika, terapie
a indikace k hospitalizaci u hypertenzni choroby, ischemické choroby srde¢ni
a dolnich koncetin, aterosklerdzy, poruch srdec¢niho rytmu, zakladnich
ziskanych srde¢nich vad, myokarditid, srde¢ni a obéhové nedostatecnosti,
akutnich a chronickych onemocnéni perifernich tepen a zil.

« Etiologie, patogeneze, diagnostika, diferencialni diagnostika, terapie a
indikace k hospitalizaci zanétli hornich cest dychacich, zanétt plic vcetné
alergickych, astma bronchiale, chronické obstrukéni choroby

Teoreticke bronchopulmonalni, bronchiektazii, abscest plic, zanéti pohrudnice, embolie

znalosti plicnice a jejich vétvi, nadort pradusek a plic.

« Etiologie, patogeneze, diagnostika, diferencialni diagnostika, terapie a
indikace k hospitalizaci nej¢astéjSich chorob zaludku (zanéty, viedova
choroba), stieva a kone¢niku, jater (akutni a chronické zanéty, cirhozy,
nadory), pankreatu (akutni, subakutni a chronické zanéty).

» Epidemiologie, etiologie, diagnostika, diferencidlni diagnostika terapie
a klasifikace tuberkul6zy véetné zvlastnosti u déti a u starych osob; znat
zasady spoluprace s odbornikem v oboru pneumologie a ftizeologie.

o Znat diferencialni diagnostiku internich symptoma napft. zacpy, prijmu,
nauzey, zvraceni, ikter, dusnosti, kasle apod.

o Zasady spravné vyzivy a rizné jeji poruchy, kalorickou potfebu podle veku,
pohlavi a zaméstnani, biologickou a kalorickou hodnotu potravin, etiologii,
diagnostiku, diferencidlni diagnostiku a terapii otylosti.

« Etiologie, diagnostika, diferencialni diagnostika, typy, klasifikace,
komplikace cukrovky, terapie dietou, inzulinem, peroralnimi antidiabetiky.

» Etiologie, diagnostika, diferencialni diagnostika dysfunkce a terapie
zakladnich onemocnéni §titné zlazy, znat diagnostiku a terapii zakladnich
onemocnéni hypofyzy a nadledvin.

» Diagnostika, diferencidlni diagnostika a terapie glomerulonefritid,
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» Diagnostika a diferencidlni diagnostika hematurie, vytoku z uretry

o Diagnostika, diferencidlni diagnostika a terapie anémii (sideropenicka,

intersticidlnich nefritid (zejména pyelonefritid), nadora ledvin, znat ptiznaky
selhani ledvin a jeho 1éCeni vCetné dietnich opatfeni, znat zdravotni problémy
dialyzovanych nemocnych, znat diagnostiku, diferencialni diagnostiku a
terapii infekci cest moCovych véetné negonoroickych uretritid, hypertrofie,
nadorl a zanétl prostaty, urolitiazy, vcetn€ indikaci k chirurgické 1écbé.

a bakteriurie v¢etné asymptomatickeé.

perniciozni a ostatni megaloblastické a sekundarni anémie), znat priznaky
a diagnostiku zakladnich nadori krevnich a lymfatické tkané.

» Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie zanétlivych
a degenerativnich onemocnéni kloubti a patete (revmatoidni artritidy,
spondylartritidy, psoriatické artritidy, reaktivni artritidy, enteropatické
artritidy, artritis urica a osteoartréozy).

o Psychofyziologické zvlastnosti staii, zasady zivotospravy ve stafi, zvlastnosti
farmakoterapie ve stari.

¢ Projevy zékladnich poruch imunity a moznosti terapie.

» Diagnostika, terapie a klasifikace alergickych stavi.

» Diagnostika, diferencialni diagnostika, etiologie pribéhu, inkubacnich dob,
terapie a posuzovani ¢astéji se vyskytujicich infekénich chorob véetné AIDS,
boreliozy.

o Posudkova ¢innost u internich onemocnénti.

Prakticke
dovednosti

o Dokonalé zvladnuti fyzikalniho diagnostického vysetieni
a nemedikamentdznich terapeutickych vykont v oboru vnitini 1ékafstvi:

- umélé dychani ru¢nimi kiisicimi pfistroji,
- inhala¢ni podavani O2 z tlakové lahve,

- defibrilace elektrickym vybojem,

- vySetfeni per rectum,

- vyplach zaludku,

- cévkovani mocCového méchyte,

- kanylace periferni zily flexibilni kanylou,
- vySetieni cévy dopplerovym piistrojem,
- spirometrie.

o Zvladnout vykony neodkladné péce, pii stavech ohrozujicich Zivot
z oboru vnitini [ékafstvi.

o Zakladni posouzeni EKG kiivky (zakladni poruchy rytmu, ischemie, nekroza,
hypertrofie komor) véetné nato¢eni EKG kiivky (kon¢etinové a hrudni
svody).

« Indikace a hodnoceni laboratornich, rentgenovych, endoskopickych
a ultrazvukovych vysetieni.

o Odbér a uchovavani materialu na bakteriologické, virologické, sérologicke,
parazitologické a ostatni laboratorni vySetieni.

Neurologie

V oboru neurologie ma uchaze¢ zvladnout:

Teoreticke

» Diagnéza a diferencidlni diagnéza vertebrogennich onemocnéni a jejich
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znalosti

terapie medikament6zni a nemedikamento6zni.

o Cévni onemocnéni mozku akutni i chronické, hypertenze a nasledné projevy
na mozku, metabolické postizeni CNS pfi diabetu, jaternich a ledvinnych
onemocnénich.

o Diagndza, diferencialni diagnoza a terapie demenci.

e Nadorova onemocnéni CNS (intrakranialni a v oblasti paterniho kanalu).

o Zanétliva onemocnéni CNS (meningitidy, encefalitidy, myelitidy, vzteklina,
herpes zoster, tetanus, neurolues atp.).

e Trauma CNS (komoce, kontuze, mozkové komprese, sub- a epiduralni
hematom, conus occipitalis), ndsledné stavy po kraniocerebralnich
traumatech.

o Epilepsie a dalsi zachvatovita onemocnéni v neurologii (migrény, Meniérova
choroba, meniérsky syndrom).

« Parkinsonova choroba.

o Sclerosis multiplex a demyelizacni onemocnéni.

o Nejzakladné&j$i mi$ni a svalovd onemocnéni (syringomyelie, amyotrof.
lateralni skler6za, myopatie a myastenie).

e Vasoneurozy.

o Uzinové syndromy.

o Toxicka poskozeni CNS pfi otravach (oxid uhelnaty, etyl a metylalkohol,
organofosfaty a dalsi).

o Neuralgie, neuropatie, nejcastéjsi postizeni mozkovych a perifernich nervi.

Prakticke
dovednosti

o Zékladni neurologické vysetieni a interpretace vysledkt, vySetfeni patete.

o Funkéni vySetieni patete s diirazem na uréeni senzitivniho
a motorického postizeni pleten¢ cervikobrachialni, lumbalni, sakralni;
rozliSeni radikuldrniho a pseudoradikularniho postizeni.

o Poskytnout neodkladnou pééi u zachvatovych stavii a ndhlych cévnich
mozkovych ptihod.

o Znalost indikace a interpretace vysledkl vysetfovacich metod v neurologii:
RTG patete a lebky, arteriografické vysetieni, CT vySetfeni, MR a EMG.

¢ Indikovat ucelnou rehabilitacni nebo lazenskou péci u neurologickych
onemocnénti.

o Znalosti syndromu a 1ézi: periferni chaba obrna, centralni spasticka obrna,
postiZeni periferniho nervu, transverzalni 1éze misni, mozkové nervy a jejich
symptomy, syndrom podrazdéni mozkovych a miSnich, afazie motoricka
a senzoricka.

o Obsttik periferniho nervu, kofenovy obstfik.

» Posudkova problematika u neurologickych onemocnéni.

Anesteziologie a intenzivni medicina

Z oboru anesteziologie a intenzivni medicina ma uchaze¢ zvladnout nasledujici vykony:

Teoreticke
znalosti

» Diagnostika, diferencialni diagnostika, terapie a prognéza akutnich stavi
vySe uvedenych v rozsahu potfebném pro poskytnuti lékatrské neodkladné
péce.

o Organizaci rychlé zdravotnické pomoci v regionu, obsah a vyznam
traumatického planu.
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o Zasady pfepravy poranénych a nemocnych v akutnim stavu, v Soku,
bezvédomi, pfi podezieni na poranéni patete, bficha, panve, hlavy.

Prakticke
dovednosti

o Techniky resuscitace dychani a ob&hu.

e Neodkladna péce pii bezvédomi.

o Neodkladné péce pii popaleninach a definitivni oSetfeni popalenin.

o Neodkladna péce pfi urazech hlavy, hrudniku, bficha, panve, patete
a koncetin vCetné polytraumat, crush syndromu, urazu elektrickym proudem
a bleskem.

» Prevence a terapie Soku.

o Neodkladna péce pfi peroralnich a inhala¢nich akutnich otravach, Castéji se
vyskytujicich, vyplach zaludku.

o Neodkladnou péci pti edému plic, embolii plicnice a jejich vétvi, akutnim
uzavéru koncetinové tepny, pneumotoraxu, blast syndromu, tonuti, akutni
dechové nedostate¢nosti (cizi téleso), metabolickém rozvratu.

 Postupy pfi vyprostovani a zajist'ovani prepravy poranéného (nemocného) —
transportni polohy.

Détské lékarstvi

Po ukonéeni vycviku pod vedenim lékate se specializovanou zptisobilosti v oboru détské 1ékatstvi
ma uchazec zvladnout:

Teoreticke
znalosti

» Kojeni a kojeneckou vyzivu.

o Zéavazné poruchy v psychomotorickém vyvoji ditéte.

» Diagnostika a terapie nejéastéjSich onemocnéni (prujmovych, koznich,
infekci dychacich cest a mo¢ovych cest).

» Meningitis u kojence a vétsiho ditéte.

* Bolesti bricha u déti

o Uzlinovy syndrom u déti.

» Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie détskych infek¢énich
exantémovych onemocnéni (v¢. inkubacnich dob, epidemiologie, nutnosti
izolace).

o Systém povinného oc¢kovani déti, zpisoby aplikace, kontraindikace
a komplikace.

o Davky nejcastéji uzivanych 1éciv u déti v zavislosti na véku a vaze; 1éCiva
kontraindikovana v détském véku.

 Specifika fyziologie a patologie dorostového véku, za¢lenovani dorostu do
prace.

Praktickeé
dovednosti

o Neodkladnou péci v urgentnich situacich v détském véeku: jde zejména
o akutni du$nost, epiglotitis, bronchiolitis, laryngotracheitis, intoxikace,
vyplach zaludku, bezvédomi, hyperpyrexie a febrilni kieCe, status
asthmaticus a epilepticus, dehydratace kojence event. batolete, zvraceni,
diabetické koma, NPB u déti.

o Techniku fyzikalniho vySetfeni novorozence, kojence a batolete.

¢ Venepunkce novorozence, kojence, batolete a vétsiho ditéte.

o Kardiopulmonalni resuscitace u déti v§ech vékovych skupin.

Gynekologie a porodnictvi
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Po ukonceni vycviku pod vedenim 1ékafe se specializovanou zpusobilosti v oboru gynekologie
a porodnictvi ma uchazec zvladnout:

» Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie CastéjSich gynekologickych
onemocnéni a onemocnéni prsii: poruchy menstruace, zanéty, nadory, nahlé
gynekologicko-porodnické piihody.

» Diagnostika a diferencidlni diagnostika fyziologického t€hotenstvi
a laktace a jeho patologickych odchylek, véetné¢ mimodélozniho téhotenstvi.

o Zésady zivotospravy te¢hotné Zeny, faktory vedouci k rizikovému t€hotenstvi,
komplikace t¢hotenstvi.

Teoreti_cké o Zasady a postupy kontracepce, indikace, kontraindikace a nezadouci G¢inky
znalosti kontraceptiv.

o Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie poruch klimakteria,

o Obecné zasady farmakoterapie v t€hotenstvi a laktaci — pfi interkurentnich a
chronickych onemocnénich jako hypertenze, diabetes mellitus.

o Casné p¥iznaky rakoviny ¢ipku a téla délohy, adnex a prstl, znalost depistaze
téchto nadort.

o Posudkova ¢innost v oboru.

 Poskytnout pomoc pii mimoustavnim porodu.

o Provést orienta¢ni manualni porodnické vySetieni.

Prakticke o Provést manualni vySetfeni prsu.
dovednosti o Umét poucit zenu o technice sebevysetieni prsi.

o Provést zékladni gynekologické vysetieni (v zrcadlech, bimanuélni palpacni
vySetfeni, kolposkopie) — ev. zasady odbéru cytologie.

o Osetfit béZnd onemocnéni zevnich rodidel.

Chirurgie

uchaze¢ zvladnout:

Po ukonceni vycviku pod vedenim lékate se specializovanou zptisobilosti v oboru chirurgie ma

Teoreticke
znalosti

« Diagnostika a diferencialni diagnostika nahlych pfihod b¥isnich (NPB).

« Diagnostika a indikace k operaci u nemoci zaludku a dvanactniku, tenkého a
tlustého stieva, zlu¢niku a zlu€ovych cest a slinivky bfisni; diagnostika a
terapie nemoci konecniku a perianalni krajiny (hemorrhoidy, fissury,
periproktalni abscesy a pistéle).

o Diagnostika kyl (tfiselné, pupecni, bfisni, stehenni, brani¢ni a jejich moznych
komplikaci).

o Diagnostika a terapie poranéni lebky, mozku, obliceje (fraktury, komoce,
kontuze, epiduralni a subduralni hematomy), v zavislosti na rozsahu zranéni.

» Diagnostika urazi i onemocnéni perifernich tepen a Zil a jejich chirurgicka
1écba.

« Urazové a zanétlivé zmény svald, aponeurdz, §lach a §lachovych pochev
a burz a jejich diagnostika a 1é¢ba.

» Diagnostika a terapie onemocnéni mocové trubice, mocového mechyte,
mocovodu, ledvin, prostaty a zevnich pohlavnich organd (zanéty,
konkrementy, striktury, funkéni poruchy, nddory, trazy).

» Diagnostika vrozenych deformit koncetin a doporuceni moznosti terapie
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(zejména kycelniho kloubu a dolnich koncetin).

o Ziskané vady pletence panevniho a dolnich koncetin (coxa vara, valga, genu
valgum, recurvatum, pedes plani, halux valgus, calcar calcanei).

o Zktiveni patete v roviné sagitalni (kyfozy véetné kyfo6z adolescentt,
m. Scheuermann, hyperlordozy); zkiiveni patefe v roving frontalni (skoliozy).
o Osteoporoza, Sudektiv algodystroficky syndrom.
e Vertebrogenni syndromy — diferencidlni diagnostika a 1écba.
o Zakladni skupiny ortopedickych a protetickych pomtcek, indikace
a predepisovani.
o Uzinové syndromy.
o Posudkova ¢innost v oboru chirurgie.

Prakticke
dovednosti

» Vykony malé chirurgie: mistni anestezie, oSetfeni malé rany (revize,
egalizace, sutura), stavéni povrchnich krvaceni opichem nebo peanem,
odstranéni stehil (sponek) po chirurgickych vykonech, incize panaricia,
paronychia, furunklu; abscesu, hematomu, fenestrace a ablace nehtu,
exstirpace ciziho télesa z kiize i podkozi, definitivni oSeteni popalenin do
rozsahu 5% povrchu téla, oSetfeni omrzlin, prevence rané infekce, obstiiky
bolestivych zon a kloubti, vyplach Zaludku; oSetieni parafimozy a dekubitd,
péce o atonie.

o Odstranéni malych 1ézi ktize.

« Ostatni vykony: cévkovani pti akutni retenci moce, repozice kyl, diagnéza a
prvni pomoc pfi osetfeni fraktur, distorzi, vymknuti v pohybovém systému,
oSetieni urazu hlavy, patete, hrudniku, panve a panevniho pletence dle
rozsahu poranéni, poskytnuti pfednemocnicni péce.

¢ Vsechny druhy jednoduchych obvazl — tlakové, kryci, fixacni.

o Zasady antisepse, asepse a sterilizace v ambulantni praxi; zakladni druhy
desinfekénich prostedkil v ambulantni praxi.

Urologie

Z oboru urologie ma uchaze¢ zvladnout nasledujici vykony:

Teoreticke
znalosti

o Zakladni teoretické znalosti v oboru urologie.

Prakticke
dovednosti

o Zékladni urologicka anamnéza.

o Zékladni fyzikalni vySetfeni urologicky nemocného.
» Zakladni metody urologické diagnostiky.

o Zakladni 1é¢ba akutnich urologickych onemocnéni.

o Péce o stomie a katetry; odbér moce na bakteriologické vysetfeni,
nekomplikované katetrizace zeny a muze, oSetfovani neprtichodného
uretralniho katetru.

Ortopedie a traumatologie pohybového ustroji

Z oboru ortopedie a traumatologie pohybového ustroji ma uchaze¢ zvladnout nasledujici vykony:

Teoreticke
znalosti

o Zakladni teoretické znalosti v oboru ortopedie a traumatologie pohybového
ustroji.

Prakticke

o Zakladni ortopedickd anamnéza.
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dovednosti o Zakladni fyzikalni vySetteni ortopedicky nemocného.

o Zakladni metody ortopedické diagnostiky, interpretace
rentgenodiagnostickych naleza.

o Zékladni 1écba akutnich a chronickych ortopedickych onemocnéni.

Rehabilitacni a fyzikalni medicina

Z oboru rehabilita¢ni a fyzikalni medicina ma uchaze¢ zvladnout nasledujici vykony:

o Zakladni teoretické znalosti v oboru rehabilitace a fyzikalni medicina.

o Zéklady fyzikalni terapie, jeji druhy, mechanismy ucinkd, indikace a
kontraindikace u hlavnich skupin onemocnéni (revmaticka, zejména

Teoreticke degenerativni, pourazové stavy, interni, nervova a kozni onemocnéni),

znalosti nezadouci ucinky, taktiku postupt fyzikalni terapie.

o Zéklady lécebné rehabilitace (1é¢ebny télocvik), jeji indikace, taktiky postupti
lécebné rehabilitace, vyuziti ortopedickych protetickych pomiicek.

o Zaklady balneoterapie, jeji indikace, rizika a kontraindikace.

o Metody fyzikalni terapie: elektroterapie, ultrazvuk, magnetoterapie,
diatermie, komorové 1azn¢, vanové koupele.

Praktické o Zakladni metody klasické a reflexni masaze.
dovednosti o Metody nespecifické mobilizace.

o Dokonale zvladnout funkéni vysetfeni patefe a kloubt.
o Zéklady lécebné rehabilitace.

Kompetence lékare vykonavat nize uvedené €innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukonéeni zakladniho kmene oboru vS§eobecné praktické Iékarstvi

» Na zéklad¢ indikace klinicka vySetieni pacientl a vedeni zdravotnické dokumentace.

o Pfedkladani navrhu na indikaci dalSich diagnostickych a 1é¢ebnych postupti.

o Na zéklad¢ indikace provadéni vybranych vykont v navstévni sluzbe.

» Vseobecné vysetieni pacientdl a zakladni vySetfeni v oborech, které¢ jsou v naplni kmene
vseobecné praktické 1ékarstvi.

e Provadéni dalSich vysetieni, ¢innosti a vykonti v ostatnich specializacich absolvovanych v ramci
kmene specializa¢niho vycviku tak, jak jsou uvedeny ve vzdélavacim programu a logbooku.

o Provedeni pfednemocni¢ni neodkladné resuscitace.

» Na zaklad¢ indikace provadéni odbért biologického materialu, vykont rychlé diagnostiky.

» Na ziklad¢ indikace aplikace injekci, infuzi, provadéni pievazt a jednoduchych chirurgickych
vykoni (sutura, incize, apod.).

34 |




| MZCR Vzdélavaci program oboru URGENTNI MEDICINA |

3.5 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti absolvovanych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Zakladni pojmy a zasady, klinické vySetfovani, monitorace, laboratorni

Diagnostika a pristrojova diagnostika, diagnosticky komplex, diferencialné-diagnosticky
a diferencialni komplex, skorovani a skérovaci systémy, vztah diagnéza — prognoza, vztah
diagnostika pacienta k diagnoze a diferencialni diagnostice, chyby a omyly a jejich

nasledky, klinické doporuceni, vedeni dokumentace.

Poruchy vitalnich

funkei Jejich charakteristika, pfi€iny a interakce, diagnostické moznosti a terapie.

Neodkladna resuscitace, postupy zakladni a rozsifené resuscitace, diagnostika
pric¢iny nahlé zastavy krevniho ob&hu, 1écebné postupy pti neodkladné

Prvotni neodkladné T ., . T .
resuscitaci, zaji§téni prichodnosti dychacich cest, um¢la plicni ventilace,

postupy obnoveni ob&hu a jeho podpora, farmakologickéa podpora neodkladné
resuscitace.
Oxygenoterapie, uméla plicni ventilace, defibrilace, kardioverse,
kardiostimulace, kanylace periferni zily, zavedeni centralniho vendsniho
Dalsi neodkladné katetru, intraosealni pfistup, punkce a drenaz hrudniku, punkce perikardu,
postupy zavedeni nasogastrické sondy, vyplach zaludku, katetrizace a punkce
mocového méchyie, opatieni pti kieCovych stavech, sedace, analgézie,
anestezie, monitorovani a vedeni dokumentace v pfednemocnicni péci.
Postagresivni Reakce organismu na zatéz.
syndrom Sok a jeho formy, prevence a lé¢ba v pfednemocniéni pééi.

Osetfeni rany, obvazova technika stavéni krvaceni, oSetfeni a fixace zlomenin
a poranénych kloubti, oSetfeni traumatickych amputaci a amputatt, techniky
fixace a imobilizace. Polohovani nemocnych s nahlou poruchou zdravi.

Urgentni péce
o0 traumatologicky

nemocne s A . PR A
Osetiovatelska péce o nemocné a ranéné v prednemocniéni pééi.

Zachranné

a transportni Polohovani nemocnych s nahlou poruchou zdravi.

techniky

Osetrovatelska péce o nemocné a ranéné v prednemocnicni péci.

Pfijem a kontinualni péce o nemocné, kteti byli pfivezeni do nemocnice
zachrannou sluzbou, se zvlastnim zietelem na nemocné v kritickém stavu.
Stabilizace vitalnich funkci, interdisciplinarni spoluprace s tymem
kvalifikovanych specialistii prislusnych obori a stanoveni dalsich

Pracoviste diagnostickych a 1é¢ebnych postupl. Znalost symptomatologie, diagnostiky,
urgentniho piijmu | diferencialni diagnostiky, 1é€by a prognozy stavi vyzadujicich resuscitacni

a intenzivni péci, zpisoby podpory a substituce vitalnich funkci a eliminac¢ni
metody, infekce a imunologie kritickych stavii. Psychologické aspekty v péci
0 kriticky nemocného. Smrt mozku, diagnostika, transplantologické indikace,
péce o darce organt.

Anestezie
a analgezie
v urgentni medicingé

Teorie bolesti, zakladni anesteziologické postupy a techniky, 1é¢ba akutni
a chronické bolesti.
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Z ostatnich oboru

Aplikovana anatomie

Znalosti se vztahem k oboru urgentni mediciny, jmenovité anatomie
dychaciho, ob&hového, nervového, uropoetického a pohybového systému
(pétete, panve), topografie intrakrania, obliceje krku, hrudni a bfi$ni dutiny.

a patofyziologie

Aplikovana Zaméteni zejména na problematiku respirace, krevniho obéhu, nervové
fyziologie soustavy nervosvalového pfenosu a vnitiniho prostiedi.
Patologie

Neodkladné stavy a nahlé poruchy zdravi.

Aplikovana
farmakologie

Znalost farmakoterapie prfedevsim kritickych stavli, farmakodynamiky

a kinetiky latek ovliviiyjicich zejména ob&hovy, respiracni aparat, centralni
nervovy systém, uropoeticky, vegetativni systém, nervosvalovy pienos a
terapie antibiotiky u neodkladnych stavi.

Zaklady neurologické syndromologie, diagnostika poruch védomi,

a fyzikalni medicina

Neurologie diagnostika smrti mozku, zakladni hodnoceni elektroencefalografie,
evokovanych potencialt a elektromyografie.

Radiologie Zakladni principy a indikace rentgenového vysetieni, pocitacové tomografie,

a zobrazovaci magnetické rezonance, pozitronové emisni tomografie, infracervené

metody spektroskopie, echo/sonografie, scintigrafie.

Rehabilitacni Zakladni rehabilitacni postupy u pacientli na urgentnim piijmu se zamétenim

na respiracni a pohybové funkce.

Hygiena obecna a
komunalni

Infekéni onemocnéni, brany vstupu, infekéni fetézec, sterilizace, dezinfekce,
rutinni dezinfekce sanitniho vozu, uzavienych prostord, ptistroji,
instrumentaria, exkrementd, infek¢éni transport, hygienicko-protiepidemicka
opatfeni za mimotadnych situaci.

Urgentni stavy

Kardiovaskularni
systém

Kardialni insuficience, akutni levostranna insuficience, ischemicka choroba
srdeéni, angina pectoris, infarkt myokardu, kardiogenni $ok, poruchy
srdecniho rytmu,

nahlé ptihody u pacientl s implantovanym pacemakerem a kardioverterem,
kolaps, synkopa, embolie plicnice, hypertenzni krize, srdecni tamponada,
difrencialni diagnéza bolesti na hrudi, aortalni aneurysma, dissekce, ruptura,
akutni uzavér koncetinovych arterii, akutni vendzni uzavér (phlegmasia
coerulea dolens), ptima a tupa cévni poranéni.

Respiracni systém

Dusnost, stavy dyspnoe, diferencialni diagnéza, pticiny respiracni
insuficience, akutni respira¢ni insuficience, plicni edém (kardialni,
nekardialni), bronchialni astma, astmaticky stav, diferencialni diagnoza
asthma bronchiale a asthma cardiale, pneumonie, chronicka respira¢ni
insuficience, inhala¢ni trauma, aspirace, hemoptyza, hemoptoe, tonuti,
utonuti, strangulace, spontdnni pneumotorax, hyperventilacni syndrom.

Nervovy systém

Poruchy védomi, komatdzni stavy, nitrolebni hypertenze, edém mozku,
bolest hlavy, diferencialni diagnoza, akutni vertigo, cervikokranialni algicky
syndrom, lumbalni vertebrogenni algicky syndrom, syndrom caudy,
meningealni symptomatologie/meningismus, nahlé cévni mozkové piihody,
kiecove stavy, status epilepticus, centrdlni a periferni obrny, poruchy
nervosvalového pfenosu, akutni hyperkinesy, akutni krize u neurologickych
onemocnéni, akinetické krize u morbus Parkinson, myastenicka a choliergni
krize, sclerosis multiplex, mozkovy tumor/metastazy, amyotroficka lateralni
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skleroza, infekce centralniho nervového systému.

Psychiatrie

Zasady neodkladného psychiatrického vysetfeni, pfistup k akutné
neklidnému pacientovi, stavy zmatenosti, amnesticky syndrom, delirium,
demence, stupor, nebezpeci suicidalniho jednani, urgentni zasah pfi
hromadnych havariich, pfirodnich katastrofach a nestéstich, akutni nezadouci
reakce po aplikaci psychofarmak.

Gastrointestinalni
systém

Bolesti bticha, nahlé piihody btisni, krvaceni do GIT, diferencialni
diagnostika, akutni cholecystitis, cholangoitis, akutni pankreatitis, akutni
kolitis a enteritis, akutni selhani jater.

Urogenitalni systém

Akutni renalni selhani, renalni kolika, anurie, akutni moc¢ova retence,
tamponada mocového méchyie, infekce mocovych cest, urosepse, torze
varlete, akutni orchitis, epididymitis, trauma ledviny, kontuze, ruptura,
perforace mo¢ového méchyte, ruptura uretry, para/fimosis, priapismus,
fraktura penisu, poranéni varlat a skrota, nahlé prihody dialyzovanych
pacienttl, dusnost, krvaceni ze shuntu, diferencialni diagnostika bolesti
bficha, Fournierova gangréna.

Vnitini prostredi

Vodni a solné hospodarstvi, ABR: poruchy vodniho a solného hospodaistvi,
poruchy acidobazické rovnovahy.

Diabetes mellitus, akutni komplikace, thyreotoxicka krize, hypotyreosni

Akutni stavy (myxedémové) koma, selhani funkce nadledvinkové kory - Addisonova
v endokrinologii a choroba, hypopituitarni koma, feochromocytova krize, syndrom dilu¢ni
diabetologii hyponatremie, hyperkalcemicka krize, tetanie pii selhani pfistitnych télisek,
diabetes insipidus.
Diagnostika intoxikaci a zakladni terapeutické postupy, detoxikace,
Intoxikace dekontaminace, inhalaéni intoxikace, intoxikace farmaky, drogami,

chemikaliemi, potravinami, rostlinami a Zivo¢isnymi jedy.

Détské 1ékarstvi

Zvlastnosti neodkladné resuscitace u déti, syndrom nahlé smrti, naléhavé
situace u déti v prednemocnic¢ni etapé, stavy duseni - akutni epiglotitis,
subgloticka laryngitis, croup, psudocroup, bronchiolitis, astma, bezvédomi,
kiece, horecka, Sok, dehydratace, rehydratacni 1écba, cyanosa, kardidlni
insuficience, tyrané dité, kortikosteroidy pii 1é¢bé kritickych stavi u déti,
meningitis, encephalitis, akutni otravy.

Traumatologie

Druhy ran a principy oSetfeni, chirurgicka infekce, diagnostika a oSetfeni,
obecné postupy pii oSetfovani traumat na misté nehody, kraniocerebralni
poranéni, poranéni patefe a michy, Girazy hrudniku a dutiny hrudni, arazy
bricha, dutiny bfi$ni a retroperitonea, tirazy panve, koncetinova poranéni,
principy primarni diagnostiky a oSetfeni, poranéni horni koncetiny, poranéni
dolni koncetiny, polytrauma, stielna, bodna, sttepinova poranéni, crush
syndrom, blast syndrom, kompartment syndrom, popaleninové trauma,
prednemocni¢ni neodkladna péce u popaleninového traumatu, chladové
trauma, elektrotrauma, amputaéni poranéni, primarni oSetfeni, replantace,
indikace a kontraindikace replantaci, poleptani externi, peroralni, tirazy

Vv t€hotenstvi, transport pacienta s traumatem, odborna lé¢karska pomoc
pfi hromadném vyskytu urazt, poranéni Gst a obliceje, zlomeniny
maxilofacialniho komplexu, poranéni dolni celisti.

Otorinolaryngologie
a chirurgie hlavy a
krku

Akutni stenozujici zanéty, edém laryngu, aspirace ciziho télesa, poleptani
jicnu, cizi télesa v travicich cestach, peritonsilarni absces, flegmona spodiny
dutiny ustni (angina Ludovici), krvaceni z dychacich cest, irazy nosu a
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vedlejsich dutin nosnich, poranéni hltanu a kréni ¢asti jicnu, urazy hrtanu
a kréniho tseku pridusnice, urazy ucha, akutni zavrat’.
. Ocni infekce a zanéty, nahlé poruchy zraku, akutni glaukomatosni zachvat,
Oftalmologie . T o —_ iy
urazy oka a jejich oSetfeni, popaleni a chemické poleptani oka.
Akutni stavy v gynekologii, algoritmus diagnostiky a neodkladné péce,
akutni fluor, krvaceni z rodidel, gynekologicky podminéna bolest (v panevni
a kiizové oblasti), charakteristiky Zeny v souvislosti S t¢hotenstvim, porodem
. a Sestinedélim, nahlé ptihody v prvnim trimestru gravidity, nahlé ptihody
Gynekologie V druhém a tfetim trimestru gravidity, fyziologicky porod v pfednemocni¢ni
a porodnictvi ’

etape, postup u patologické polohy plodu, mnohocetného t€hotenstvi,
indikace k neodkladné ,,sectio Caesarea®, komplikace béhem/po porodu
(krvaceni, vyhtez pupec¢niku, embolie plodovou vodou, Sok, sepse, septicky
Sok, laktacni psychoza), neodkladné péce o novorozence v kritickém stavu.

Ostatni naléhavé
stavy

Upal, Gzeh, hypertermie, hypotermie, tonuti, utonuti, strangulace, poleptani
(kyselinami, alkaliemi), nemoc z vy$ky, nemoc z dekomprese, akutni
postradiacni syndrom.

Soudni 1ékafstvi

Definice a diagn6za smrti, posmrtné zmény, stanoveni doby smrti, prohlidka
zemielého na misteé se zaméfenim na stanoveni pfic¢iny smrti, dokumentace,
druhy pitev a indikace, mechanismy poranéni a jejich rozliseni z hlediska
soudniho Iékatstvi, nsilna smrt pii dopravnich nehodach, mechanismy
vzniku urazi, zaklady odbéru biologickych stop a materialu v kriminalistice.

Forenzni aspekty

Odmitani zdravotni péce — negativni revers, zanedbani povinné 1ékaiské péce
zdravotnickym pracovnikem, nedbalost, ubliZzeni na zdravi, t¢zka jma
na zdravi, posuzovani, postaveni lékaie jako svédka a znalce pted soudem.

Medicina katastrof

Hromadné postizeni
zdravi (dale jen

Hromadné postizeni zdravi, hromadné nestésti (mimotadné udalosti velkého
rozsahu), charakteristika a cile, definice, vyskyt, klasifikace, moznosti
ovlivnéni vzniku a nasledkti hromadného nestésti, ptipravenost k feSeni —

»HPZ") pléanovani, vybaveni, vycvik.
Rozsah aktivace traumatologického planu dle rozsahu HPZ, systém

Sily a prostfedky vyrozumivani v ramci pfednempcniéni negdkladné péce (PNP) a pemocniém’
neodkladné péce (NNP), materialné technické zabezpeceni pro mimotradné
udalosti v PNP a NNP.
Uloha zdravotnického operaéniho stiediska (ZOS) — piijeti tishové vyzvy,
aktivace traumatologického planu, povolani zaloznich sil a prostredki,

.. . komunikace s poskytovateli zdravotnich sluzeb a v ramci integrovaného

C}pnostl ZZS (ZOS & | zachranného systému (IZS), smérovani pacientii, komunikaéni toky,

vyJ ezdovych skupin) | oyidence obéti, komunikace s médii.

pii HPZ

Vyjezdové skupiny — pfijem vyzvy, aktivace, ¢innost prvni posadky,
komunikace, predavani informaci z mista udalosti, odhad, tfidéni s tridici
a identifika¢ni kartou ZZS, ukladani a oSetfeni v PNP, odsun.

HPZ typu CBRN
(chemické, bilogické,
radiologické

a jaderné latky)

a pandemie

Organizace zasahu IZS, dekontaminace, specifika postupti pfi prvotnim
vySetieni a zajisténi, osobni ochranné pracovni prostiedky (dale jen ,,O0PP*)
a jejich pouziti.

Casna nemocni¢ni

Organizace hromadného pfijmu postiZenych na vstupech nemocnice,
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faze pii HPZ navaznost PNP a NNP.
HPZ a psychické Psychické trauma v postizené populaci, posttraumaticka stresova reakce
trauma u pracovnikli ZZS, moznosti feseni.

Praktické dovednosti

Ve vybranych piipadech je v zavorkach uveden pozadovany minimalni pocet vykonii,
invazivni vykony az do podilu 25% je ptipadné¢ mozné splnit na vyukovych modelech:

0 Rozsitena neodkladna resuscitace (10), prace s kardiopumpou.

Q 0o o o o o aaa I L I e = s

Q 0 o o oo aa

Elektroimpulzoterapie: defibrilace, kardioverze, kardiostimulace.

Kanylace periferni zily (200) z toho minimaln¢€ 30x u déti mladSich nez 5 let.
Kanylace centralni zily - v. jugularis int., v. subclavia, v. femoralis (25).
Me¢fteni centralniho Zilniho tlaku.

Punkce a kanylace tepny — a. radialis, a. femoralis.

Intraosealni punkce.

Infzni terapie v urgentni medicing.

Objemova nahrada velké krevni ztraty.

Otevfeni a zajisténi prichodnosti dychacich cest polohou a vzduchovody.

Laryngoskopie a intubace pradusnice u pacientl v§ech vékovych skupin (200),
vcetné déti mladsich nez 5 let (minimalné 30).

Tracheobronchialni toileta.

Rozpoznani spravné pozice trachedlni rourky po intubaci trachey.

Tamponada dutiny nosni.

Koniotomie, koniopunkce (nacvik na modelu nebo na kadaveru).

Punkce hrudniku (10), punkce perikardu (nacvik na modelu nebo na kadaveru).
Inhalac¢ni terapie v urgentni medicing.

Imobilizace patete a koncetin, repozice fraktur a kloubnich luxaci.

Zavadeéni nazogastrické sondy, Blakemor — Sengstakenovy, Lintonovy, lavaz
zaludku.

Dekontaminace ktiZe.

Cévkovani mocového méchyie, punkce mocového mechyte.
Osetrovani ran, preparace, sutura, obvazova technika.

Punkce velkych kloubd.

Lokalni a regionalni anestezie.

Vedeni urgentniho porodu.

Ugast na akcich zachrannych slozek pii likvidaci hromadnych nestésti.

Ttidéni postizenych osob v pfednemocni¢ni neodkladné péci a na zafizenich
urgentniho pfijmu nemocnice.
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Organizace a fizeni zasahu

Ukoly zdravotnického operaéniho stiediska

0 Rizeni zdravotnického zasahu, fizeni ¢innosti vyjezdovych skupin, koordinace
pfi soucinnosti IZS, zdsady radiokomunikace za standardnich a mimotadnych
podminek, mobilizace lizkovych rezerv, hromadné nestésti, aktivace havarijniho
planu uzemniho celku.

Ukoly lékafe

0 Zdravotnické zachranné sluzby (ZZS): ¢innost 1ékafe vyjezdové skupiny, ¢innost
1€kare letecké vyjezdové skupiny (LZS), spoluprace vedouciho 1ékate zasahu
s predstaviteli dalsich slozek 1ZS, tfidéni ranénych, zasady odsunu.

0 Oddéleni urgentniho prijmu (OUP): tfidéni postizenych osob na vstupu
do nemocnice, navaznost na pfednemocnicni péci, koordinovani péce pii pfijmu
velkého poctu postizenych.

Technické podminky ¢innosti ZZS

o Technickd pomoc na misté zdsahu, demograficka charakteristika Gizemi, rizika
vyplyvajici z charakteru priimyslu, uskladnéni toxickych a radioaktivnich latek,
mezinarodni spoluprace pii poskytovani pomoci v mistech katastrof mezinarodniho
rozsahu. Prace urgentniho pfijmu.

Krizové planovani, zajiSténi péce béhem aktivace krizovych plani

o Triage v terénu a v nemocnici, organizace odsunu a ptijmu velkého poctu
postizenych. Pfiprava planii krizové pfipravenosti, aktivace plant, mobilizace
rezerv, osob a sklada zdravotnického materialu, komunikace. Obecna rizika, rizika
vyplyvajici z charakteru primyslu. Navaznost ¢innosti sloZzek IZS na urovni
regionu (mésta, kraje, statu).

Ukoly a poslani letecké zachranné sluzby
Charakteristika a rizika vysoce nebezpe¢nych latek

0 Zasady zékladni a rozSifené neodkladné péce v zon€ kontaminace; toxikologicka
neodkladné péce.

4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

o dle vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci (dale jen ,,vyhlaska
¢. 98/2012 Sb.*) musi znat zdravotnickou dokumentaci pouzivanou v oboru, navrh
lazenského 1é¢eni, hlaSeni onkologické, hlaSeni nékterych infek¢énich nemoci,
hlaseni o pracovnim urazu, hlaSeni neZadouciho ucinku lé¢ivych ptipravki,
nalezitosti 1€kaiské zpravy, dokumentaci pro potieby pojistoven,

o dle vyhlasky €. 297/2012 Sb., o nalezitostech Listu o prohlidce zemftelého,
zpusobu jeho vypliiovani a predavani mistiim urceni, a o nalezitostech hlaSeni
ukonceni t€¢hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o imrti ditéte a hlaSeni o umrti

40 |




| MZCR

Vzdélavaci program oboru URGENTNI MEDICINA |

5

matky (vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdé&jsich predpist
musi znat list o prohlidce zemtelého,

dosahne potiebné urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, ptibuznymi
I spolupracovniky,

ma zakladni znalosti posudkového a revizniho 1€karstvi, 1ékaiské etiky, pravnich
ptedpist platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zdklady pocitacové techniky jako prostiedku pro uklddani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace,

prokaze znalost obecné platnych pravnich piedpist ve zdravotnictvi, systém
zdravotni péce a posudkovou problematiku v souvislosti s oborem urgentni
medicina, orientuje se v otazkéach prav pacientli a umi je aplikovat v podminkach
urgentni pece,

je schopen stanovit priority v piistupu k individualnimu pacientovi a organizaci
prace celého tymu na oddéleni urgentniho piijmu pfi soubézném feSeni péce o vice
pacientil, uplatnovat principy tfidéni jakozto alokace zdroju, je schopen
praktického tfidéni jak v pfednemocnicni etapé, tak v praci na urgentnim piijmu a
také v ptipad€ udalosti s hromadnym vyskytem postizenych,

umi zohlednit péci u somatickych pacientl a také socialni aspekty péce,

uplatiiuje Siroce diferencidlné diagnosticky pfistup zalozeny na znalostech
akutnich a urgentnich stavti vSech 1ékatskych specializaci a znalostech
patofyziologie, musi se orientovat ve standardnich postupech a postupech
mediciny zaloZené na dikazech a musi byt schopen kriticky vyhodnotit odbornou
literaturu a vysledky vyzkumt.

Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Specializacni vzdélavani probihd pod vedenim ptidéleného Skolitele na akreditovaném

zafizeni.

a) Pribézné hodnoceni skolitelem

» zaznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu odbornosti
v Sestimé&si¢nich intervalech, zdznamy o provedenych ¢innostech, vykonech
v logbooku. Celkové zhodnoceni na konci zakladniho anesteziologického
nebo chirurgického nebo interniho kmene nebo zakladniho kmene
vSeobecné praktické Iékaistvi a jeho zdznam v logbooku.

b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zakladniho anesteziologického nebo

chirurgického nebo interniho kmene nebo zakladniho kmene vSeobecné praktické
1€katstvi vzdélavaciho programu
- absolvovani v§eobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s pfislusnou specializovanou zptsobilosti
na akreditovaném zafizeni (viz tab. Cast 1), v rozsahu stanoveném
vzdélavacim programem, v délce minimalné 24 mésici,
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» predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

» uspésné absolvovani pisemného testu typu MCQ (Multiple Choice
Question) po zakladnim anesteziologickém kmeni (pouze v ptipadé
absolvovani zakladniho anesteziologického kmene) a/nebo absolvovani
povinného kurzu Novinky z chirurgie po zakladnim chirurgickém kmeni
(pouze v ptipadé absolvovani zakladniho chirurgického kmene) a/nebo
povinného kurzu Novinky z vnitiniho Iékafstvi po zdkladnim internim
kmeni (pouze v pfipadé absolvovani zakladniho interniho kmene) a dal$ich
Skolicich akcich.

c) Piedpoklad ptistupu k atestacni zkousce

» absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti,

» predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,

» absolvovani povinnych kurzi béhem specializovaného vycviku,

» absolvovani povinného specializa¢niho kurzu Urgentni medicina vcetné
absolvovani testu na zavér tohoto kurzu a povinného kurzu Medicina
katastrof a krizova pfipravenost ve zdravotnictvi po specializovaném
vycviku,

- platny certifikat kurzu Advanced Life Support (ALS) Provider,

» platny certifikat kurzu Advanced Trauma Life Support (ATLS),

» potvrzeni o absolvovani kurzi, védeckych a vzdé€lavacich akci (viz tab.
Cast I1L.).

d) Vlastni atestacni zkouska

- teoretickd cast — rozbor zadané kazuistiky s diferencialné diagnostickou

rozvahou a planem diagnostiky a terapie.

» prakticka cast — ovéieni znalosti a dovednosti u zivot zachranujicich vykont

(na vyukovych modelech), feseni klinického scénare.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializa¢niho vzdélavani ziskal zpuUsobilost

Absolvent specializacniho vzdélavani v oboru urgentni medicina je opravnén pracovat
na zdravotnické zachranné sluzbé (déle jen ,,ZZS*) vcetné letecké zachranné sluzby a
na urgentnich pfijmech nemocnic vSech urovni. Zna legislativni rdmec prace lékare urgentni
mediciny na ZZS i oddéleni urgentniho pfijmu (dale jen ,,OUP*) a doporucené postupy
neodkladné péce pro stavy s vysokou frekvenci volani ZZS.

Lékar se specializovanou zpusobilosti v oboru urgentni medicina je schopen:

klinického vySetteni pacienta — anamnéza a fyzikalni vySetieni,
posoudit stav vitalnich funkci,

provadét podporu a ndhradu vitalnich funkci,

Q o Qo Q

indikovat a provést Zivot zachranujici vykony véetné medikace,
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na zakladé klinického vySetfeni stanovit pracovni diagnozu a diferencialné
diagnostickou rozvahu,

poskytnout péci zaméfenou na prevenci komplikaci,

posoudit potiebu péce z hlediska priority, odbornosti a intenzity,

rozhodnout o sméfovani pacienta k adekvatnimu poskytovateli zdravotnich sluzeb,
rozhodnout o zpiisobu transportu,

poskytovat pacientovi péci béhem transportu,

dokumentovat poskytnutou péci,

predat pacienta kompetentni osobé pirislusného poskytovatele zdravotnich sluzeb,

pfevzit pacienta od posadky rychlé 1ékaiské pomoci (RLP), rychlé zdravotnické
pomoci (RZP) a poskytovat dalsi neodkladnou péci,

provést a dokumentovat prohlidku zemielého, posoudit forenzni hlediska umrti a
rozhodnout o dal§im postupu, dle vyhlasky ¢. 297/2012 Sb., o nélezitostech Listu
o prohlidce zemfelého, zpiisobu jeho vypliiovani a predavani mistim urceni, a o
nalezitostech hlaseni ukonceni téhotenstvi porodem mrtvého ditéte, o tmrti ditéte
a hlaSeni o umrti matky (vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni
pozd¢jsich predpisii

koordinovat péci prostiednictvim operac¢niho stfediska ZZS,

poskytovat odbornou podporu a koordinovat praci tymu zachranait,

tidit praci nelékatskych profesi OUP i ZZS,

poskytovat 1écebné preventivni péci na pracovisti 1ékaiské sluzby prvni pomoci
(LSPP),

posoudit situaci a odhadnout potiebu sil a prosttedkl pro likvidaci zdravotnich
nasledk hromadného nestésti (HN),

tfidit postizené pro poskytnuti neodkladné péce a pro transport,
poskytovat neodkladnou péci na misté nestésti v ndvaznosti na tiidici vySetfeni,

fidit a spolupracovat se slozkami integrovaného zachranného systému
na misté HN,

dokumentovat ¢innost na mist¢ HN,

pracovat za podminek zvyseného bezpecnostniho a epidemiologického rizika
S pouzitim ochrannych prosttedki,

pfipravit plany zajiSténi zdravotni péce poskytované za mimotadnych udalosti
v navaznosti na prfedpokladana rizika v regionu i u poskytovatele zdravotnich
sluzeb,

naplanovat a provést nacvik poskytovani zdravotni péce pii mimotradné udalosti
Vv terénu i u poskytovatele zdravotnich sluzeb,

vyhodnotit nacvik a pfipravit napravna opatieni pii nedostatcich,

Skolit zaméstnance v odbornych postupech k zajisténi kol mediciny katastrof,
provadét klinické vysetient,

indikovat diagnostické a 1é€ebné vykony,
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provadét zhodnoceni stavu a vitalnich funkci,

stanovit pracovni diagnozu a diferencialné diagnostickou rozvahu,
indikovat a provadét zivot zachrafujici vykony,

indikovat a poskytovat péci k zajisténi prevence komplikaci,

Q 0 o a a

indikovat odbornost, prioritu a intenzitu dalsi péce u poskytovatelli zdravotnich
sluzeb,

0 koordinovat péci poskytovanou v rdmci OUP rliznymi odbornostmi, hodnotit
vysledky komplementarnich vysetfent,

o rozhodnout o trovni a charakteru navazujici péc¢e (ambulantni, standardni,
intenzivni a resuscitacni),

o provadét kratkodobou observaci pacientl, véetné diagnostického a terapeutického
planu.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Zdravotnické zatfizeni, v némz je poskytovatel zdravotnich sluzeb opravnén poskytovat
zdravotni pé¢i musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zakona ¢. 95/2004 Sb.). Akreditované
zatizeni zajist'ujici vyuku Skolencii musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu.
Ktomu slouzi fddné¢ a plné zapojeni Skolence do prace (vCetné ucasti na poskytovani
zdravotni péfe vdobé od 16.00 hodin do 7.00 hodin a vsobotu a nedéli a
ve svatek minimalné 1x tydné) a dile umoZznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném
zatizeni, které mtiZze poskytovat ¢ast piipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném
zafizeni. Smluvni spoluprice je doloZena v Zadosti o ud¢leni/prodlouZeni akreditace
(poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina fyzickd nebo pravnicka osoba, které nema
akreditaci, musi byt akreditovana v ramci akreditacniho fizeni zadatele dle ustanoveni § 14
odst. 2 pism. c) zdkona €. 95/2004 Sb.). Minimalni podminky AZ jsou dany splnénim jak
persondlniho zabezpe€eni dle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb., tak splnénim technického a vécného
vybaveni dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb.

Nedilnou soucasti zadosti o udé€leni akreditace je plan atestacni piipravy Skolence.

7.1 Akreditovana zafizeni (AZ)

7.1.1 Akreditované zafizeni — Oddéleni urgentniho pfijmu (OUP)

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru urgentni medicina a min.
5 let praxe v oboru od ziskani specializované zptisobilosti nebo zvlastni
odbornou zpusobilost v oboru urgentni medicina a min. 3 roky praxe v oboru
od ziskani zvlastni odborné zpusobilosti vV oboru urgentni medicina a
S minimalnim uvazkem ve vysi 0,5 u dan¢ho poskytovatele zdravotnich
sluzeb.

Personalni
pozadavky

o Pomér skolitel/skolenec v rdmci kmene — 1:2.
o Pomér skolitel/Skolenec v rdmci specializované¢ho vycviku — 1:3.

« Skolitel doklad4 svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
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 Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno predlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud zatizeni
zajist'uje vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.
o Odd¢leni urgentniho ptijmu je vybaveno pro ptijem kritickych stavii se
selhanim vitalnich funkeci a poskytovani neodkladné intenzivni péce.
e Vybaveni AZ dle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb. a vyhlasky 99/2012 Sb.
o Vybaveni zahrnuje minimalné:
Materialni - podminka monitorovani zékladnich Zivotnich funkei: EKG, TK, TF,
a technické CVP, EtCO2, Sp02,
vybaveni - defibrilator s moznosti zevni stimulace, pulzni oxymetr, glukometr,

analyzator krevnich plynti (POCT), linearni davkovac, infuzni pumpa,
odsavacka, servoventilator, prohlizeni snimkd, ziskanych
zobrazovacimi metodami (RTG, MR, CT), transportni lizko,
transportni odsavacka, transportni ventilator.

Organizaéni
a provozni
pozadavky

o Odde¢leni urgentniho piijmu — emergency musi byt:

- S nepfetrzitym provozem,

- nepfietrZitou dostupnosti konziliarnich a komplementarnich sluzeb,

- nepietrzitou navaznosti na lizkova oddéleni a JIP, zejména oddéleni
chirurgické, kardiologické, neurologické, traumatologické a oddéleni
vnitiniho 1ékaftstvi (neni-li sou¢asti oddéleni urgentniho piijmu),
anesteziologie a intenzivni mediciny, détského 1ékarstvi,
gynekologicko-porodnické, neurochirurgické, pneumologie a
ftizeologie a urologické.

» Kromé¢ Iuzek vysetiovacich musi mit k dispozici i lizka expektacni.

o Odd¢leni urgentniho ptijmu pokryva svou ¢innosti problematiku oboru
urgentni medicina nebo spolupracuje s dal$imi zatizenimi, napf.: resuscitaéni
oddéleni, traumatologie, urgentni (centralni) ptijem pro déti.

o Pocet ro¢né osetfenych urgentnich stavli na oddé€leni urgentniho ptijmu musi
DY oot min. 10 000 pacient.

o Poskytovatel zdravotnich sluzeb ma utvar zajist'ujici krizové planovani a
kooperaci se slozkami integrovaného zachranného systému.

» Poskytovatel zdravotnich sluzeb provadi nacvik likvidace nasledk
hromadného nestésti, umozni Skolenci ptistup ke krizovému planovani.

 Poskytovatel zdravotnich sluzeb umozni nacvik pozadovanych dovednosti na
kadaveru nebo vyukovych modelech, ma vybaveni minimaln¢ pro nacvik
rozsitené kardiopulmonalni resuscitace.

7.1.2 Akreditované zafizeni — Zdravotnicka zachranna sluzba (ZzS)

Personalni
pozadavky

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru urgentni medicina a min.
5 let praxe v oboru od ziskani specializované zptisobilosti nebo zvlastni
odbornou zpusobilost v oboru urgentni medicina a min. 3 roky praxe v oboru
od ziskani zvlastni odborné zpusobilosti v oboru urgentni medicina na
pracovisti ZZS a s minimalnim uvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele
zdravotnich sluzeb.
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o Seznam dalsich odbornik:
- technicky pracovnik, ktery seznami skolence s problematikou vypocetni
techniky, IT, spojeni a radioprovozu.

o Pomér skolitel/skolenec v ramci kmene — 1:2.

o Pomeér Skolitel/skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

« Skolitel doklada svou zptsobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
Zivotopisem.

* Spolu se zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace je nutno ptedlozit plan
plnéni povinnosti stanovenych vzdélavacim programem. Pokud AZ zajistuje
vice nez jednu ¢ast, vzdy vyukovy plan predklada.

Materialni
a technické
vybaveni

o ZZS musi byt vybaveno v souladu s vyhlaskou ¢. 92/2012 Sb., s vyhlaskou
99/2012 Sh. a s vyhlaskou ¢. 296/2012 Sb., o pozadavcich na vybaveni
zdravotnické dopravni sluzby, poskytovatele zdravotnické zachranné sluzby a
poskytovatele prepravy pacientli neodkladné péce dopravnimi prostiedky a o
pozadavcich na tyto prostiedky, ve znéni pozdéjsich predpisu (dale jen
,»vyhlaska ¢. 296/2012 Sb.%).

o Nad ramec této vyhlasky je obligatornim vybavenim ve vozech RLP i RZP:

- EKG 12 svodt, pomiicky k alternativnim zpiisobtim zajisténi
dychacich cest (combi-tubus, laryngealni tubus, laryngealni masku,
koniopunkci apod.), oximetr, kapnometr, pomicky pro intraosealni
vstup, ventilator.

Organizaéni
a provozni
pozadavky

o Soucasti AZ musi byt:

— krajské zdravotnické operacni stiedisko,

- AZ ma utvar krizového managementu zajistujici krizové planovani
a koordinaci postupu s ostatnimi slozkami integrovaného zachranného
systému,

- krajské skolici stiedisko s nezbytnymi prostory pro studium
a teoretickou piipravu, vyukovou technikou, vybavenim vyukovymi
modely a dal$imi vyukovymi pomtckami.

e Vyjezdova AZ musi mit minimaln¢ 2000 vyjezdu za rok.

)

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na akreditované zarizeni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb je akreditovan pro spole¢né staze vzdélavaciho programu
tohoto i jiného oboru v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho poskytovatele
zdravotnich sluzeb.

2)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
anesteziologie a intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni L. typu®.

3)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni I. typu®.

4)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni I. typu®.

5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
anesteziologie a intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni II. typu®.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
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traumatologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni 1. typu®.

7

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
traumatologie, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

8)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vnitini 1ékafstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni II. typu®.

9)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat obsah poskytované péce v rdmci oSetfovaciho
dne ,,OD* stanovené Vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 134/1998 Sb., kterou se vydava
seznam zdravotnich vykonl s bodovymi hodnotami, ve znéni pozdéjsich piedpist)®, a to pro
kapitolu ,,7.1.2. OD intenzivni péce vyssiho stupne€ 00055 (TISS 20-29 body) ““ a pro kapitolu
,»7.1.3. OD intenzivni péce nizsiho stupné 00057 (TISS 15-19 body), 00058 (TISS 9-14 body)
a dale musi spliovat minimalni personalni zabezpeceni podle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

109

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
neurologie, to v ¢asti: ,,akreditované zatizeni I. nebo II. typu®.

i)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splilovat podminky stanovené vzdélavacim programem
vSeobecné praktické 1ékafstvi, a to v Casti ,,akreditované zafizeni®.

)}

Jedna se o poskytovatele zdravotnich sluzeb zdravotnické zachranné sluzby nebo o
poskytovatele zdravotnich sluzeb opera¢niho stiediska zdravotnické zachranné sluzby.
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splitovat podminky poskytovatele zdravotnich sluzeb
Zdravotnické zachranné sluzby.

i3y

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
détské 1€karstvi, a to v ¢asti ,,akreditované zafizeni 1. typu®.

14)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
gynekologie a porodnictvi, a to v ¢asti ,,akreditované zatizeni L. typu®.

i5)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
urgentni medicina, a to v casti ,,akreditované zatizeni — OUP*.

16)

Koronarni jednotka je specializovanou jednotkou intenzivni péce pro 1é¢bu kardiovaskularnich
onemocnéni.

17

Metabolicka jednotka je specializovanou jednotkou intenzivni péce pro 1é¢bu metabolickych
onemocnéni.

i8)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat obsah poskytované péce v ramci oSetfovaciho
dne ,,OD* stanovené Vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 134/1998 Sb., kterou se vydava
seznam zdravotnich vykont s bodovymi hodnotami, ve znéni pozdéjsich piedpist*, a to pro
kapitolu ,,5. OD 00003 a pro kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce nizSiho stupné¢ 00068 a pro
kapitolu ,,7.1.2. OD intenzivni pé¢e vyssiho stupn€ 00065 a dale musi spliiovat minimalni
personalni zabezpeceni podle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

19)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
psychiatrie, to v ¢asti: ,,akreditované zafizeni“.

20)

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat obsah poskytované péce v ramci oSetfovaciho
dne ,,OD* stanovené Vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 134/1998 Sb., kterou se vydava
seznam zdravotnich vykonl s bodovymi hodnotami, ve znéni pozdéjsich piedpist)®, a to
minimalné pro kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce nizsiho stupné 00057 (TISS 15-19 body)“,
optimalné pro kapitolu ,,7.1.2. OD intenzivni péce vyssiho stupné 00055 (TISS 20-29 body)*
a dale musi splnovat minimalni personalni zabezpeceni podle vyhlasky ¢. 99/2012 Sb.

21y

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem
nastavbového oboru neonatologie, a to v ¢asti ,, akreditované zatizeni “.

%)

... v jakémkoliv vzdélavacim programu.

73

... absolvovani se tyka Iékart, ktefi pfi vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1ékaiské

= ozéfeni, tzn. nejsou radiacnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
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odbornou zptisobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozdé&jsich
predpist.

34

.. vuvedeném vzdélavacim programu.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Minimalni

Predmét pocet hodin

Néhla zastava krevniho obéhu, incidence, diagnoéza, zékladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced 2
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného puvodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody, 9
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

MW

astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti 2
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie 2
a terapeutické pristupy.

Traumatologie — tézké razy, traz hlavy, patete, hrudniku, dutiny b#isni,

koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady 2
ATLS (Advanced Trauma Life Support).
Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy. 1

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

1
2
Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy. 1
4

Prakticka vyuka.

Ovéreni znalosti testem.
Celkem 20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

» L¢ékafi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpuisobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékate
v oboru specializace.

« Utastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD u&ebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a narocnou
problematiku.

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zdaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a ob&hovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

— zajisténi prachodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodt, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (vCetné intubaéni) a riiznymi technikami trachealni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

» Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Legislativa.

8

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovéni pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostredky.

Povinnéd ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezitd odborna troven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojiSténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténcii.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékarska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Diichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnik.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu
blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem

16
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Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace

Personalni zabezpecéeni

» Minimalné 2 lektoii se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s pravnickym
vzdélanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alesponi 5 let. Lektoii
zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukon¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméfeni a nejméné Sletou odbornou praxi v oblasti ptednaSeného tématu (etika, komunikace
a socialni zabezpeceni).

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textti Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.

8.1.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lééba zavislosti

Predmét Mlnlmaln_l
pocet hodin

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.
Piechled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.
Problematika $kodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych

C g ., S o . 2
podminkach jednotlivych medicinskych oborii, moznosti prevence.
Prehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a 1
zavislé.
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a 1é€éba zavislosti

Personalni zabezpecéeni

o Lektoti se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpisobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Minimalni

Predmeét pocet hodin

a) Ucinky ionizujiciho zafeni na zivé systémy, charakter deterministickych

a stochastickych u¢inkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potfeby radiacni 1
ochrany.
b) Systém radia¢ni ochrany, aplikace zakladnich principti radia¢ni ochrany 1

do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

c) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdroju ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter lékatrského ozateni, velikosti davek pacient pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékatd indikujicich vySetieni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ, ¢astka 11, 1
Listopad 2003).

e) Zasady pro uplatiiovani pozadavki radiaéni ochrany pacientd pfi provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojt ionizujiciho zafeni — 1
optimalizace radiacni ochrany pfi Iékafském ozafeni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovniku, ostatnich
pacientil a obyvatel pii vyuzivani zdrojii ionizujiciho zafeni
ve zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavki radiaéni ochrany pii vyuzivani zdroju
ionizujiciho zafeni v 1ékarstvi: Giloha indikujiciho 1ékate, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a 0sobou s pifimou odpovédnosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radiacni pracovniky. Lékaiska pomoc lidem
ozatrenym v dusledku radiacni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radiacni ochrana

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
Vv oboru radiologicky fyzik, ptipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni Gistav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO%), Statni Gfad pro jadernou bezpe&nost (dale jen ,,SUIB)) pro
pifedméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti v oboru radiologie a
zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bod¢ d).

o Lektoti se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru pracovni
1ékarstvi, radiologie a zobrazovaci metody, piipadné se specializovanou zpusobilosti v radia¢ni
ochrang (SURO, SUJB) pro predmét v bodé h).

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materialt.
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8.1.5 Program kurzu Novinky z vnitfniho lékafstvi

Minimalni

Predmét pocet hodin

Novinky v diagnostice a 1é¢bé kardiovaskuldrnich chorob, zejména: akutni
koronarni syndromy, arterialni hypertenze, plicni embolie, ischemicka choroba 6
dolnich koncetin, prevence kardiovaskularnich chorob.

Aktudlni pohledy na neodkladnou resuscitaci. Pozadavky anesteziologa na 3
predoperacni vySetieni.

Novinky v diagnostice a 1é¢bé gastrointestinalnich chorob, zejména: viedova
choroba zaludku a duodena, krvaceni do travici trubice, karcinom tra¢niku,

idiopatické stfevni zdnéty, choroby pankreatu, infekéni hepatitidy, jaterni 4
cirhdza.
Aktualni pohledy na diagnostiku a 1é¢bu chirurgickych nahlych piihod bfisnich, 2

hrudnich a cévnich (pro internisty).

Aktualni pohled na diagnostiku a 1é¢bu nejbéznéjsich plicnich chorob, zejména:
karcinom plic, bronchidlni astma a obstrukéni plicni nemoc, chronicka respiracni 3
insuficience, tuberkuldza.

Choroby krevni: piehled s diirazem na novinky v oboru, zejména: anémie, krevni 3
transfuze a krevni derivaty, poruchy koagulace, hematoonkologické malignity.

Aktudlni pohled na diagnostiku a léc¢bu nejbéznéjsich nefrologickych chorob. 2

Aktudlni problémy v endokrinologii, se vztahem k chorobam sledovanym 2
internistou.

Aktudlni pohled na diagnostiku a 1é¢bu diabetu (pro internisty).

Aktuality v pristupu k revmatologickym chorobam (pro internisty).

Aktualni problémy v diagnostice a 1é€b¢ geriatrickych pacientd a jejich feseni.

Aktuality v neurologii, zejména ptistup k cévnim mozkovym piihodam.

Novinky v racionalizaci preskripce a nezadoucich ucincich 1éku.

PR INIDNIDNIDN

Pracovni 1ékatstvi a toxikologie: aktudlni pfehled pro internisty.
Celkem 35

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Novinky z vnitfniho lékarstvi

Personalni zabezpeceni

o Lékafi se specializovanou zpiisobilosti v oboru vnitini 1ékafstvi, nebo specializovanou
zpusobilosti ve vyu¢ované problematice a praxi nejméné 10 let v oboru.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani lékare
v oboru specializace.

Technické zabezpeceni

o Ucebna/poslucharna pro teoretickou vyuku s pfisluSnym vybavenim.
» Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.
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8.1.6 Program kurzu Novinky z chirurgie

. - Minimalni
A pocet hodin
a) Perianalni chirurgie, zakladni chirurgické nalezy, konzervativni a chirurgicka 1

1é¢ba perianalnich afekci.
b) Poranéni bticha, klasifikace poranéni, diagnostické a terapeutické algoritmy. 1
€) Vyziva chirurgicky nemocnych, indikace a provedeni enteralni a parenteralni 1
vyzivy, typy diet, nutri¢ni rekonvalescence chirurgicky nemocnych.
d) Nahl¢ ptihody biisni, diferencialni diagnostika, diagnostické metody, 2
konzervativni a chirurgicka 1é¢ba, indikace k operaci.
e) Poranéni hrudniku, diagnostika a terapie. 1
f) Sok, diagnoza, klasifikace, pii¢iny, terapeutické piistupy. 1
g) Sepse, patofyziologie, imunologie, markery sepse, diagnostické 2

a terapeutické postupy.

h) Moderni terapie onemocnéni zlu¢niku a zluovych cest, diagnostika,
intervenéni radiologie a endoskopické vykony, indikace k operaci, 2
laparoskopie.

i) Diagnostika a terapie onemocnéni prsu. Chemoterapie, aktinoterapie,

imunoterapie, operacni vykony a indikace, dispenzarizace. 2

J) Kolorektalni karcinom, patofysiologie, karcinogeneze obecné, klasifikace, 2
diagnostika a opera¢ni vykony.

k) Zanétliva onemocnéni stfevni, patofysiologie, konzervativni a chirurgicka 1
lécba.

I) Operace jater a pankreatu, zakladni piehled operacnich vykonu, indikaci 1
a moznych komplikaci.

m) Viedova choroba gastroduodena, diagnostika a terapie. 2

n) Zaklady laparoskopické chirurgie, popis jednotlivych vykont, vyhody, 1
komplikace.

0) Traumatologie diafyzarnich konéetinovych zlomenin. Rozdéleni, zaklady 1
operacni lécby.

p) Traumatologie ramene a lokte. Klasifikace, 1é¢ba, zlomeniny lokte u déti. 1

q) Traumatologie panve, kycelniho a kolenniho kloubu. Klasifikace, 1
diagnostika, indikace opera¢ni 1éCby, zvlastnosti terapie starSich pacientd.

r) Traumatologie dolniho konce bérce a nohy. Klasifikace, problematika 1
hlezna, operacni 1écba.

s) Traumatologie zapésti a ruky. Diagnostika, oSetfeni poranéni Slach, plastiky 1
koznich defektti. Transpozice prsti.

t) Poranéni patete. Klasifikace, indikace operacni 1é¢by, komplikace. 2

u) Poranéni hrudniku. Pneumotorax, indikace opera¢ni 1é¢by. 1

Celkem 28
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Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Novinky z chirurgie

Personalni zabezpeceni

o Lékafi s nejvyssim vzdélanim v oboru chirurgie, nejméné 10 let praxe v oboru, praxe
Vv pfednasené problematice minimaln¢ 5 let pro pfedméty v bodech a — n).
o Lékafi s nejvyssim vzdélanim v oboru traumatologie nebo ortopedie, nejméné 10 let praxe
v oboru, praxe v pfednasené problematice minimalné 5 let pro pfedméty v bodech 0 —s).
« Lékati s nejvyssim vzdélanim v oboru traumatologie nebo ortopedie, event. neurochirurgie,
nejméné 10 let praxe v oboru, praxe ve spondylochirurgii minimalné 5 let pro predmét v bodé t).
o Lékafi s nejvyssim vzdélanim v oboru chirurgie, nejméné 10 let praxe v oboru, specializace
Vv thorakochirurgii minimalné 5 let pro predmét v bodé u).

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
» Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.

8.1.7 Program specializacniho kurzu Urgentni medicina (UM)

Minimalni

Predmét pocet hodin

1. modul

Pravni ptedpisy upravujici vykon ¢innosti v urgentni medicing, sit’ zdravotnickych
zachrannych sluzeb (ZZS), vyznam demografickych udaji v oblasti strukturovani 3
sité subjekti. Navaznost pfednemocni¢ni a nemocni¢ni neodkladné péce v CR.

Zdravotnické operacni sttedisko (ZOS), tkoly a zasady tizeni vyjezdovych skupin.
Technické podminky ¢innosti ZOS, telekomunikace. Doporuceny postup
telefonicky asistované prvni pomoci (TAPP), telefonicky asistované neodkladné 4
resuscitace Vyboru odborné spole¢nosti urgentni mediciny a mediciny katastrof
(TANR VOS UM a MK). Uloha krajského opera¢niho stediska pii feseni
mimotadnych udélosti, spoluprace ZOS se slozkami IZS.

Informacni systémy v urgentni medicing, sbér a zpracovani dat. 2
Ukoly 1ékaie ZZS, vedeni tymu, forenzni aspekty prace, zdravotnicka 5
dokumentace.

Letecké zachranna sluzba (LZS), ambulantni lety, pravni a organizacni aspekty,
indikace nasazeni LZS, doporuceny postup VOS UM a MK, vliv leteckého 2
transportu na zdravi pacienta.

Postaveni, struktura a naplii ¢innosti urgentnich ptijma (UP) v zdchranném fetézci
a spoluprace se ZZS. Specializovana centra pro feSeni zivot ohrozujicich stavi, 4
nemocni¢ni neodkladnd péce (NNP), UP. Triage na UP: management zdvaznych
stavll v podminkach nemocni¢ni neodkladné péce (NNP).

Propedeutika v UM. Diagnostické moznosti v UM. Laboratorni diagnostika v UM.

Vyznam zobrazovacich metod v urgentni medicing.

Smrt mozku, transplantacni program. Ohledani zemielé¢ho, dokumentace.

Soudné¢ 1ékaiska problematika v UM.

WINININ|P>

Management bolesti. Anestezie, analgosedace a analgezie v UM.
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Management nahlé zastavy ob&hu v terénu a ve zdravotnickém zatizeni,

poresuscitacni péce. Doporuceny postup spolecnosti urgentni mediciny a mediciny 2
katastrof (SUMMK) v platném znéni.

Celkem hodin I. modulu 32
2. modul

Arytmie, moznosti diagnostiky a terapie v piednemocni¢ni neodkladné péci (PNP)

a ve specializovanych centrech. 2
Akutni koronarni syndrom, akutni poruchy krevniho ob¢hu, kardialni insuficience 3
a selhéni, kardiogenni Sok, kolaps, synkopa, embolie plicnice.

Dusnost, respiracni insuficience akutni a chronickd. Asfyxie. Astma bronchiale.

Bronchitis, pneumonie, plicni fibrozy. Chronicka obstrukéni plicni nemoc 3
(CHOPN) — akutni exacerbace CHOPN. Plicni edém — kardialni, nekardialni.

Tonuti, syndrom dechové tisné dospélych (ARDS).

Ume¢la plicni ventilace, kyslikova 1é¢ba, automatické ventilatory. Hyperbaricka 4

oxygenoterapie.

Akutni endokrinni poruchy — akutni komplikace diabetes mellitus (DM),
thyerotoxicka krize, hypothyreotické koma, hypopituitarni kdéma, Addisonova 2
choroba, feochromocytova krize, hyperkalcemicka krize, parathyreoprivni tetanie.

Akutni poruchy vnitiniho prostredi, patofyziologie, moznosti diagndzy a terapie.
Acidobazicka rovnovaha.

Akutni selhani ledvin, prerenalni, renalni, postrenalni.

Infekeni nemoci a jejich akutni manifestace.

Geriatricky pacient v urgentni péci. Onkologické akutni stavy. Bezdomovectvi.

Intoxikace, obecné postupy pii intoxikacich, antidota. Akutni intoxikace
navykovymi latkami.

Alergie, anafylaxe, imunologické urgentni stavy. 1

Akutni stavy v neurologii — intracerebralni krvaceni, mozkova ischemie,
subarachnoidalni krvaceni, venozni trombozy. Systém péce o CMP —
cerebrovaskularni program. Doporuceny postup vyboru odborné spole¢nosti (DP
VOS) a Véstnik MZ v platném znéni.

Kiecové stavy. Stavy svalové slabosti.

Krvacivé stavy a trombotické piihody, zédklady transfuziologie. 2

Akutni porod v pfednemocni¢ni neodkladné péci, oSetieni a resuscitace
novorozence; urgentni stavy novorozenctl.

Gynekologické urgentni stavy.

Nahlé ptihody u déti a urgentni péce v détském veku.

Akutni stavy v oftalmologii.

Akutni stavy v otorinolaryngologii a chirurgii hlavy a krku.

N|R|RP|w|F

Akutni stavy v psychiatrii.

Diferencialni diagnostika urgentnich stavii bezprostiedné ohrozujicich zivot.
Kazuistiky a klinické scénaie — workshop.

Celkem hodin Il. modulu 46
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3. modul

Patofyziologie systémové zanétlivé odpovédi, syndrom systémové zanétlivé
odpovédi (SIRS) u tézkych traumat, syndrom multiorganového selhani (MODS), 2
prevence rozvoje.

Sok a jeho formy — patofyziologie Sokovych stavi, 1é¢ebna opatieni, infuzni
roztoky, indikace a zasady infuzoterapie. Alergie, anafylaxe, imunologické 3
urgentni stavy.

Traumatologie: zavaznd traumata, Zivot ohrozujici irazové krvaceni, priorita péce,
traumacentra (TC), doporuceny postup k oSetieni zavazného traumatu VOS UM a
MK. Zakladni postupy Advanced Trauma Life Support (ATLS). Management 5
osetfeni zadvazného poranéni v podminkach UP. Soucasné koncepty péce, damane
kontrol.

Kraniocerebralni poranéni. Poranéni patetfe a michy.

Zavazné urazy obliceje.

Poranéni hrudniku.

Poranéni bticha. Nahlé piihody bfisni.

Ztratova poranéni.

Termické (popaleninové) trauma, elektrotrauma, chladové trauma.

Poranéni koncetin.

Explozivni poranéni Mixty.

Akutni urologické stavy.

NINIFEPINIBEAEININIDNIDNDIDN

Akutni stavy v gastroenterologii, krvaceni do gastrointestinalniho traktu.

Navazujici péce a vybrané akutni stavy na UP (poruchy védomi a kiecové stavy,
akutni respiracni insuficience, akutni srdecni selhani, periferni obéhové selhani a 8
zivot ohrozujici krvaceni).

Zaver kurzu, diskuse a ovéfeni znalosti testem. 1
Celkem hodin Ill. modulu 40
Celkem 118

Personalni a technické zabezpeceni specializaéniho kurzu Urgentni medicina

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 7 let v oboru.

« Utastnici kurzu obdri sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD vybrané uéebni texty, coz umozni
probrat ve stanovené dobé¢ tak rozsahlou a naro¢nou problematiku.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku umoziujici: prakticky nacvik zdkladni i rozSifené¢ neodkladné
resuscitace, se simultannim zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a
obe&hovych) k objektivizaci ucinnosti provadéné resuscitace a uloZeni sledovanych dat do PC
a zavérecné vyhodnoceni.

K tomu je u¢ebna vybavena vyukovymi modely (dospély, détsky, novorozenec) umoziujici
nacvik:
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- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodii, kombi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etné intubaéni), a riznymi technikami trachealni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic usty, pomoci bariérovych pomtcek, ru¢nim dychacim
pristrojem, transportnim ventilatorem (v rezimech CMV, SIMV, PCV, BIPAP),

- intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii,

- punkce pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(v. subclavia, v. jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako
a elektroimpulzoterapie,

» PocitaCova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni pracovat
minimalné s kvazistandardizovanymi testy.

8.1.8 Program kurzu Medicina katastrof a krizova pfipravenost
ve zdravotnictvi

Minimalni

Predmeét pocet hodin

Historicky vyvoj mediciny katastrof, typy katastrof, katastroficky cyklus 1

Hromadné postiZeni zdravi/osob — ukoly mediciny katastrof:

Analyza rizik.

Dopady mimotadnych udalosti na zdravi

zdravotnicky zachranny fetézec, tikoly zdravotnického systému pfi zajisténi ukoll
mediciny katastrof.

1ZS — vSeobecné informace, krizové zakony.

IZS (typové ¢innosti) — soucinnost/spoluprace pii feSeni MU s pievahou
zdravotnické problematiky (ukoly HZS a PCR ve prospéch ZZS.)

Kvalita zdravotnich sluzeb a zajisténi bezpecnosti zdravotnickych sil a prostredkt
pii zasahu v misté udalosti a na urgentnich ptijmech.

Komunitni piistupy ke zdravi a medicina katastrof.

Ochrana obyvatelstva a medicina katastrof.

Krizova ptipravenost poskytovatelii zdravotnich sluzeb.

Traumatologické planovani, souc¢asti a tvorba traumatologickych plant ZZS a ZZ.
Klasifikace - velka nehoda, hromadné postizeni zdravi ¢i katastrofa, feSeni dle
aktualniho poméru postiZzenych a sil a prostedkil zdchranara.

Hromadné postiZeni zdravi/osob — postup v pi‘ednemocni¢ni fazi: )

Pijem tistiové vyzvy — reakce a ¢innost ZOS ¢i krajského ZOS.

Prvni posadka ZZS na misté MU - prvni kontakt s HPZ/O.

Aktivace Traumatologickych plani ZZS a cilovych zdravotnickych zatizeni —
¢innost ZOS.

Veleni ZZS pti zasahu u HPZ/O — vedouci zdravotnické casti zasahu a
vyZadovana soucinnost v ramci [ZS.

Ttidéni pacientd s vyuzitim jednotné TIK — tfidici a identifikacni karty — urceni
priority oSetfeni, priority transportu a jejich kombinace.

Pietiidéni ptislusniky jinych slozek 1ZS (HZS a PCR) metodou START.
Stanovisté neodkladné péce (obvazisté), pocet, orientace a umisténi, ukladani dle
priorit oSetfeni a odsunu, etapové osetfovani postizenych, stanovisté odsunu.
Ziizeni krytého stanovisté neodkladné péce (obvazisté).

Ptistroje, pomticky a materidlné technické zajisténi pii feSeni HPZ/O, nakladani s
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pomiickami, pfistroji a materialn¢ technickym vybaveni prostiedk.
Nakladéni s vybavou zalozniho modulu (moduld).

Ukonceni akce s HPZ.

Protokol — zavérec¢na zprava ZZS o feseni HPZ.

Hromadné postiZeni zdravi/osob — postup v ¢asné nemocnic¢ni fazi: 4

Kontaktni misto nemocnice - pfijem tisnové vyzvy, reakce a ¢innost dispecinku
UP, aktivace Traumatologickych planti ZZ, systém svolavani a informovani,
¢innosti Krizového $tdbu poskytovatele zdravotnich sluzeb, zménény rezim
provozu ZZ (operacni saly, ambulantni provoz a dalsi).

Rizeni zasahu na vstupech poskytovatele zdravotnich sluzeb - vedouci 1ékai akce,
vstupy poskytovateltl zdravotnich sluzeb a vedouci 1€kati na vstupech, personalni
obsazeni a materialn€ technické vybaveni na vstupech poskytovatelti zdravotnich
sluzeb, potfebna soucinnost zdravotnickych a nezdravotnickych profesi.

Ttidéni a pretiidéni pacientll na vstupech, smérovani pretiidénych pacient k
osetfeni a vySetfeni dle priorit.

Systém piijmu pacientl prostiednictvim cirkulujicich ,,malych traumatymut
etapové osetfovani pacienttl, stabilizace a doplnéni oSetieni z PNP.
Cinnost oetfovacich, transportnich a eviden¢nich tymi na vstupech poskytovateli
zdravotnich sluzeb.

Cilova odd¢leni dle charakteru postizeni, uvoliovani lizkové kapacity vSemi
oddélenimi poskytovatele zdravotnich sluzeb, ukladani pacientt z jedné akce na
maximalné 2 cilova oddéleni.

b

Hromadné postiZeni zdravi/osob — mechanické a termické poranéni: 1

Tridici, oSetfovaci a odsunové priority, rozhodovani o smérovani.
Spoluprace s trauma centry a popaleninovymi centry.

Hromadné postiZeni zdravi/osob — chemické poranéni, intoxikace: 2

Tridici, oSetfovaci a odsunové priority, rozhodovani o smérovani.
Antidota, spoluprace s Toxikologickym informa¢nim stfediskem.
Principy a postupy dekontaminace v PNP a NNP, zajisténi bezpecnosti.
Vojenska problematika — chemické zbran¢€ hromadného niceni.

Hromadné postiZeni zdravi/osob — radiac¢ni poranéni: 1

Tridici, oSetfovaci a odsunové priority, rozhodovani o smérovani.

Antidota, spoluprace s Toxikologickym informa¢nim stfediskem a stfedisky pro
1é¢bu nemoci z ozateni.

Principy prevence, dekontaminace, zaji$téni bezpecnosti.

Hromadné postiZeni zdravi/osob — epidemie, pandemie, vysoce virulentni
nakazy:

Ukoly ZZS pii vyhlageni pandemické situace.

Pandemické planovani, Pandemicka pohotovost a Pandemicka skupina pro feseni
tohoto krizového stavu v ramci ZZ, aktivace PP, upraven rezim na vstupech
nemocnice, trasy a piijjmova mista ZZ.

Spoluprace s organy ochrany vefejného zdravi a Centrem pro vysoce nakazlivé
nemoci, principy prevence, specialni ochranné prosttedky, bariérové pomticky,
specidlni postupy a zajisténi bezpecnosti.

Bioterorismus.

Hromadné postiZeni zdravi/osob — psychické trauma: 2

Abnormalni individudlni a hromadné psychické reakce béhem mimotadnych
udalosti, posttraumaticka stresova porucha, syndrom vyhoteni, disledky
psychosomatizace, posttraumaticky stresovy rozvoj.

Ttidici mechanismy, priority odsunu, rozhodovani o smérovani, psychosocidlni
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prvni pomoc, ,.krokovy model péce*.
Systém psychosocialni intervenéni péce pro zdravotnické pracovniky.
M

Medicina katastrof — priprava k plnéni kol zdravotnictvi za mimoiadnych 1
udalosti:

Pravni prostfedi a zajisténi ustavniho prava na zivot a ochranu zdravi,
Bezpecnostni systém CR a organy krizového Fizeni, organizaéni prostiedi,
planovaci cyklus a planovaci dokumentace, dokumentace integrovaného
zachranného systému.

IZS - nacviky, vycvik, soucinnostni cviceni a jeho piiprava.

Skoleni, didakticka cvieni, ovéfovaci cvi¢eni v ramei ZZS a ZZ.

Medicina katastrof — mezinarodni zichranné a humanitarni zdravotnické
mise:

Mezinarodni instituce a jejich ¢innost pfi feseni ukold mediciny katastrof v
mezinarodnim prostfedi (monitorace, vyrozumeni, aktivace, akceschopnost,
rotace, veleni, bezpecnost misi, spoluprace, interoperabilita).

Mezinarodni sou¢innostni cviceni.

Celkem 24

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Medicina katastrof a krizova pripravenost
ve zdravotnictvi

Personalni zabezpecéeni

o Lektofi se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zpasobilosti v oboru urgentni

medicina a praxi nejméné 5 let v oboru.
o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru urgentni medicina a nejméné 10 let praxe vykonu
povolani 1ékafe v oboru.

Technické zabezpecéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiali.

8.1.9 Program kurzu Advanced Life Support (ALS)

hiilith podet hodin
Prednasky
Rozsifena neodkladna resuscitace v kontextu. 0,5
Ptfi¢iny a prevence nahlé zastavy obéhu. 0,5
Akutni koronarni syndromy. 0,5
Algoritmus rozsitené neodkladné resuscitace. 1
Poresuscita¢ni péce. 0,5
Celkem 3
Workshopy a nacviky praktickych dovednosti
Zajisténi dychacich cest.
Monitorace kriticky nemocného, analyza srde¢nich rytmi, 12svodové EKG.
Zakladni vysSetteni (ABCDE), zakladni neodkladna resuscitace, defibrilace. 1,5
Tachyarytmie a bradyarytmie, kardioverze, kardiostimulace. 1
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Vysetteni krevnich plyni. 1
Zastava ob&hu ve speci.ﬁcky.ch situacich (hypovolémie, asthma bronchiale, 15
anafylaxe, t€hotenstvi, intoxikace, poruchy elektrolyti). '
Simulované scénare (CAS Teach). 3
Celkem 10
Diskuze nebo prednaska

Etické a pravni aspekty resuscitace. 0,5
Prace v tymu, tymova spoluprace, netechnické dovednosti. 0,5
Celkem 1
Zavéreéna zkouska

Pisemny test (MCQ Test).

Prakticka zkouska (CAS Test)

Celkem 2
Celkem 16

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Advanced Life Support (ALS)
Personalni zabezpeceni

o Garant kurzu s platnou kvalifikaci ALS Course Director.
o Lektofi s platnou kvalifikaci ALS Full Instructor (min. 2 instruktofi na 6 ucastnikti kurzu).

o Lektoti v piipravé s platnou kvalifikaci ALS Instructor Candidate (usp&s$ni absolventi kurzu
Generic Instructor Course)

Technické zabezpecéeni

e 4 a7 5 uCeben (podle poctu skupin G¢astnikil) pro teoretickou a praktickou vyuku.
K tomu je kazda u¢ebna vybavena nasledujicimi pomtckami:
- dataprojektor s promitacim platnem,
- osobni pocitac,
— flipchart se sadou nahradnich papird,
- vyukovy model ALS s moznosti defibrilace a monitorace EKG, zajisténi dychacich cest
trachealni intubaci a v§emi bézn€ pouzivanymi supraglotickymi pomtickami,
- simulator srde¢nich rytmt,
- funk¢ni defibrilator s monitorem EKG, Kardiostimulatorem, kapnometrem a tiskarnou
pro zaznam EKG,
- intubac¢ni model s moznosti pouziti vSech bézné pouzivanych supraglotickych pomtcek,
- ostatni pomicky a spotfebni materidl (laryngoskopy, odsavacka sekretl z dychacich cest,
obli¢ejové masky, ruéni dychaci pfistroje, vzduchovody, supraglotické pomuicky,
trachealni rourky, stfikacky, Magillovy klesté, fonendoskopy, rukavice, nahradni
akumulatory, samolepici defibrilacni elektrody, pomucky pro zajisténi zilniho vstupu
apod.).
o Pfednaskova mistnost pro vSechny tc¢astniky kurzu s dataprojektorem, promitacim platnem,
pocitacem a flipchartem.
o Mistnost pro instruktory s dataprojektorem, promitacim platnem, notebookem a digitalnim
fotoaparatem.
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8.1.10 Program kurzu Advanced Trauma Life Support (ATLS)

Aizelme pl:)llér;itrr;lilg iin
Prednasky

Iniciélni vySetfeni poranéného pacienta + prakticka ukazka. 1
Zajisténi dychaci cest a adekvatni ventilace. 0,6
Sok. 0,6
Poranéni hrudniku. 0,6
Poranéni biicha. 0,6
Poranéni hlavy. 0,5
Poranéni patefe a michy. 0,5
Muskuloskeletalni poranéni. 0,4
Komplexni vySetfeni pacienta + prakticka ukazka. 0,5
Poranéni zpiisobena teplem a chladem. 0,5
Détské a geriatrické trauma. 0,5
Poranéni téhotnych. 0,4
Sekundarni pieklady 0,4
Celkem 7,1
Nacviky praktickych dovednosti

Zajisténi dychacich cest. 0,9
Hodnoceni RTG snimku hrudniku — Grazova specifika. 0,9
Hodnoceni $oku, kanylace centralnich zil, intraosealni vstup. 0,9
Koniopukce, koniotomie, dekomprese hrudniku, hrudni drenéz, perikardiocentéza,
diagnosticka peritoneélni lavaz, zéklady UZ vySetfeni 15
Specifika poranéni hlavy, hodnoceni CT. 0,9
Hodnoceni RTG snimku patete — trazova specifika. 0,9
Zajisténi pacienta s poranénim patefe a micha — spine board. 0,9
Zajisténi pacienta s muskuloskeletalnim poranénim. 0,9
Simulace a nacvik zajisténi poranéného pacienta. 2
Celkem 9,8
Diskuze 0,8
Celkem 0,8
Zavérecéna zkouska

Pisemny test (MCQ Test). 1
Prakticka zkouska. 13
Celkem 2,3
Celkem 20

62 |




| MZCR Vzdélavaci program oboru URGENTNI MEDICINA |

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Advanced Trauma Life Support (ATLS)

Personalni zabezpeceni

o  Garant kurzu s platnou kvalifikaci ATLS Course Director.

o Lektofi s platnou kvalifikaci ALS Full Instructor (min. 2 instruktofi na 6 tCastnikl kurzu).

o Lektofi v ptipravé s platnou kvalifikaci ALS Instructor Candidate (isp€$ni absolventi kurzu
Generic Instructor Course).

Technické zabezpeceni

e 4 a7 5 uceben (podle poctu skupin tcastnikil) pro teoretickou a praktickou vyuku.
K tomu je kazda uCebna vybavena nasledujicimi pomtickami:

- dataprojektor s promitacim platnem,

- osobni pocitac,

- flipchart se sadou nahradnich papird,

- vyukovy model ACS s moznosti pro simulaci manualniho zajisténi dychacich cest
supraglotickymi pomickami, orotrachealni intubace, chirurgické zajisténi dychacich cest,
dekomprese hrudniku, hrudni drendz, punkce perikardu, diagnosticka peritonealni lavaz,
kanylace centralniho zilniho systému (v. jugularis interna, v. subclavia, v. femoralis),
digitalni sada RTG snimku hrudniku, patete, CT mozku, UZ nalezli v btise (original
ACS), panevni pas, vakuové a trakéni dlahy, patefni deska s popruhy,

- ostatni pomucky k chirurgickym a jinym invazivnim vykontim, spotfebni material, osobni
ochranné pomticky.

o Pfednaskova mistnost pro vSechny t¢astniky kurzu s dataprojektorem, promitacim platnem,
pocitacem a flipchartem.

e Mistnost pro instruktory s dataprojektorem, promitacim platnem, notebookem a digitalnim
fotoaparatem.
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